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Эта история началась 25 лет назад, ког-
да голландец Ренс Тромп купил на рынке 
в Будапеште два советских ордена. В те го-
ды было модно носить на одежде символи-
ку СССР, и молодой человек делал это, не 
подозревая, что за каждой такой наградой 
стоит подвиг героя.

Недавно Ренс решил показать эти награ-
ды сослуживцам на работе. Коллега из Рос-
сии рассказал ему об истории орденов и 
предложил вернуть их законным владель-
цам. Иностранец с энтузиазмом воспринял 
эту идею. Начались поиски, обращения к 
экспертам. Имя обладателя одной из наград 
было установлено – Александр Суслаков. 
Орден Красной Звезды был получен им за 
участие в Маньчжурской операции, но впо-
следствии похищен у владельца.

В поиске родственников фронтовика 
принимало участие множество людей: 
поисковики, сотрудники МВД и архив-
ные работники. Благодаря им благород-

ная миссия увенчалась успехом. Церемо-
ния передачи ордена Красной Звезды 

родственникам Александра Сусла-
кова состоялась 24 ноября в Калу-

ге. На сцену в Инновационном 
культурном центре поднялись 
внучка бойца Надежда Сини-
цына и правнучка – фигу-
ристка, олимпийская чем-
пионка 2022 года Виктория 
Синицына.

Им аплодировали по-
исковики со всей стра-
ны, которые собрались на 
торжественное закры-
тие Всероссийской «Вах-
ты Памяти-2023». Место 
встречи было выбрано не 

случайно. Ведь именно Ка-
лужская область стала 35 лет 
назад родиной поискового 
движения. Эта тяжелая, но 
такая важная работа помога-

ет вернуть из небытия имена 
погибших за Родину героев, со-
хранить историческую память о 
подвигах наших дедов и воспи-
тать настоящими патриотами 
новое поколение россиян.
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l ДЕЖУРНЫЙ ПО СТРАНЕ

lСПРАВКА
Машиностроительный завод АО «АМО» (входит в 
состав ГК «Промышленные инвестиции») – новый 
собственник завода Volvo Trucks в Калуге. Компа-
ния заинтересована в сохранении трудового кол-
лектива и уникальных компетенций сотрудников, 
которые в полной мере будут востребованы, когда 
закончится период перезапуска завода и предприя-
тие выйдет на плановые мощности.

Назначен новый руководитель  
машиностроительного завода АО «АМО»  
в областном центре 

Исполнительным дирек-
тором АО «АМО» стал Ро-
ман ПЕТРЯЕВ, имеющий 
большой опыт работы в ма-
шиностроительной отрас-
ли. Ранее он занимал пост 
заместителя председателя 
правительства Рязанской 
области. 

Официально новый ди-
ректор вступает в должность 1 декабря 2023 года. 

Роман Петряев имеет как профильное, так и 
ряд управленческих образований. Он закончил 
МАДИ по специальности «Автомобили и авто-
мобильное хозяйство» и РАНХиГС по специаль-
ностям, связанным с менеджментом в государ-
ственных и муниципальных структурах. По про-
фессии – инженер-механик, кандидат техниче-
ских наук. С 2002 года его профессиональная ка-
рьера была связана с компанией Volvo Trucks. В 
2007 году он возглавил индустриальный проект 
по строительству калужского завода грузовых 
автомобилей.  С августа 2008 года в должности 

директора по производству калужского завода 
руководил строительством и запуском автомо-
билей Volvo и Renault.

- Назначение на должность человека, долгие 
годы проработавшего на заводе на руководящих 
должностях и знающего коллектив, позволит в 
самые кратчайшие сроки не только загрузить 
производственные мощности завода, но и выве-
сти предприятие на лидирующие роли в россий-
ском автопроме, - отметил генеральный дирек-
тор ГК «Промышленные инвестиции» Андрей 
АЛЕКСАНДРОВ.

Наши педагоги стали финалистами конкурса  
«Флагманы образования» 

В Москве завершается финал профессиональ-
ного Всероссийского конкурса «Флагманы обра-
зования». Он проходит в рамках президентской 
платформы «Россия - страна возможностей». Наш 
регион в финале представляют учитель школы № 
15 г. Калуги Юлия Андреева, заместитель дирек-
тора по учебно-воспитательной работе школы 
№ 45 им. Маршала Советского Союза Г.К. Жуко-
ва г. Калуги Наталия Никулина и директор ка-
лужской школы № 1 Ирина Трошкина. Участни-
ки конкурса обсудили глобальные вызовы в сфе-
ре образования, посетили выставку-форум «Рос-
сия» на ВДНХ, встретились на одной площадке с 
министрами образования всех регионов страны.

Светлана
МАЛЯВСКАЯ

l«Шторм века» - не ради крас-
ного словца так назвали стихию, бу-
шевавшую 26-28 ноября в Крыму и 
Краснодарском крае. Порывы ве-
тра достигали 43 м/с, высота волн 
на побережье Крыма -  9 метров. 
Четыре человека погибли, 20 по-
страдали. Затопленные территории, 
разрушенные здания, поваленные де-
ревья – не полный список того, что натворил шторм. 
Без света из-за непогоды оставались почти 2 млн че-
ловек. В Севастополе из-за затопления музея-аквариу-
ма и термального удара погибли 800 тропических жи-
вотных. В Анапе на мель вынесло огромный сухогруз. 

Евгений Тишковец, метеоролог, ведущий сотрудник 
Центра погоды «Фобос», рассказал СМИ, что в «шторме 
века» виноват балканский циклон, который принес на 
юг интенсивные осадки и похолодание. По его словам, 
такого рода тропические циклоны по энергетике при-
мерно в 200 раз больше мирового производства элек-
троэнергии. В истории было нечто подобное: во время 
Крымской войны случилась Балаклавская буря, и флоты 
британцев, французов и Османской империи 14 ноября 
1854 года похожий штормовой циклон разнес в щепки.

lКредит – дело нервное. Прежде чем взять, надо 
хорошо подумать. Не секрет, что часто влезть в долго-
вую кабалу людей заставляют мошенники. Как пишет 
РИА Новости, депутаты Госдумы обратились в Центро-
банк с предложением тестировать у психолога росси-
ян, пришедших за получением кредита.

«Защитой для населения нашей страны могло бы 
стать обязательное или добровольное психологиче-
ское тестирование при оформлении кредита в банке.  
А в случае неудовлетворительных результатов тако-
го тестирования, – обращение к уполномоченному бан-
ком психологу за консультацией», – сказано в обращении 
к руководителю Центробанка Эльвире НАБИУЛЛИНОЙ.

По данным Сбера, на социальную инженерию (пси-
хологическое манипулирование) приходится 90 % всех 
финансовых преступлений, из которых 94 % – это теле-
фонное мошенничество.

lВ Татарстане «Нивой» предлагают наградить сле-
саря, который сумел вытащить из-подо льда восьми-
летнего мальчика. ЧП произошло на Альметьевском 
городском озере. Ребенок провалился в ледяную во-
ду, тяжелый рюкзак и одежда тянули его на дно. Ему 
на помощь пришел слесарь-ремонтник Альметьев-
ского управления автодорог Руслан Сабаев. Пожилой 
мужчина увидел паренька, и смог, ухватив за рюкзак, 
вытащить его из воды. Ремонтник позже рассказал, что 
много лет назад он служил водолазом на Дальнем Вос-
токе, а после армии работал на рыболовном флоте.

lСанкции санкциями, а иностранные производители 
ищут разные лазейки, чтобы остаться на российском рын-
ке. К примеру, Hyundai Solaris, Hyundai Creta и Kia Rio бу-
дут собирать под китайской маркой GAC. Hyundai Motor 
Company не продлила питерскому заводу лицензию на 
использование марок Hyundai и Kia, но разрешила вот та-
кую схему с китайским посредником. Непродление ли-
цензии южнокорейский автоконцерн мотивировал тем, 
что через 2-3 года намерен вернуться в Россию и возоб-
новить производство под собственными марками.

lНеновогодняя история случилась с новогодней 
елкой в Челябинской области. Как сообщил  Телеграм-
канал «Подъем», чиновники из города Миньяр  Челя-
бинской области  фактически украли елку с садового 
участка и установили на главной городской площади.  

Администрация бодро отрапортовала, как украшает 
город к праздникам, даже видео выложили.  Дерево 
узнала хозяйка – его посадил ее муж 41 год назад. Раз-
решения спилить елку никто не спрашивал. Как пишут 
СМИ, а история получила широкую огласку, женщина 
даже не надеется, что перед ней кто-то извинится. 

lМир сошел с ума от простенькой песенки на рус-
ском. Хит 20-летней давности «Мой мармеладный» во-
шел в пятерку лидеров мирового чарта музыкального 
сервиса Spotify. На эту композицию снимаются тысячи 
видео в зарубежном TikTok. Известный российский про-
дюсер, автор песни Максим Фадеев, в комментарии для 
aif.ru высказался о бесполезности усилий тех, «кто кричит 
про отмену русской культуры, про отмену русского язы-
ка, про отмену всего русского». По его мнению,  сегодня 
на фоне санкций и отмены русской культуры «миллионы 
людей, голосующих за эту песню», доказывают, что «ин-
терес к России большой, интерес к языку не ослабевает, 
а наоборот». Более того, русский хит создал тренд на все 
русское, в том числе на стиль одежды и макияж.

lКСТАТИ
В настоящее время в регионе присвоено 18 почет-
ных званий «Город воинской доблести», «Населен-
ный пункт воинской доблести» и «Рубеж воинской 
доблести».

Заводу «Калугапутьмаш» присвоят звание 
«Трудовая слава Калужской области»

Комиссия по рассмотрению ходатайств о при-
своении региональных почетных званий населен-
ным пунктам и организациям области, заседание 
которой прошло под председательством замести-
теля губернатора - руководителя администрации 
губернатора Карины Башкатовой, единогласно 
поддержала это ходатайство городской Думы  
г. Калуги в связи с большим вкладом АО «Калуж-
ский завод путевых машин и гидроприводов» в 
развитие экономического, социального и про-
мышленного потенциала региона и в укрепле-
ние оборонного потенциала страны.  

В следующем году «Калугапутьмашу» исполнит-
ся 150 лет. Сегодня это ведущее предприятие Рос-
сии по изготовлению путевой железнодорожной 
техники для ремонта, строительства и эксплуа-
тации железных дорог. В настоящее время здесь 

трудится более 1500 человек. Еже-
годный объем производства превы-
шает 120 путевых машин. На протяжении много-
летней богатой истории предприятия настоящей 
гордостью были и остаются его работники. Здесь 
много трудовых династий, есть в четыре-пять по-
колений, а общий трудовой стаж доходит до 600 
лет. В историю завода и Калуги навсегда вписаны 
имена Александра Карпова, Владимира Платова, 
Александра Константинова, Никифора Вилонова 
и других прославленных тружеников. 

* * *
Также на заседании рассматривались хода-

тайства сельских поселений Малоярославецко-
го района - «Поселок Детчино», «Деревня Бере-
зовка», «Село Кудиново» - о присвоении восьми 
населенным пунктам почетного звания «Рубеж 
воинской доблести». Это позволит более полно 
увековечить события 1941 года, которые проис-
ходили в ходе героической обороны Москвы, в 
том числе на Ильинских рубежах и другой тер-
ритории Малоярославецкого укрепрайона.

lСПРАВКА
Третий сезон профессионального конкурса «Флагманы образования» стал рекордным по количеству за-
явок. В этом году к дистанционному этапу конкурса было допущено более 14 тысяч управленцев в сфере 
образования и свыше 57 тысяч педагогов. По итогам регионального этапа, 265 управленцев и педагогов, 
набравших наибольшее количество баллов, получили приглашение к участию в финальных испытаниях. 
Главная цель проекта - выявление наиболее подготовленных и мотивированных педагогов и управленцев 
и предоставление им возможностей для дальнейшего карьерного роста.

Фото пресс-службы губернатора и правительства области.
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Евгения 
ФРОЛОВА

lПреображению набережной 
Яченского водохранилища не мешают 
холода. Совсем недавно в излюблен-
ном месте отдыха калужан появились 
две новые трибуны с навесами, под 
которыми можно укрыться от непого-
ды, а также обустроили спуски и про-

ходы на нижний променад. Кроме того, 
специалисты отремонтировали пять лест-

ниц, пандус для спуска родителей с колясками и мало-
мобильных гостей. На верхнем променаде установили 
парклет (деревянный уголок для привала), перголу (на-
вес) с подсветкой и качелями. 

lНаша молодежь продолжает удивлять своим но-
ваторским подходом к образовательному процессу. 
Студент КГУ имени К. Э. Циолковского Иван Гончаров 
разработал настольную игру по истории Калужской об-
ласти. Тему начинающий педагог рассмотрел с трех ра-
курсов: в историческом, культурном и космическом 
контекстах. В его университете уже состоялся межву-
зовский чемпионат по этой игре.

Министр образования и науки региона Александр 
Аникеев отметил, что студент Института истории и пра-
ва, который параллельно уже преподает в школе № 45, 
сумел совместить в своей игре молодежный дизайн и 
современные педагогические методики. 

l«Дорого-богато» — так теперь можно сказать про 
наших футболистов. После победы в первенстве об-
щая стоимость спортсменов ФК «Калуга» поднялась до 
2,7 млн евро. Инфографикой поделился авторитетный 
портал футбольных трансферов. Согласно аналитике в 
цене возросли 11 наших «космонавтов». Самым доро-
гим игроком клуба по-прежнему остается Николай Су-
ханов. Он оценивается в 350 тысяч евро, что является 
абсолютным максимумом для капитана. Больше всего 
за пять месяцев в цене взлетел Тимур Абдрашитов – с 
50 до 175 тысяч евро. Всего состав клуба подорожал на 
625 тысяч евро.

lЗа окном настоящая зима: едва пробиваются сол-
нечные лучи, небольшой морозец и снегопад. Как при-
ятно прогуливаться в свободное время, тем более что 
улицы во всех районах нашей области уже примеряют 
новогодние наряды. В Калуге, например, фонтаны на 
площади Старый Торг зажглись яркими светодиодами, 
а в сквере Ленина, на Театральной площади, у Музея 
истории космонавтики и у «шарика» появились мерца-
ющие купола. Дед Мороз и Снегурочка ждут калужан 
на входе в парк культуры и отдыха, внутри – различ-
ные новогодние арт-объекты. В парке юного зрителя 
на улице Марата установили огромную подарочную 
коробку с выглядывающим из нее зайцем.

Первый наукоград от областного центра тоже не от-
стает. На улицах и проспектах Обнинска появились 
огромные светящиеся новогодние игрушки: шарики и 
колокольчики.

lСнегопаду в Калуге не обрадовались не только ав-
томобилисты и дорожники, но и киношники, которые 
гостят в нашем регионе с октября. Неожиданная пере-
мена погодных условий существенно повлияла на съе-
мочный процесс восьмисерийного фильма по моти-
вам произведения Захара Прилепина «Ополченский 
романс», в котором все события разворачиваются осе-
нью. Однако предприимчивая киногруппа не растеря-
лась. Для съемок на мини-рынке на улице Никитина 
москвичи топили снег и лед огнем в течение несколь-
ких часов, а дорогу у Дома печати, где также снима-
ли некоторые эпизоды, почистили практически до ас-
фальта. Мы таким изменениям за окном только рады. 
Было бы здорово, если бы кинокомпания «Greenwich 
production» приезжала к нам каждую зиму. Гостепри-
имный прием обеспечим!

Кстати, в ближайших номерах мы расскажем о том, 
что осталось за кадром во время съемок этого фильма.

lПока большинство из нас готовится к Новому году, 
в арт-парке «Никола-Ленивец» в Дзержинском райо-
не уже думают, как справлять Масленицу. Дизайнеры и 
архитекторы уже приступили к организации ежегодно-
го масштабного зрелища. В этом году планируют сжечь 
22-метровый вулкан «Черная гора» из березовых ве-
ток и сена. Арт-объект уже начали готовить специально 
к празднику, который в парке будут отмечать 16 марта. 
Автором идеи стал Константин Фоминов, а архитекто-
ром – Екатерина Полякова, которая подарила нам год 
назад «Вавилонскую башню». Организаторы обещают 
завораживающее огненное шоу, визуально похожее на 
реальное извержение вулкана: черный дым из жерла, 
искры и пепел из кратера и сход бурлящей лавы. 

l ДЕЖУРНЫЙ ПО ОБЛАСТИ

Школа искусств им. Серафима Туликова 
отметила 70-летний юбилей

Более шестисот учеников и 
более четырех тысяч выпускни-
ков, среди которых много выда-
ющихся музыкантов  и педаго-
гов,  лауреатов международных 
и всероссийских конкурсов, - 
таковы результаты семидесяти-
летней работы детской школы 
искусств № 2 г. Калуги. Музы-

кальная школа была открыта в 
трудные годы, через восемь лет 
после окончания Великой Оте-
чественной войны, но для ру-
ководства города и области то-
го времени духовное развитие 
молодого поколения значило 
не меньше, чем подъем эко-
номики страны. На протяже-

нии всей своей истории школа 
успешно развивалась. Сегодня 
в ней множество ярких творче-
ских коллективов: пять хоров, 
фольклорный ансамбль «Све-
телка», ансамбль скрипачей и 
вокально-инструментальный 
ансамбль «Альтаир». 

Мероприятия, посвященные 
юбилею учебного заведения, 
проходили в течение всего го-
да. Их ярким финалом стал кон-
церт, состоявшийся на прошлой 
неделе в зале областной филар-
монии. Свое мастерство про-
демонстрировали как препо-
даватели школы, так и ее вос-
питанники.

Коллектив школы поздрави-
ли министр культуры и туриз-
ма области Павел Суслов и гла-
ва городского самоуправления 
Калуги Юрий Моисеев, кото-
рый также является выпускни-
ком 2-й ДШИ.
Фото с сайта admoblkaluga.ru.

В Воротынске открыли памятник князю и полководцу 
Идея установки памятника Михаилу Воро-

тынскому, выдающемуся полководцу и госу-
дарственному деятелю, возникла в Воротын-
ске еще в 90-х годах прошлого века. Она была 
осуществлена только сейчас благодаря усили-
ям сторонников движения «Наследие Империи»  
и его руководителя генерал-лейтенанта СВР Ле-
онида Решетникова. Автор памятника – Ана-
стасия Клыкова, внучка выдающегося русского 
скульптора Владислава Клыкова.

Открытие памятника – знак нашей благодар-
ности князю и его воинству, отметил министр 
внутренней политики региона Олег КАЛУГИН.

«Воевода Михаил Воротынский стал спасите-
лем Отечества в битве при Молодях в 1572 году. 
В это время, с 29 июля по 2 августа, в 50 верстах 
от Москвы состоялась кровопролитная битва 
между русскими войсками и полчищами крымского 
хана. Враг имел трехкратный численный перевес. 

Но воинство князей Михаила Воротынского и 
Дмитрия Хворостинина одержало победу, значе-
ние которой трудно переоценить. Татары бежали 
с поля боя, Москва спасена, новое ордынское иго не 
состоялось.  Если бы не эта великая победа, исто-
рия нашей Родины была бы совсем другой. Навер-
ное, наше государство сохранилось бы в какой-то 

форме. Но оно потеряло бы свой суверенитет, за-
воеванный на Угре в 1480 году», - рассказал ми-
нистр  в своем Телеграм-канале.

Фото из Телеграм-канала Олега Калугина.

Калужскую ёлку украсили  
для всероссийского фестиваля на ВДНХ

Сегодня, 1 декабря, на выстав-
ке-форуме «Россия» на ВДНХ от-
крывается фестиваль-экспози-
ция «Елки России». Здесь на цен-
тральной аллее  представлены 89 
новогодних деревьев от каждого 
региона плюс еще одна большая 
голубая ель, которая символизи-
рует всю страну. Все  ели оформ-
лены традиционными для свое-
го региона изделиями народных 
художественных промыслов и 
художественных ремесел.

Агентство регионального 
развития области и Дом ма-
стеров, которые отвечали за 
украшение и оформление на-
шей красавицы, пригласили к 
участию лучших народных ма-
стеров региона. Поэтому ка-
лужская елка хорошо узнаваема 

для зрителей.  На ней в формате 
елочных антивандальных игру-
шек представлена тарусская пе-
ревить, тканевые игрушки на-

родных мастериц, традицион-
ная художественная керамика и 
самобытная глиняная хлуднев-
ская игрушка, лозоплетение. 

Полностью соблюдено главное 
требование организаторов вы-
ставки: чтобы игрушки на елке 
были нетяжелыми и могли пере-
жить всепогодные условия. По-
этому для их создания исполь-
зовался специальный материал.

После завершения выставки, 
в апреле следующего года, все 
90 елей будут высажены на тер-
ритории ВДНХ, а созданные ре-
гиональные коллекции с описа-
нием войдут в единый каталог 
«Елки России».

Фото Агентства 
регионального развития 

области.
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l ДЕЖУРНЫЙ ПО ПЛАНЕТЕ
Алексей 

ГОРЮНОВ
lВенгрия, Словакия, а теперь и 

Нидерланды… Там в результате вы-
боров к власти пришла «Партия сво-
боды» – на лозунгах против поста-
вок оружия Киеву в том числе. Как 
видно, тема послать Украину куда 
подальше в ЕС набирает популяр-
ность. Британские ВВС и вовсе счи-
тают победителя выборов в Нидерлан-
дах Герта Вилдерса достойным членства в 
«Единой России».

lЕвросоюз и Канада договорились активизировать 
взаимодействие по санкциям против РФ и борьбе с рос-
сийскими мерами по преодолению санкций. Ждем паке-
та санкций против обхода предыдущих пакетов санкций.

lНемецкая Die Welt пишет о том, что в ФРГ резко 
растет число банкротств во всех сферах бизнеса – от 
мелкого и до крупного корпоративного. Согласно иссле-
дованию кредитной страховой компании Allianz Trade, 
крупные банкротства вернулись в этом году и прибли-
жаются к самому высокому уровню с 2020 года. В своей 
войне с Россией США почему-то разгромили Германию.

lПремьер-министр Греции Мицотакис заявил о 
том, что украденные британцами в XIX веке мрамор-
ные скульптурные группы из Парфенона нужно вернуть 
в афинский музей Акрополя. В Британии тут же обиде-
лись, да так, что Риши Сунак отменил встречу со своим 
греческим коллегой. Причем сделал это за несколько 
часов до ее начала. Видимо, правда глаза колет. Бри-
танский музей вообще интересное место. Возле боль-
шинства экспонатов можно ставить табличку, где и ког-
да он был украден.

lИздание Bild задается вопросом: почему так мало 
– всего 19 % – украинских беженцев трудоустроены в 
Германии? И делает «неожиданный» вывод: оказыва-
ется, многие украинцы в Германии считают, что можно 
не работать вообще, так как государство исправно пла-
тит пособие. Ну наконец-то хоть кто-то в Евросоюзе на-
чал догадываться, что представляет собой знаменитая 
«европейская мечта» украинца.

lПомните Дерека Шовина, полицейского, кото-
рый был ложно обвинен в убийстве вора и наркомана 
Джорджа Флойда и получил 22 года тюрьмы? Из-за это-
го в США вспыхнули протесты движения BLM, и все, ко-
му не лень, начали вставать на одно колено. Впослед-
ствии было установлено, что Флойд умер от передози-
ровки наркотиков, а не от удушения. Шовин добивал-
ся пересмотра своего дела, резонно рассчитывая на 
оправдание. Его освобождение могло нанести чудо-
вищный удар по всей мифологии BLM. Поэтому «совер-
шенно случайно» перед подготовкой к слушаниям Шо-
вина зарезали в тюрьме. Его адвокаты требовали пере-
вода в одиночную камеру в целях безопасности, но им 
было отказано. Никаких протестов по этому поводу в 
США замечено не было.

lЕвропол опубликовал пресс-релиз о том, что на-
крыл сеть киберпреступников. «Русские хакеры?» – по-
думаете вы. Нет, украинские телефонные мошенники, 
которые представлялись сотрудниками службы безо-
пасности банков. Пострадали в основном чехи, сумма 
нанесенного ущерба исчисляется десятками миллио-
нов долларов. Налогоплательщикам Евросоюза пора 
бы осознать, на что расходуются миллиарды евро, кото-
рые их правительства переводят Зеленскому. В том чис-
ле и на спонсирование преступности на Украине.

l«Старая вражеская зима вернулась, чтобы терзать 
уставшую от войны Украину»: The Times возмущена ко-
варством русских, устроивших суровую зиму на Украи-
не и использующих ее как оружие.

lПо данным «Монитора интеграции и разнообра-
зия 2023», 44 % жителей Вены оказались не австрийско-
го происхождения. Нормально так разнообразились.

lБосс бренда Volkswagen Томас Шефер на общем 
собрании профсоюзных руководителей в Вольфсбурге 
объявил, что компания больше не конкурентоспособ-
на. Мешают административные расходы, затраты на за-
работную плату в Германии и падение производитель-
ности труда. У руководства есть план по экономии, но  
профсоюзам он точно не понравится. Может быть, об-
ратно в Калугу?

lЧешские банки с гордостью заявили, что теперь у 
них начала появляться возможность переводов по но-
меру телефона. То есть по СБП – системе быстрых плате-
жей, давно известной любой бабушке в России. Вероят-
но, русские релоканты-айтишники и написали чешским 
банкам эту программу. Потому что не хотят жить в отста-
лой в плане банковского сервиса стране.

В следующем году  
в области увеличится поддержка НКО

l СПРАВКА 
Госпаблик «Внутренняя политика Ка-
лужской области» в соцсети ВКонтак-
те – официальная группа министер-
ства внутренней политики Калужской 
области. В нем на постоянной основе 
публикуется актуальная и достовер-
ная информация об общественной 
жизнь региона – рассказы о событи-
ях, анонсы, комментарии. В госпабли-
ке можно задать вопрос, высказать 
мнение, сообщить о проблеме на 
платформу обратной связи и многое 
другое. Госпаблики регулярно ведут-
ся всеми органами исполнительной 
и представительной власти области. 
А также бюджетными и подведом-
ственными организациями.

Избран новый председатель 
совета регионального отделения  
партии «Справедливая Россия – За правду» 

Им стала Надежда ЕФРЕМОВА - такое реше-
ние единогласно приняли делегаты на состояв-
шейся 25 ноября областной конференции партии.

При обсуждении кандидатур отмечалось, что 
Надежда Ефремова прошла большой партийный 
путь. За ее плечами опыт по решению сложных 
задач и проблем, с которыми сталкиваются граж-
дане. Ее хорошо знают социально незащищенные 
слои населения. Благодаря ее помощи десятки 
сирот получили жилье, а сотни одиноких пенси-
онеров - продуктовую помощь в период самои-
золяции. Многие многодетные семьи получили 
возможность оформить земельные участки. От-
дельно была отмечена помощь, которую Надеж-
да Ефремова оказывает нашим военнослужащим 
в зоне СВО, гражданам освобожденных террито-
рий и детям-сиротам Донбасса. Она лично отвоз-
ит гуманитарные грузы в Донбасс и в 2023 году 
более десяти раз побывала «за ленточкой». 

Надежда Ефремова выразила делегатам при-
знательность за оказанное доверие, отметив, 
что для нее это большая честь и огромная от-
ветственность. 

- Уверена, что вместе мы многое сможем сде-
лать, так как в единстве и справедливости наша 
сила! Сейчас, в это непростое для нашей страны 
время, когда на Россию оказывается колоссаль-

ное экономическое и информационное давление, 
я призываю аккумулировать силы ради помощи 
нашим защитникам в Донбассе. От всех нас за-
висит обеспечение надежного тыла. А надежный 
тыл – это залог успеха. Идем дальше, идем впе-
ред, к благим целям, идем к победе, - сказала На-
дежда Ефремова.

В 2024 году запланировано 
увеличение бюджета регио-
нального грантового конкурса 
для некоммерческих органи-
заций области.

«С 2021 года на конкурсной ос-
нове СО НКО предоставляются 
гранты в форме субсидий из об-
ластного бюджета на финансо-
вое обеспечение затрат по реали-
зации проектов, направленных на 
развитие гражданского общества 
региона. Конкурс софинансирует-
ся Фондом президентских грантов 
на паритетных началах. Два года 
назад от НКО было подано 40 зая-
вок. Победителями признаны про-
екты 13 некоммерческих организа-
ций, из которых восемь из Калуги, 
три из Обнинска, по одному про-
екту из Кировского и Перемышль-
ского районов. Бюджет конкурса 
составил 20 млн рублей», – сооб-
щил госпаблик «Внутренняя по-
литика Калужской области» в со-
циальной сети ВКонтакте.

В нем отмечается, что за три 
года на региональные грантовые 

конкурсы от некоммерческих 
организаций области подано 133 
заявки, поддержку получили 56 
проектов на сумму 62 млн ру-
блей. Наиболее востребованные 
направления конкурсов – наука, 
образование, просвещение, ох-
рана здоровья граждан, пропа-
ганда здорового образа жизни, 
социальное обслуживание, со-
циальная поддержка и защита 
граждан, поддержка семьи, ма-
теринства, отцовства и детства, 
сохранение исторической памя-
ти, охрана окружающей среды и 
защита животных, укрепление 
межнационального и межрели-
гиозного согласия.

На форуме «Сообщество» бы-
ли подведены итоги ежегодно-
го рейтинга «Регион – НКО». 
Калужская область заняла 17-е 
место. Одним из ключевых по-
казателей рейтинга стал фактор 
«Поддержка НКО региональ-
ной властью». В нем учитывал-
ся объем финансовой поддерж-
ки социально ориентированных 

НКО, оказанной субъектом. Бла-
годаря тесному сотрудничеству 
регионального министерства 
внутренней политики и комис-
сии по вопросам развития и 
поддержки НКО областной Об-
щественной палаты по фактору 
«Экспертная оценка сектора СО 
НКО в регионе» наш регион вто-
рой год подряд входит в ТОП-20, 
а в текущем году занимает 1-е 
место по указанному фактору.  
В рейтинге региональных Об-
щественных палат Российской 
Федерации 2023 года Обще-
ственная палата Калужской об-
ласти вошла в десятку лучших.

 – Мы создаем систему устой-
чивой поддержки социально ори-
ентированных некоммерческих 
организаций. В этом году прове-
ден третий грантовый конкурс 
на развитие гражданского обще-
ства в Калужской области. Он со-
бирает много интересных идей. 
Победители получают средства 
на реализацию культурных, об-
разовательных, патриотических 
и других социально значимых про-
ектов, расширяют возможности 
для развития региона и помогают 
улучшать качество жизни людей, 
– подчеркнул Владислав ШАП-
ША на заседании правительства, 
где обсуждались итоги конкур-
сов. Он отметил необходимость 
активизации работы профиль-
ного министерства в этом на-
правлении с целью оказания 
НКО необходимой помощи.
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Возможность приобрести 
жилье за счет Минобороны 
через накопительно-ипотечную 
систему

Служебное жилье  
или компенсация за наем

Бесплатное обследование, 
лечение и реабилитация 
в военно-медицинских 
учреждениях

Страхование жизни  
и здоровья

Двухнедельный  
оплачиваемый отпуск  
не реже 1 раза в полгода

Военная пенсия после 20 лет 
службы

Статус ветерана боевых 
действий и соответствующие 
льготы (пенсионные, налоговые, 
льготы при оплате ЖКУ)

Кредитные и налоговые  
каникулы

Освобождение  
от начисления пеней в случае 
несвоевременного  
и (или) неполного внесения 
платы за жилое помещение  
и коммунальные услуги,  
взноса за капитальный ремонт 
общего имущества  
в многоквартирном доме

Бесплатная юридическая 
помощь по отдельным 
категориям гражданских дел

За будущими контрактниками 
бронируются рабочие места

СЛУЖБА ПО КОНТРАКТУ – 
НАСТОЯЩЕЕ ДЕЛО! 

ЕДИНОРАЗОВО
195 тыс. руб.— при заключении контракта о прохождении 

		          военной службы на срок не менее года

100 тыс. руб.— региональная выплата от губернатора Калужской области

ДЕНЕЖНЫЕ ВЫПЛАТЫ

ЕЖЕМЕСЯЧНО
ДЕНЕЖНОЕ ДОВОЛЬСТВИЕ ДЛЯ УЧАСТНИКОВ СВО В СООТВЕТСТВИИ С ВОИНСКИМ ЗВАНИЕМ И ДОЛЖНОСТЬЮ

Минимальные суммы в месяц:

204 тыс. руб. — стрелок (рядовой)

232 тыс. руб. — командир отделения 
(сержант)

242 тыс. руб. —  заместитель командира 
взвода — командир отделения (сержант)

226 тыс. руб. — инструктор штаба, 
начальник радиостанции командно-штабной

216 тыс. руб. — старший сапер,  
старший водитель-электрик

219 тыс. руб. — старший телефонист

211 тыс. руб. — гранатометчик,  
пулеметчик

211 тыс. руб. — водитель, повар

СОЦИАЛЬНЫЕ  
ЛЬГОТЫ И ГАРАНТИИ













Дополнительные выплаты:

8 тыс. руб. — за каждый день участия в активных наступательных действиях

50 тыс. руб. — за каждый километр продвижения в составе штурмовых отрядов

от 50 тыс. руб. — за захват или уничтожение вооружения или военной техники противника

	Бюджетные места для обучения 
детей в вузах

	Бесплатный отдых детей  
в летних оздоровительных   		

	 лагерях

	Бесплатное двухразовое горячее 
школьное питание

	Освобождение от родительской 
платы в муниципальных  

	 детских садах

Военнослужащие имеют право на получение единоразовой поощрительной выплаты  
в размере пяти окладов за медали и ордена.





Телефон горячей линии: 117



Контрактники также получают суточные в размере 4 240 рублей  
за каждый день участия в СВО. 

Для ветеранов боевых действий предусмотрена ежемесячная доплата 3 481 рублей.
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Свое противостояние с укра-
инскими нацистами наш зем-
ляк начал уже в далеком 2014 
году, когда вместе с другими 
«вежливыми людьми» обе-
спечивал безопасное прове-
дение референдума в Крыму.
Его вклад в правое дело отме-
чен наградами: медалью ор-
дена «За заслуги перед Отече-
ством» II степени, медалями 
Министерства обороны «За 
возвращение Крыма» и Ро-
сгвардии «Участнику специ-
альной военной операции».

Правильный выбор
- Как попали в ОМОН?
- После срочной службы за-

думывался о заключении кон-
тракта, но в армии не остался. 
Зато теперь служу в Росгвар-
дии и ничуть не жалею о сде-
ланном выборе. Демобилизо-
вался в 2014 году, в пятницу 
приехал домой в Калугу, а уже 
в понедельник был в отделе ка-
дров ОМОНа.

- Получается, вы уже девять 
лет в отряде. Сколько раз за 
это время довелось побывать 
в служебных командировках?

- Сразу даже затрудняюсь от-
ветить. Для меня вся эта история 
началась еще в 2014 году, когда 
в составе частей Минобороны 
заходил в Крым. Помните, бы-
ли такие «вежливые люди»? Мне 
довелось стать одним из них. По-
том, уже в составе ОМОНа, около 
десяти командировок точно бы-
ло. Застал и Северный Кавказ, и 
в зону СВО уже три раза ездил.

В первых рядах
- Расскажите о первом зна-

комстве с СВО.
- Мы принимали непосред-

ственное участие в начале спе-
циальной военной операции. 
Сводная группа, в которую вхо-
дили представители несколь-
ких отрядов Росгвардии, при-
была в Беларусь на совместное 
учение с десантниками. Там 
перед нами была поставлена 
конкретная задача, и утром 24 
февраля выдвинулись на тер-
риторию Украины.

Изначально работали вместе 
с десантно-штурмовыми рота-
ми ВДВ, для чего нас разделили 
на подгруппы. Занимались за-

 За спиной калужанина Дмитрия уже три командировки в зону СВО 

«СПАРТАНЕЦ»  
ИЗ РОСГВАРДИИ

Вооружение,  
изъятое из схрона 
националистов.

чисткой в населенных пунктах, 
выявляли диверсионно-разве-
дывательные группы против-
ника, корректировщиков огня. 
На основании полученной ин-
формации проводили адресные 
проверки и досмотровые меро-
приятия.

Пришлось и под обстрелами 
побывать, и в боевых действи-
ях поучаствовать. По дороге в 
один из населенных пунктов на-
ша колонна попала в засаду. Там 
дорога делает крутой поворот, 
поэтому движение замедляется. 
К тому же неподалеку оказался 
пролесок, в котором укрывались 
боевики. Наша колонна снизила 
скорость, и понеслось… Приня-
ли бой, сделали все как положе-
но. Потом десантники помогли, 

подъехали БМД и поддержали 
нас огнем. Все нормально за-
кончилось.

- Как местные жители 
встречали российских бойцов?

- В целом неплохо. Действо-
вали мы на Киевском направ-
лении, а это не Донбасс и не 
Крым. Ждали, что отношение 
к русским будет, скажем так, 
не самым доброжелательным. 
Но, на удивление, простые лю-
ди положительно воспринима-
ли наше появление. У бабушек 
и дедушек там еще сохрани-
лась старая советская закалка. 
Они вообще по-доброму от-
носились. Да и про остальных 
мирных жителей ничего пло-
хого сказать не могу. Все адек-
ватно реагировали, даже моло-
дежь. Многие прямо говорили, 
что ждали нас.

Мы тоже относились к ним 
доброжелательно и старались 
помогать в меру своих возмож-
ностей. В первую очередь тем, 
у кого есть маленькие дети, и 
пожилым людям. Сухими пай-
ками и медикаментами с ними 
делились, ведь магазины там 
не работали и люди сидели на 
собственных запасах.

Хотя встречались и те, кто 
не скрывал, что их отец, сын 
или брат служат в рядах ВСУ. 
Но мы с ними на эту тему осо-
бо не общались. Просто делали 
свою работу.

В Донбассе
- Что изменилось во время 

второй и третьей поездок?
- Вторая командировка была 

осенью прошлого года и для нас 
она прошла проще, чем первая. 
Можно сказать, что работали во 
втором эшелоне. Да и действо-
вали на другом направлении - 
уже на территории Донбасса. 
Было заметно, как сильно люди 
ждали того момента, когда Рос-
сия придет им на помощь. Мно-
гие местные жители, особен-
но возрастные, старались хоть 
чем-то помочь нашим бойцам. 
Молоко приносили, яйца, даже 
торты пекли и угощали. Нелов-
ко было принимать такие по-
дарки, поэтому старались веж-
ливо отказать, чтобы никого 
не обидеть. Объясняли, что и 
так стоим на довольствии, ни 
в чем не нуждаемся, никаких 
проблем с питанием нет.

Из росгвардейцев были сфор-
мированы мобильные группы, 
за которыми закрепили райо-
ны ответственности. Ездили по 
селам, налаживали контакты с 
местными жителями, узнавали 
от них, не видели ли они по-
сторонних в окрестностях. Там 
существует своя система логи-
стики, и наши сотрудники по-
могали эвакуировать раненых 
военнослужащих Миноборо-
ны и доставлять их в госпита-
ли Луганска и других городов. 
Уже под конец командиров-
ки организовали своего рода 
блокпост, обеспечивали при-
крытие луганским коллегам, 
которые занимались провер-
кой документов.

В третью командировку по-
ехали весной этого года. Стоя-
ли на том же направлении, но 
ближе к старой государствен-
ной границе. Функции не изме-
нились: работа с местным насе-
лением, проверка документов, 
выявление пособников против-
ника и схронов с оружием и бо-
еприпасами.

Среди пособников попада-
лись как лица, оказывавшие 
ВСУ финансовую помощь, так 
и те, кто передавал сведения 
о расположении наших войск 
с указанием их геолокации. 
Схроны находили и в лесу, и 
где-то в частном секторе, в том 
числе в достаточно больших 
объемах.

- Как родные относятся к 
вашим поездкам?

- Они понимают, что я со-
знательно выбрал такой путь. 
Человек в погонах обязан вы-
полнить поставленную коман-
дованием задачу. Поэтому, ког-
да поступает приказ, мы не 
рассуждаем, а действуем.

Все мы видели по телевизору, 
как нацисты восемь лет бомби-
ли Донбасс. Нормальный чело-
век не может спокойно воспри-
нимать, когда совсем рядом 
убивают его соотечественни-
ков просто за то, что они хо-
тят разговаривать на родном 
языке, сохранять свою культу-
ру и историю. 

Алексей ГОРЮНОВ.
Фото автора.

Мы, и наши 
близкие по-
нимаем, что 
боремся за 
правое дело, 
несем людям 
добро и под-
держку, пусть 
и делаем это 
с оружием в 
руках.
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Лейтенант  
медицинской 
службы Игорь 
ЛУКЬЯНЦЕВ

Командир мед-
взвода награж-
ден медалью 
«За спасение 
погибавших». В 
составе груп-
пы эвакуации 
он выдвинул-
ся в указанный 
район и во вре-
мя оказания 
помощи ране-
ным попал под 
обстрел тан-
ка противни-
ка. Санитарная 
машина бы-
ла уничтоже-
на прямым по-
паданием. Ме-
дики под огнем 
перенесли ране-
ных в безопас-
ное место и, 
когда все утих-
ло, вызвали по-
мощь. Бойцы 
были спасены.

Гвардии  
сержант  
Александр БУТ

Александр под-
возил матери-
ально-техни-
ческое имуще-
ство подраз-
делениям ВДВ, 
выполняющим 
задачи на ли-
нии боевого со-
прикосновения. 
Во время ата-
ки украинских 
боевиков на ко-
лонну он за-
нял выгодную 
позицию, от-
разил нападе-
ние и метким 
броском грана-
ты уничтожил 
группу против-
ника. Нацисты 
отступили, по-
теряв значи-
тельное коли-
чество живой 
силы, а колон-
на смогла про-
должить дви-
жение. 

Александр САВИН, олимпийский чемпион 
по волейболу, двукратный чемпион 
мира, шестикратный чемпион Европы, 
13-кратный чемпион СССР:

 – Защита Родины всегда была одной из са-
мых почетных профессий в нашей стране. Се-
годня, когда Россия вынуждена противосто-
ять не только украинским нацистам, но и их 
западным покровителям, ей как никогда нуж-
ны мужественные люди, готовые доброволь-
но с оружием в руках встать на защиту наших государственных 
интересов.

В годы Великой Отечественной войны наши деды и прадеды су-
мели одолеть фашистскую нечисть. Сегодня нам необходимо от-
стоять их завоевания и не дать переписать историю, к чему так 
стремятся на Западе. Поэтому военная служба по контракту яв-
ляется важным способом обеспечения безопасности страны.

Есть серьезный тактический 
успех Вооруженных сил Рос-
сии на Донецком направле-
нии. Несмотря на упорное 
сопротивление, противник 
выбит с подготовленных по-
зиций, которые укреплялись 
в течение десяти лет.

Штурм Авдеевки
Промзону на юге города 

ВСУ занимали с 2014 года. Для 
прорыва вражеской обороны 
и уничтожения зданий, пре-
вращенных в опорные пункты, 
наши войска активно задей-
ствовали танки. Точный огонь 
артиллерии сломил волю под-
разделений врага к сопротив-
лению, они отступили вглубь 
населенного пункта и коксо-
химического завода, а наши 
штурмовики заняли оставлен-
ные позиции.

Освобождение промзоны, 
находящейся на возвышен-
ности, позволит усилить ог-
невой контроль над югом Ав-
деевки и ускорить выбивание 
оттуда украинских формиро-
ваний. Враг вынужден подтя-
гивать подкрепления с других 
участков фронта. Их встреча-
ют удары нашей артиллерии и 
авиации. Как и в случае с Ар-
темовском, в надежде замед-
лить освобождение ДНР Зелен-
ский продолжает сжигать своих 
боевиков в авдеевском мешке.

Украинские нацисты очень 
недовольны применением Рос-
сией кассетных боеприпасов 
на Авдеевском направлении. 
Оказывается, в эту игру мож-
но играть вдвоем. Из-за них 
солдаты ВСУ на позициях за-
канчаются очень быстро, а не-
которые даже не успевают эти 
самые позиции занять – попа-
дают к Бандере еще на подходе.

Запасы этих бомб у нас огром-
ны. Специально разработанный 
модуль УМПК позволяет сбра-
сывать их четко на головы про-

 Промзона на юге Авдеевки  
 полностью очищена от бандеровцев 

ВРАГ НЕ ВЫДЕРЖИВАЕТ 
ДАВЛЕНИЯ

Фото Телеграм-канала «Силовики».

тивника с большого расстояния. 
Вероятно, многие бандеровцы в 
окопах теперь проклинают тот 
день, когда Байден решил дать 
кассетные снаряды Украине.

Украинские морпехи 
гибнут в Крынках

На Херсонском направлении в 
результате тяжелых боев удалось 
потеснить противника и нане-
сти ему серьезный урон у Кры-
нок. Населенный пункт превра-
щен в руины, его постигла судьба 
Пятихаток, Работина, Клещеев-
ки, Марьинки, где в кирпичной 
крошке и грязи перемалываются 
вражеские солдаты. Отмечается 
деморализация личного состава 
ВСУ из-за отсутствия снабжения 
и адекватной огневой поддерж-
ки. Солдат противника, ранен-
ных на нашем берегу, никто не 
эвакуирует.

Ситуация в Крынках, где пря-
мо сейчас, сменяя друг друга, 
умирают три бригады морской 
пехоты ВСУ, как нельзя лучше 
характеризует наступательные 
действия киевского режима. С 
одной стороны погибающая на 
небольшом пятачке без всяких 
перспектив развития наступле-
ния украинская пехота, с дру-
гой – украинские политики и 
военные, отчитывающиеся пе-

ред западными покровителями 
о том, что на левом берегу Дне-
пра создан плацдарм, который 
вот-вот будет расширен и даст 
возможность наступать, напри-
мер, на Скадовск.

Этому наглому вранью Запад 
какое-то время будет верить 
или делать вид, что верит. По-
ка личный состав трех бригад 
морской пехоты ВСУ не закон-
чится под бомбами, снаряда-
ми, дронами и ракетами рус-
ской армии. 

Джонсон  
велел воевать

Оказывается, военные дей-
ствия на Украине могли завер-
шиться еще в марте 2022 года 
– с минимальными потерями, 
сохранением территорий в об-
мен на обещание не вступать в 
НАТО. Но британские товари-
щи не позволили. В ситуацию 
вмешался бывший тогда пре-
мьером Великобритании Борис 
Джонсон. Глава украинской де-
легации на переговорах с Рос-
сией Арахамия вспоминает:

 – Когда мы вернулись из Стам-
була, приехал в Киев Борис Джон-
сон и сказал: «Мы вообще не бу-
дем с ними ничего подписывать и 
давайте будем просто воевать».

Таким образом, официально 
подтвердилось то, что все и так 
предполагали: именно британ-
ский премьер пустил под откос 
подписанное соглашение меж-
ду сторонами российско-укра-
инского конфликта, предложив 
Зеленскому сражаться «до кон-
ца» и пообещав ему ничем не 
ограниченную в этом сражении 
поддержку. В результате Укра-
ина потеряла почти полмилли-
она военнослужащих, получив 
взамен разрушенную страну, 
убитую экономику, катастро-
фическую миграцию.

У Зеленского и его приспешни-
ков был шанс отказать Джонсону 

и выполнить подписанные Ара-
хамией и компанией обязатель-
ства, но он предпочел этого не де-
лать, так что ответственность за 
все, что произошло с Украиной, в 
равной степени лежит и на нем.

Тем временем бывший ко-
мандующий американскими 
силами в Европе Бен Ходжес за-
явил недавно, что США никогда 
бы не отправили свою армию в 
наступление при тех условиях, 
в которых находится Украина, 
потому что американских сол-
дат надо беречь. А вот украин-
ских бросать на убой тысячами 
западным стратегам не жалко.

У незалежной проблемы  
с новобранцами

По словам секретаря комите-
та Верховной рады Украины по 
вопросам нацбезопасности Ро-
мана Костенко, проблема мо-
билизации на Украине сейчас 
стала больше проблемы нали-
чия снарядов у войск. В Полтав-
ской области призывной план 
выполнен лишь на 13 %, в Чер-
касской и Черновицкой – на 11 
и 9 % соответственно.

 – После того как были смене-
ны военкомы, у нас пошел провал 
мобилизации. Это ситуация, на 
которую нужно быстро влиять. 
Потому что, если мы не повлияем 
и ничего не изменим, у нас будут 
очень большие проблемы. И вот 
здесь нужно именно решение по-
литического руководства: подпи-
сать закон по уменьшению возрас-
та мобилизации, – предложил он.

Значит, с новобранцами там 
все уже совсем кисло. Дошло 
до того, что шизофреника или 
страдающего деменцией не 
возьмут в штурмовики, но у 
него есть шанс стать кадрови-
ком, а мужчины с ВИЧ вполне 
могут служить и в десантных 
войсках. Таковы сегодняшние 
реалии Украины.

Алексей ГОРЮНОВ.
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Позывной «Добрый»
Заместитель командира тя-

желого гаубичного артилле-
рийского дивизиона имени 
Маршала Г.К. Жукова, под-
полковник, в настоящее вре-
мя исполняющий обязанно-
сти командира дивизиона. 
Позывной – «Добрый», та-
ким он мне и показался, пока 
мы разговаривали, передава-
ли его солдатам гуманитар-
ные грузы, потом завтракали. 
Вскоре он с нами расстался, 
пояснив, что должен сделать 
кое-какие служебные дела. 
Вечером, после нашей по-
ездки в Попасную и на по-
лигон, снова приехал и про-
водил нас в обратный путь, 
в родную Калугу. «Добрый» – 
тоже калужанин, как и боль-
шинство его подчиненных.

Встретил он нас в Перво-
майске на площади у памят-
ника Ленину. Подъехал на 
темно-зеленом УАЗе «Па-
триот». Кстати, «Патриоты» 
и «буханки» ценятся здесь 
особо. Правда, часто ломают-
ся, так что к ним всегда тре-
буются запчасти. Но война 
выбрала именно эти маши-
ны. На них перевозят, спа-
сают раненых, доставляя их 
на стационарные и хорошо 
оборудованные пункты ме-
дицинской помощи. На днях 
сообщили, что в Питере та-
кой фронтовой машинке по-
ставили памятник. Надо за-
метить, заслуженно.

Эти темно-зеленые, лата-
ные-перелатаные тружени-
цы каждый день доставляют 
на позиции все необходимое. 
На них воюют. Видимо, поэ-
тому у нас в глубине России 
так подскочили цены на бэ-
ушные «буханки», наверное, 
раза в четыре, а то и в пять. 
Но это уже другая тема: кому 
война, а кому мать родна… И 
в Попасную он нам сразу по-

советовал ехать не на своих 
машинах, предложил как раз 
«буханку» и «Патриот». «Бу-
ханка» – калужская, ее пере-
правили сюда еще летом. Бе-
гает, служит исправно.

В этот день было еще теп-
ло, солнечно, и «Добрый» был 
без головного убора. Выглядел 
как настоящий офицер: глад-
ко выбрит, хорошо подогнан-
ная форма без знаков разли-
чия, немногословен, уверен в 
себе. Приказы своим подчи-
ненным отдавал тем же спо-
койным тоном, изредка что-то 
уточнял, чтобы результат был 
таким же точным и исчерпы-
вающим. Заметил: знаками 
различия здесь не щеголяют. 
Офицеров можно распознать 
по уверенному тону и, пожа-
луй, по умению носить форму.

Погибший расчёт
Когда заговорили о наших 

потерях, «Добрый» сказал, 
что дивизион имени Марша-
ла Г.К. Жукова за все время 
боев потерял девять человек. 
Весной этого года – сразу ше-
стерых. Сказал – и некоторое 
время молчал:

 – Мы тогда стояли в рай-
оне железнодорожной стан-
ции. Заняли пристанционное 
здание. До этого – всегда в 
землянках. Может быть, это 
и было нашей ошибкой. При-
летели два «Хаймерса». Одна 
ракета упала шагах в десяти 
от угла здания, другая – точ-
но в цель. Бетонные блоки и 
плиты буквально сложились. 
Шесть человек… Целый рас-
чет… Ребята из Боровско-
го района, Сухиничского, из 
других.

Заметил: тема погибшего 
расчета для «Доброго» тяже-
лая. В этот день мы побывали 

цем, после нескольких неу-
дачных попыток уговорить, 
убедить работников воен-
комата в том, что именно 
он, старый артиллерист, там 
нужнее других.

Сержант-водитель расска-
зал:

 – Я стоял на другой сто-
роне здания, когда упал пер-
вый «Хаймерс». Меня смело 
взрывной волной. Может, 
поэтому и не зацепило, ког-
да упал второй. Точно в на-
шу казарму. Она буквально 
сложилась. Когда я открыл 
глаза и начал вставать и 
осматриваться, мне пока-
залось, что я нахожусь где-
то в другом месте – здания 
не было. Дымились осколки 
блоков и бетонных плит. На-
чали вытаскивать тела уби-
тых, выносить раненых. Ра-
неных было много.

Казармой это пристанци-
онное здание артиллеристы 
называют условно. Обычная 
советская постройка из си-
ликатного кирпича, блоков 
и плит перекрытия. Ее-то и 
облюбовали гаубичники для 
постоя и короткой передыш-
ки после изнурительных бо-
ев за Попасную.

Подполковник «Добрый»:
 – Конечно, без наводки с 

такой точностью они от-
стреляться не могли. Когда 
попали, стрельбу сразу пре-
кратили. Видимо, долго ло-
вили нас. Крови мы им много 
попортили во время боев за 
город и станцию.

На обломках плит светятся 
алые гвоздики. Я спросил во-
дителя, указав на них:

 – Цветы. Кто-то приезжал. 
Может, родственники?

 – Да нет, – ответил он, – 
это наши ребята положили.

Боевое братство – катего-
рия прочная. Прочнее бетон-
ных плит. И никакие «Хаймер-
сы» разрушить его не в силах.
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там. Выбрались из растерзан-
ной Попасной и помчались 
вдоль искромсанной лесопо-
лосы, справа за ней виднелись 
насыпь, рельсы и подвижной 
состав. Вагоны разного кали-
бра и назначения теснились 
на путях. Их было много. Не-
которые расцеплены и опро-
кинуты. Там и тут огромные 
воронки. Вначале ехали по 
узкой дороге, захламленной 
разным военным мусором 
и кусками изрубленных во 
время артобстрелов деревьев. 
Водитель, сержант из диви-
зиона, умело маневрировал 
среди препятствий. Заметно 
было, что эту дорогу он знал 
хорошо. Вскоре резко повер-
нули вправо, остановились. 
Вот она, последняя «казарма» 
гаубичного расчета «Пихты» и 
его товарищей.

Как рассказал «Добрый», 
«Пихте» было 58 лет. Возраст 
и близко не призывной. На 
войну вызвался доброволь-

Гуманитарный конвой из Тарусы и Ферзикова в Первомайск выехал в середине ноября. До места назначения его 
сопровождали главы районных администраций Михаил Голубев и Алексей Волков, калужский предприниматель 
Сергей Дмитриев, глава фермерского хозяйства из Ферзиковского района Владимир Козлов, а также водители 
Александр Лукашов и Константин Демин. Утром, с восходом солнца, колонна уже была на месте.

Алексей Волков, Сергей Дми-
триев, Владимир Козлов, 

Сергей Колягин, Михаил Го-
лубев и Сергей Михеенков.
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Первомайск
Первомайск – районный 

центр Луганской Народной 
Республики. До 2014 года 
в городе проживало около  
77 тысяч человек. После 2014-
го – едва насчитывалось 2 ты-
сячи. Но, как пояснил мэр го-
рода Сергей Колягин, народ 
возвращается. Уже начина-
ют работать предприятия, 
а значит, появилась работа. 
Требуются строители. Город 
и район восстанавливаются. 
В городе сейчас около 28 ты-
сяч жителей.

Первое впечатление о Пер-
вомайске, соседнем Стахано-
ве, Ирмине, Новоалександров-
ке, Кировске, а также деревнях 
и селах, которые открывались 
перед нами справа и слева от 
шоссе: такой была средняя 
Россия в конце 80-х – начале 
90-х, неухоженность, забро-
шенность. Конечно, свою раз-
рушительную работу провела 
здесь война. Ландшафт такой: 
владеющий грядой стратеги-
чески важных высот при до-
статочном количестве боепри-
пасов может диктовать свои 
правила всей округе на 20-30 
километров.  Люди бросали 
жилье, клочки своей земли-
кормилицы и бежали от об-
стрелов куда глаза глядят – 
кто в Россию, кто на Запад, за 
родные холмы…

Но освобожденный край 
уже восстанавливается, ожи-
вает. Нацистов отогнали от 
Первомайска. Хотя дально-
бойные ракеты сюда время 
от времени и прилетают.

 Когда мы вышли из маши-
ны на площади возле памят-
ника Ленину, к нам тут же по-
дошли люди в гражданском. 
Оказалось, строители. Да еще 
и земляки. Строители на Лу-
ганщине – особый и очень 
важный род войск.

По возращении в Тарусу 
я получил из министерства 
строительства и ЖКХ области 
за подписью Вячеслава Леж-
нина такую справку:

«Городской округ «Город 
Первомайск», ЛНР.

В 2022 году в полном объеме 
восстановлены 56 объектов, 
в том числе 3 школы, 3 сада,  
27 многоквартирных жилых 
домов, 10 котельных, 9 кабель-
ных линий электропередачи,  
1 объект водоснабжения, 1 до-
суговый центр, 1 больница,  
1 детская школа искусств.

В 2023 году планом предус-
мотрен ремонт 48 объектов 
(в настоящее время заверше-
но 46), в том числе 35 мно-
гоквартирных домов, 2 об-

разовательные организации 
(центр внешкольного обра-
зования, спортивная школа),  
1 учреждение здравоохранения 
(отдельные кабинеты), 1 по-
мещение под размещение мно-
гофункционального центра,  
7 объектов коммунального хо-
зяйства (1 газовая котельная, 
3 трансформаторные под-
станции, 2 участка тепловых 
сетей, 1 участок сетей водо-
отведения), 2 объекта куль-
туры».

Объем работ огромный. 
Восстановить послевоенный 
Первомайск – это все равно 
что восстановить наше Лю-
диново или Боровск. Кроме 
бригад калужского минстроя 
трудятся здесь и волонтеры.

Первомайск - типичный 
прифронтовой город. Без-
людно. Редкие машины – во-
енные. Проносятся, размахи-
вая крыльями камуфляжных 
сеток, «Уралы», «КамАЗы», 
«УАЗы». Вот и пригодились 
родные, отечественные мар-
ки автомобилей, а сколько и 
как их ругали. Ругают и те-
перь, и есть за что. Но пред-
ставьте, что, когда клюнул 
жареный петух, их бы не ока-
залось…

Историческая справка
Как свидетельствуют спра-

вочники, история Первомай-
ска восходит к основанию 
поселка Александровка, вхо-
дившего тогда в состав Сла-
вяносербского уезда Екате-
ринославской губернии. Во 
второй половине XIX века 
здесь началась добыча ка-
менного угля, в 1872 году был 
открыт Петро-Марьевский 
рудник. Постепенно рудник и 
его поселок поглотили Алек-
сандровку. В 1920 году Петро-
Марьевку переименовали в 
Первомайск. В 1938 году ра-

Характерно, что артилле-
рийский огонь со стороны 
ВСУ особенно интенсивно 
велся по школам, как будто 
расчеты на той стороне по-
лучили приказ загнать детей 
Первомайска в подвалы и не 
выпускать их оттуда, и приказ 
это ревностно исполнялся. Во 
время тех обстрелов погибли 
около 700 мирных жителей. 
Точной цифры пока еще нет. 
Были дни, когда город оказы-
вался под перекрестным ар-
тиллерийским огнем.

После подписания в февра-
ле 2015 года вторых Минских 
соглашений, которые в наро-
де справедливо называют по-
зорными, один из участков 
линии разграничения сил в 
Донбассе проходил по севе-
ро-западным предместьям 
города. По данным послед-
ней всеукраинской перепи-
си населения, проведенной 
в 2001 году, население Пер-
вомайска составляли: 65,9 % 
– украинцы, 27,3 % – русские,  
1,1 % – белорусы.

Первомайск стоит на реке 
Лугань. Через город прохо-
дит ветка Дебальцево – По-
пасная Донецкой железной 
дороги. Той самой, где по-
гибли подчиненные подпол-
ковника «Доброго» – старый 
артиллерист «Пихта» и его 
боевые товарищи.

Фронт от города недалеко. 
На северо-западе и западе 
тяжко погромыхивает. Идет 
бой. Наши войска сдержива-
ют атаки нацистов. На неко-
торых участках сами пытают-
ся атаковать. Но пока, чтобы 
избежать излишних потерь, – 
осторожно, локально.

Окончание  
в следующем номере.

Фото предоставлено 
Сергеем Михеенковым.
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Библиотеку и центр культуры и досуга в Первомайске по-
могают восстанавливать калужские строители.

бочий поселок получил ста-
тус города районного под-
чинения.

В Великую Отечественную 
войну Первомайск был окку-
пирован немецкими войска-
ми. Произошло это в июле 
1942 года. Оккупация дли-
лась год и два месяца. На 
здании администрации го-
рода мемориальная доска:  
«3 сентября 1943 года частя-
ми 266-й стрелковой диви-
зии 3-й гвардейской армии 
Юго-Западного фронта был 
освобожден г. Первомайск 
от немецко-фашистских за-
хватчиков».

Вокруг мемориальной до-
ски пулевые пробоины, ско-
лы кирпича. Следы собы-
тий июля 2014 года. Тогда 
Украина пыталась восстано-
вить контроль над шахтер-
ским русским городом. Но 
казачий полк атамана Ни-
колая Козицына отбил все 
атаки ВСУ. Комендантом го-
рода был назначен Евгений 
Ищенко, который умело ру-
ководил обороной Перво-
майска, поддерживал здесь 
порядок, следил за исправ-
ной работой инфраструкту-
ры. Личность неординарная, 
противоречивая. Позднее он 
погиб на трассе Первомайск 
– Лисичанск: его машину об-
стреляли неизвестные 23 ян-
варя 2015 года. Об Ищенко в 
Первомайске рассказывают 
легенды.

Во время обороны в 2014 
году город находился на ли-
нии огня и подвергся значи-
тельным разрушениям. Но 
оккупантов и нацистов из ВСУ 
шахтеры и казаки в свой дом 
не пустили. Пострадали жи-
лые дома, здания городской 
инфраструктуры, предприя-
тия. Их-то сейчас и восстанав-
ливают калужане. В дни боев 
2014 года частично разруше-
ны 285 многоквартирных до-
мов, 80 – полностью.

Шестиметровый поклон-
ный крест на въезде в Пер-
вомайск.
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 ЦИФРЫ

> 12 
литров крови 

собрала донорская акция Комитета семей 
воинов Отечества.

Каждый месяц в регионе проходит до десяти 
донорских акций.

Всего в акции 
приняли уча-
стие около 30 
человек. В их 
числе – руково-
дитель Коми-
тета семей во-
инов Отечества 
Евгения Щуре-
вич, которая 
уже много лет 
сама является 
добровольным 
донором кро-
ви и ее компо-
нентов.

Да, сегодня такими акциями никого 
не удивишь, потому что в сложное для 
страны время кровь требуется не только 
для спасения жизни гражданского насе-
ления, но и для наших раненых бойцов, 
участвующих в специальной военной 
операции. А «кровь людская не води-
ца», ее может дать только донор.

Донорам рады
В лабораторно-клиническом центре 

«Одамед», который благотворительно пре-
доставил помещения для донорской акции, 
с раннего утра началось движение. Подъ-
ехала и развернула оборудование област-
ная станция переливания крови во главе с 
руководителем службы Вячеславом Андри-
ановым, врачи начали готовиться к прие-
му доноров. У ресепшена устроили буфет, 
ведь перед сдачей крови доноры обязатель-
но должны поесть.

 – В нашей клинике впервые проходит та-
кая благотворительная акция. Для нас честь 
принимать Комитет семей воинов Отече-
ства, доноров, сотрудников станции пере-
ливания крови. И мы специально отодвинули 
время приема врачей, чтобы предоставить 
место для акции, чтобы донорам было ком-
фортно. Надеемся, что такие акции станут 
регулярными, – прокомментировала проис-
ходящее в центре его генеральный дирек-
тор Ольга СЫЧЕВА.

Сдают для наших
Первыми, как всегда, пришли студенты 

КГУ, многим еще потом надо успеть на за-
нятия. Подтянулись работники предприя-
тий Калуги, росгвардейцы. Кто-то сдавал 

кровь впервые, а для кого-то процедура 
сдачи уже знакома.

Подруги Юлия и Наталья не новички. 
Юлия – член регионального штаба Коми-
тета семей воинов Отечества, работает в 
МФЦ. Кровь сдает уже третий раз. Вспоми-
нает, что впервые сделала это для дорого-
го ей человека – своей подруги. На эту до-
норскую акцию пришла, чтобы сдать кровь 
для нуждающихся и собирается сдавать ре-
гулярно. В СВО участвует ее сын. В этот раз 
позвала и подругу Наталью с собой. Моло-
дая женщина работает на «Калугаприборе» 
инженером, в качестве донора – второй раз. 
Говорит, что специально готовилась к ак-
ции, соблюдала диету.

Ну а росгвардейцам вообще не привы-
кать. Молодые здоровые парни всегда го-
товы откликнуться на любое доброе на-
чинание.

 – Росгвардия создана для защиты и помощи 
людям, – подтвердил заместитель началь-
ника Управления Росгвардии по Калужской 
области полковник Роман МАРТЫНОВ, 
участник боевых действий в горячих точ-
ках. – И кроме предписанного нам законом 
оказания содействия гражданам на посто-
янной основе наши ребята и девушки помо-
гают людям, сдавая кровь. Эта акция лишь 
одна из многих. Мы сдаем и в день донора, и 

экстренно. Всегда откликаемся. Можно да-
же сказать, что кровь росгвардейцев помог-
ла многим жителях области.

Перед сдачей крови всех добровольных 
доноров осматривал врач, измерял дав-
ление и температуру. Сотрудник област-
ной станции переливания крови терапевт 
Сергей Кабиков не понаслышке знает, ка-
кое важное значение имеет донорство, как 
бесценны алые капли, ему в прошлом при-
ходилось не раз спасать жизни бойцов в зо-
не боевых действий.

 – В каждой такой акции станция пере-
ливания крови участвует с превеликим удо-
вольствием, потому что кровь сейчас очень 
и очень нужна. И с каждым годом ценность 
ее растет. Все знают, какие события сейчас 
происходят, приезжают раненые с СВО, они 
проходят лечение, и медицина помогает. Но 
если требуется кровь, то помочь могут толь-
ко доноры, – отметил Сергей КАБИКОВ.

Татьяна ПЕТРОВА.
Фото 

Владимира КОРМИЛЬЦЕВА.

ТИХИЙ ПОДВИГ
 В Калуге прошла донорская акция 
 регионального отделения Комитета семей воинов Отечества 

Это первая 
наша акция, 
но мы обяза-
тельно будем 
продолжать, 
потому что 
я считаю, 
что донор-
ство – это 
очень важное 
дело. Каж-
дому челове-
ку хоть раз в 
жизни тре-
буются кровь 
либо лекар-
ства, создан-
ные на основе 
ее компонен-
тов. Мы мо-
жем спа-
сти чью-то 
жизнь, от-
дав лишь ма-
лую частицу 
себя. Сегодня 
помогаем в 
том числе и 
ребятам, за-
щищающим 
нашу Родину 
в специаль-
ной военной 
операции.

Евгения 
ЩУРЕВИЧ.
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Юбилейная вахта
В этом году поисковики Рос-

сии отмечают сразу два юби-
лея: 35 лет с момента создания 
движения и 10 лет со дня офи-
циального признания на госу-
дарственном уровне. Родиной 
организованного поискового 
движения является наша область. 
В 1988 году здесь был проведен  
I Всесоюзный сбор поискови-
ков.

Почетным гостем форума 
стал специальный представи-
тель президента Сергей Ива-
нов. Он огласил приветствие 
участникам от президента Рос-
сии Владимира Путина.

«Активисты движения ухажи-
вают за воинскими захоронени-
ями и мемориалами, трудятся в 
архивах, составляют Книги Па-
мяти, помогая родственникам 
узнать о судьбе своих близких, 
реализуют просветительские 
патриотические проекты. Ваша 
работа вносит огромный вклад 
в изучение героических страниц 
отечественной истории, воспи-
тание молодежи, и, конечно, она 
находит поддержку и живой от-
клик в сердцах людей. Желаю вам 
успехов и всего самого доброго», 
– говорится в послании главы 
государства.

Стратегия развития
В рамках деловой програм-

мы форума поисковики подве-
ли итоги деятельности в уходя-
щем году и наметили планы на 
следующий полевой поисковый 
сезон, обсудили вопрос участия 
поискового движения России в 
увековечении памяти участни-
ков СВО, подвели итоги пятиле-
тия реализации федерального 
проекта «Без срока давности», 
обменялись опытом работы по-
исковых отрядов.

Серьезному обсуждению под-
верглась стратегия дальнейше-
го развития поискового движе-
ния. Ответственный секретарь 
поискового движения России, 
депутат Государственной Ду-
мы Елена Цунаева рассказала 
о приоритетных направлени-
ях работы на ближайшее пяти-
летие. Среди них она назвала 
укрепление взаимодействия с 
научным сообществом и реги-
ональными властями, получе-
ние президентских грантов на 
реализацию патриотических 
проектов поисковиков, веде-
ние просветительской работы 
совместно с обществом «Зна-

ние», совершенствование ин-
тернет-ресурсов региональных 
отделений и отрядов и их вза-
имодействия с медиасферой.

Помимо розыска и переза-
хоронения останков погибших 
красноармейцев, установления 
личности героев поисковики 
намерены заняться увековече-
нием трудового подвига народа 
во время Великой Отечествен-
ной войны. Большое внимание 
уделяется воспитанию моло-
дого поколения поисковиков и 
интеграции поисковых отрядов 
новых российских территорий.

Историческая 
справедливость

По традиции закрытие оче-
редной «Вахты Памяти» со-
провождалось церемониями 
передачи солдатских медальо-
нов, наград и личных вещей 
красноармейцев потомкам и 
представителям региональных 
отделений для вручения род-
ственникам погибших героев. 

Красноармеец 243-й стрелко-
вой дивизии Западного фрон-
та, уроженец Кировской обла-
сти Павел Дубровин пропал без 
вести в сентябре 1941 года. Его 
останки и солдатский медальон 

были обнаружены в 1997 году в 
ходе поисковой экспедиции в 
Тверской области отрядом «Па-
мять» из города Западная Дви-
на. Но прочитать, что написано 
на клочке бумаги, удалось толь-
ко четверть века спустя благода-
ря современным технологиям.

Передача в семейный архив 
медальона и архивных доку-
ментов погибшего героя со-
стоялась в Калуге. На сцену 
поднялись председатель сове-
та Тюменского регионального 
отделения поискового движе-
ния России Светлана Матвеюк и 
две правнучки бойца – Анаста-
сия Алехина и Анна Королева.

Медаль «За боевые заслуги» 
была обнаружена поисковым 

 Являясь родиной поискового  
 движения, Калуга приобрела  
 и неофициальный статус его столицы 

ПОЛОЖЕНИЕ ОБЯЗЫВАЕТ
С 23 по 26 ноября здесь прошло торжественное закрытие Все-
российской акции «Вахта памяти-2023», в котором приняли 
участие более 500 поисковиков, представляющие более 60 ре-
гионов страны, в том числе её новые территории.

Сергей ИВАНОВ,  
специальный представитель президента:

 – Что касается Калуги, так получилось, 
что здесь еще в советское время впервые со-
брались поисковые отряды, десять лет назад 
было сформировано современное российское 
поисковое движение. Я лично был к этому при-
частен, хорошо это помню. Поэтому Калуга 
стала своего рода столицей поискового дви-
жения.

Елена ЦУНАЕВА,  
депутат Государственной Думы РФ:

 – Ежегодно активистами движения прово-
дится более 2 тысяч поисковых экспедиций. За 
десять лет работы ими были подняты остан-
ки более 230 тысяч бойцов и командиров Крас-
ной армии, установлены более 13 тысяч имен. 
Есть данные за 2023 год, они еще неполные. В 
этом году были подняты останки 15 738 сол-
дат. Это очень большой и серьезный труд, ко-
торый мы обязательно будем продолжать.

Карина БАШКАТОВА,  
заместитель губернатора области:

 – Очень много делается по всей стране, но 
тысячи бойцов еще ждут своего шанса вы-
рваться из списков без вести пропавших. Бла-
годаря вам мы с братом теперь знаем, в какой 
братской могиле похоронен наш дядя, кото-
рый в 18 лет погиб в 1941 году на Варшавском 
шоссе. Благодаря вам в Калужской области об-
наружено и захоронено более 50 тысяч бойцов 
Красной армии. Низкий поклон вам за это.

l СПРАВКА
Сегодня поиско-
вое движение Рос-
сии является самой 
крупной организа-
цией, занимающей-
ся полевой и ар-
хивной поисковой 
работой. Оно объе-
диняет 

>45 тыс. 
поисковиков, 

1,5 тыc. 
поисковых отрядов.

Региональные 
отделения 

движения открыты в 

 84
 субъектах России.

отрядом «Следопыт» из Архан-
гельска в октябре этого года на 
местах боев в Карелии. Поиск в 
архивах позволил установить, 
что принадлежала она крас-
ноармейцу Павлу Мингалееву. 
Активисты разместили в се-
ти ВКонтакте просьбу помочь 
найти родственников бойца. 
Сообщение набрало 12 тысяч 
просмотров. Уже на следующий 
день поисковики связались с 
племянником Мингалеева.

Выяснилось, что члены семьи 
красноармейца очень долго ис-
кали место его захоронения. 
Командир отряда «Следопыт» 
Роман Ершов передал награду 
представителю молодежного 
поискового центра Свердлов-
ской области для вручения род-
ственникам героя на областном 
слете поисковиков.

В 2022 году при проведении 
поисковой экспедиции в Улья-
новском районе Калужской об-
ласти представители мордов-
ского объединения «Поиск» 
обнаружили останки бойца 
Красной армии, при котором на-
ходилась алюминиевая фляжка 
с нацарапанной на боку надпи-
сью «Плеве А.». Поисковики об-
ратились к электронным базам 
данных и выяснили, что Алек-
сандр Плеве был тяжело ранен, 
демобилизован и умер уже по-
сле Великой Отечественной вой-
ны в 1955 году. Очевидно, после 
ранения и эвакуации в госпи-
таль его фляжку оставил себе 
кто-то из сослуживцев.

Удалось найти внучку Алек-
сандра, которая сейчас прожи-
вает в Омске. Она очень об-
радовалась, когда получила 
сообщение о находке, принад-
лежащей ее деду. Мордовские 
поисковики передали фляж-
ку своим омским коллегам для 
вручения родственникам Алек-
сандра Плеве.

Алексей ГОРЮНОВ.
Фото автора.

По традиции 
свою работу по-
исковики начали с 
возложения цве-
тов к Вечному ог-
ню на площади 
Победы. Они по-
чтили память 
погибших в годы 
Великой Отече-
ственной войны 
защитников Оте-
чества и мирных 
жителей мину-
той молчания.
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Мошенники атакуют
- К сожалению, уже на протя-

жении шести лет растет коли-
чество преступлений, совершен-
ных с помощью информационных 
технологий. За десять месяцев 
текущего года в Калужской об-
ласти зарегистрировано 3994 
таких преступления. Это на 13 
процентов больше, чем за ана-
логичный период прошлого года… 
Причиненный жителям Калуж-
ской области ущерб превышает 
500 млн рублей, - с ходу огоро-
шил журналистов Казбек Зан-
гионов.

Три четверти от дистанци-
онных преступлений состав-
ляют мошенничества и кражи 
средств с банковских карт.

Самым распространенным 
предлогом при совершении мо-
шенничества остается прове-
дение различных банковских 
операций: разблокировка бан-
ковских счетов, отмена перево-
да или снятия средств, отмена 
оформления кредита, помеще-
ние денежных средств на якобы 
защищенные счета. Таких фак-
тов у нас в регионе зарегистри-
ровано 712.

Вторым по популярности ви-
дом обмана является продажа 
в интернете различного иму-
щества, начиная от техники и 
заканчивая недвижимостью и 
оказанием различных услуг, – 
302 факта.

Достаточно серьезно выросло 
в текущем году количество пре-
ступлений, совершенных под 
предлогом получения прибыли 
путем инвестирования средств 
или игры на бирже, – 186 фак-
тов. Такие мошенничества, как 
правило, характеризуются се-
рьезным ущербом для потер-
певших.

Просьбы об оказании финан-
совой помощи – 77 фактов. Ес-
ли раньше этот вид преобладал 
в социальных сетях, то сейчас 
он перекочевал в мессенджеры.

Следует учитывать, что мо-
шенники постоянно видо-
изменяют и совершенству-
ют схемы обмана с учетом 
современных реалий.

 Аферисты продолжают донимать калужан своими звонками 

Пользуйся  
проверенными ресурсами

В преддверии новогодних 
праздников особенно акту-
ально мошенничество при ку-
пле-продаже товаров и услуг 
в сети.

- В ноябре - декабре каждого 
года мы регистрируем значи-
тельное увеличение мошенни-
честв такого вида. В это время 
серьезно увеличивается спрос 
на покупку подарков и органи-
зацию досуга. Соответствен-
но растет и количество пред-
ложений по продаже различных 
товаров, организации выездов в 
курортные зоны, аренде недви-
жимости и т.д.

В этом году произошло се-
рьезное смещение таких пре-
ступлений в сторону мессен-
джеров WhatsApp и Телеграм. 
Мошенники создают темати-
ческие группы и искусственно 
раскручивают их. Все потер-
певшие отмечают, что в таких 
группах было много участни-
ков, а в чате - большое количе-
ство положительных отзывов о 
покупках и товарах. Но, полу-
чив деньги, продавцы просто 
пропадают и перестают выхо-
дить на связь.

Чтобы избежать обмана, 
пользуйтесь проверенными 
ресурсами и по возможно-
сти воздержитесь от предо-
платы. Отдавайте деньги за 
товар, только убедившись в 

его наличии и надлежащем ка-
честве.

Не доверяй, а проверяй
Потенциальной жертве по-

ступает звонок якобы от пред-
ставителя банка. Он преду-
преждает собеседника об угрозе 
доступа посторонних к банков-
скому счету и проведении не-
санкционированных операций 
с накоплениями клиента.

Далее в действие вступает 
«представитель правоохрани-
тельных органов». Лишив че-
ловека душевного равновесия, 
мошенник принуждает его дей-
ствовать под свою диктовку. 
Для пущего эффекта он может 

припугнуть вас привлечением 
к уголовной ответственности в 
случае, если вышеупомянутые 
операции будут носить неза-
конный характер.

- Представители правоохра-
нительных органов не отсле-
живают в режиме онлайн бан-
ковские операции со счетами 
граждан. Для этого им необхо-
димы специальные полномочия. 
Наше взаимодействие с банков-
скими организациями строго ре-
гламентировано. Мы не можем 
просто так получать какую-то 
информацию о банковских счетах 
граждан и движении средств, как 
и банки не могут без основания 
предоставить эти сведения. Ес-
ли вам поступают такие звон-
ки – вы общаетесь с мошенника-
ми, - сказал Казбек Зангионов.

Сомневаешься - 
перезвони

Мы уже рассказывали о дру-
гой распространенной разно-
видность развода – когда по-
терпевшему в мессенджере 
поступает сообщение или зво-
нок якобы от руководителя его 
организации. Как правило, «на-
чальник» предупреждает под-
чиненного, что с ним свяжутся 
представители правоохрани-
тельных органов, и дает коман-
ду выполнить все их указания. 
Все участники этой инсцени-
ровки – мошенники.

С сообщением все просто - в 
мессенджере достаточно легко 
создать профиль, поставить ту-
да нужную фотографию, впи-

сать фамилию, имя, отчество, до-
бавить логотип организации. Но 
в последнее время обманщики 
вышли на новый уровень и стали 
подделывать голоса при помощи 
нейросетей. В результате человек 
действительно слышит из теле-
фонной трубки голос своего ру-
ководителя, благо найти в интер-
нете образец – задача решаемая.

По словам Казбека Зангионо-
ва, наиболее подвержены такому 
обману сотрудники организаций 
с большим количеством работ-
ников. Преступники учитывают, 
что не каждый подчиненный го-
тов напрямую позвонить руко-
водителю высокого ранга. Хотя 
именно так рекомендуют посту-
пать полицейские.

Важный момент: мошенники 
убеждают потерпевших устано-
вить на телефоны приложения 
для бесконтактных платежей. 
После чего говорят о нали-
чии счетов, которые необхо-
димо «привязать» к этому при-
ложению. Потерпевший идет к 
устройству самообслуживания, 
прикладывает свой телефон и 
под их диктовку выполняет дей-
ствия, лишающие его средств.

Любые требования об уста-
новке приложения в теле-
фоне и проделывании ка-
ких-либо манипуляций с 
терминалами самообслу-
живания под чужую диктов-

ку однозначно указывает на мо-
шенников. Выполнять их ни в 
коем случае не рекомендуется.

Алексей ГОРЮНОВ.
Иллюстрация сгенерирована 

нейросетью.

не дай себя 
обмануть

Начальник профильного отдела Управле-
ния уголовного розыска УМВД России по 
Калужской области Казбек Зангионов 
рассказал о самых актуальных на сегодня 
схемах дистанционного мошенничества и 
способах защиты своих сбережений и лич-
ных данных. 

Не ходи  
по ссылкам
Относительно 
новый способ, 
который сейчас 
у всех на слуху, 
- предложения 
проголосовать 
за кого-то или 
что-то в сети. 
Например, за 
ребенка, кото-
рый участвует 
в конкурсе, или 
петицию на ак-
туальную те-
му. Переход по 
указанной в со-
общении ссыл-
ке открывает 
преступникам 
доступ к вашим 
аккаунтам в 
мессенджерах 
или соцсетях.
Преступник 
привязыва-
ет к ним свое 
устройство, по-
лучает доступ 
к списку ваших 
контактов, пе-
реписке, изуча-
ет содержание 
сообщений. А 
потом делает 
рассылку род-
ным и близким 
с просьбой по-
мочь в слож-
ной ситуации и 
положить де-
нег на счет. 
Средний ущерб 
по таким фак-
там в нашем 
регионе состав-
ляет 35 тысяч 
рублей.

Чтобы не 
стать жерт-
вой таких 
мошенни-
ков, реко-
мендуется 

сделать кон-
трольный зво-
нок человеку, 
от которого ис-
ходит прось-
ба. Кроме то-
го, не следует 
переходить по 
ссылкам из со-
мнительных ис-
точников.

Надеемся, что эти 
знания помогут 
вам не попасть на 
уловки преступ-
ников и сохранить 
свои деньги. 
В следующем вы-
пуске мы расска-
жем о попытках 
получить непра-
вомерный доступ 
к учетной записи 
на портале «Госус-
луг» и связанных с 
этим рисках.!

!

!

!

Оля одноклассница

Пожалуйста, 
проголосуй 

за моего ребенка \\http\

www.2553phonejake

�



ТЕЛЕПРОГРАММА ЦИФРОВОГО 
ЭФИРНОГО ТЕЛЕВИДЕНИЯ 

с 4 по 10 декабря

+

Смотрите программу «Клен ТВ»  
на телеканале «Ника ТВ»  
каждое воскресенье в 11.45  
и на сайте nikatv.ru.
Подписывайтесь:
vk.com/public_nikatvklg,
vk.com/klentvnikatv.

Престижный диплом вручили за 
создание детско-юношеского про-
екта – Лаборатории медиароста 
«Клен ТВ». Сейчас в Калуге подхо-
дит к концу обучение во втором 
потоке. Желающим принять уча-
стие в третьем пора действовать!

Евгения СОНИНА, руководитель 
службы детско-юношеских 
проектов телекомпании «Ника»:

 – Очень при-
ятно, что наш 
проект, в кото-
ром принимают 
участие лучшие 
журналисты те-
лекомпании, от-
метили на та-
к о м  в ы с о к о м 
уровне. В нача-
ле учебного года 
2022/23 почти в каждой школе был 
организован пресс-центр. Но ребята, 
проявившие инициативу, захотевшие 
освещать важные события школьной 

жизни, столкнулись с полным отсут-
ствием опыта. Мы решили помочь 
потенциальным коллегам. Желающих 
оказалось слишком много, поэтому об-
учение разбили на три потока. Сейчас 
мы работаем со второй группой.

Ребята уже многому научились. Алек-
сандр Сорокин провел интерактивный 
урок с использованием последних тех-
нологий. Нана Кумелашвили рассказа-
ла, как нужно брать интервью. Андрей 
Ткачев научил делать сюжеты. Лю-
бовь Пасканова провела мастер-класс 
по работе с текстом. Были занятия 
с оператором Андреем Бодрышевым 
и монтажером Александром Гольцо-
вым. Они в том числе учили снимать 
и монтировать на телефоне. Владея 
этими базовыми знаниями, уже можно 

создавать контент. Но мы заплани-
ровали еще два занятия, которые по-
могут юным медийщикам применять 
полученные навыки не только в клас-
сической журналистике, но и в трен-
довых форматах.

Корреспондент отдела утренних 
программ Степан Амелин – один из са-
мых молодых сотрудников «Ники». Не-
давно он прошел обучение в «Мастер-
ской новых медиа» – одной из лучших 
образовательных программ в сфере 
медиа в стране. В нашей лаборатории 
Степан поделился знаниями о ньюс-
джекинге. Это технология использо-
вания реальных событий для продви-
жения собственного контента или 
продукта. Также под его руководством 

МЕДИАРОСТ В ДЕЙСТВИИ

учащиеся практиковались в создании 
рилсов – видеороликов длительностью 
до одной минуты. Последнее заня-
тие проведет начальник отдела ин-
тернет-вещания Татьяна Зимушина. 
Специалист по диджитал расскажет, 
почему важно продвигать свои стра-
ницы в соцсетях, даст механизмы и 
схемы, которые позволяют раскручи-
вать посты.

11 декабря состоится выпускной. 
Мы будем смотреть, оценивать, 
обсуждать отчетные проекты 
юных журналистов. В этом пото-
ке тема итоговой работы име-
ет социальную направленность 
и звучит так: «Начни с себя!». Ко-
манда-победитель получит ку-
бок. Лучшие работы покажем в 
программе «Клен ТВ». Желающие 
принять участие в третьем по-
токе, следите за новостями на 
нашей официальной странице 
vk.com/klentvnikatv. Скоро появит-
ся информация о наборе!

Записала Надежда ЛУТОШКИНА.

 Журналистов «Ники» наградили на Международном конгрессе  
 Национальной ассоциации телерадиовещателей 
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Понедельник,  
4 декабря

06.00, 17.00 На спорте 12+
06.30 Утро Preview 16+
07.00 Утро первых
09.00 Неделя 16+
09.55 Азбука здоровья 16+
10.25 Клён 12+
10.45 Х/ф «Жизнь одна» 12+
12.30, 14.30, 16.30 Новости
12.40, 01.30 Арктика 12+
13.30, 17.30, 18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 
23.30 Новости 16+
13.40, 00.45 Сверхспособности 12+
14.50, 04.25 Т/с «Практика 2» 12+
15.40 История свободной Кубы 16+
16.45, 04.10 География вкуса 12+
17.45 Откровенно о важном 12+
18.15 Мне только спросить 12+
18.45 Приходские хроники 0+
19.00 Всё хоккей 12+
20.00, 21.00 Карт-бланш 16+
22.00, 05.10 Х/ф «Схватка» 16+
22.50 10 фотографий с А.Шараповой 12+
00.00 Х/ф «Улики» 16+
02.20 Х/ф «Пойманный в раю» 16+

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информацион-
ный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Тест на беременность» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.45, 01.30, 02.15, 03.05, 03.55 
Подкаст.Лаб 16+

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное время. Ве-
сти-Калуга
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Тайны следствия» 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соловьёвым 
12+
02.05 Т/с «Склифосовский» 12+
04.05 Т/с «Морозова» 16+

06.00, 14.25 Спортивный век 12+
06.30 Всё о главном 12+
07.00, 13.00, 14.55, 17.00, 21.30 Новости
07.05, 21.35, 00.45 Все на Матч! 12+
09.55 Художественная гимнастика. Кубок 
России. Финал. Прямая трансляция из 
Екатеринбурга
12.40 Специальный репортаж 12+
13.05 Есть тема! 12+
15.00 Футбол. Журнал Лиги чемпионов 
6+
15.30 Громко 12+
16.30, 17.05 Д/ф «Коби Брайант. Чёрная 
Мамба» 12+
18.05 Футбол. МИР Российская премьер-
лига. Обзор тура 6+
19.15 Футбол. МИР Российская премьер-
лига. «Динамо» (Москва)-«Рубин» (Ка-
зань). Прямая трансляция
22.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Торино»-«Аталанта». Прямая транс-
ляция
01.25 Волейбол. Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Женщины. «Динамо-Ак 
Барс» (Казань)-«Ленинградка» (Санкт-
Петербург) 6+
03.25 Что за спорт? 12+
03.55 Новости 0+
04.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. «ПАР-
МА» (Пермский край)-МБА (Москва) 6+

04.50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Балабол» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Лихач» 16+
00.55 Т/с «Золото Лагина» 16+
03.30 Т/с «Свет и тень маяка» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
05.25, 06.00, 06.45, 07.25 Т/с «Напарни-
ки» 16+
08.10, 09.30, 09.40, 10.35, 11.35 Т/с «По-
следний бой майора Пугачева» 16+
08.55 Знание - сила 0+
12.30, 13.30, 14.05, 15.00, 16.00 Х/ф «От-
пуск за период службы» 16+
17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 20.40, 02.40, 
03.15 Т/с «След» 16+
21.30, 22.20 Т/с «Крепкие орешки-3» 16+
23.15 Т/с «Крепкие орешки» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 16+
00.30 Т/с «Великолепная пятёрка-6» 16+
01.15, 02.00 Т/с «Великолепная пятёр-
ка-4» 16+
03.50, 04.40 Т/с «Один» 16+

06.30, 01.55 Д/с «Даты, определившие 
ход истории» 16+
07.05 Д/с «Невский ковчег. Теория не-
возможного» 16+
07.35 Черные дыры. Белые пятна 16+
08.15 Д/с «Почерк эпохи» с Кириллом 
Кяро» 16+
08.45 Х/ф «Премьера в Сосновке» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости куль-
туры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.55 ХX век 16+
12.10 Д/ф «Макар» 16+
12.45 Новости. Подробно. Арт 16+
13.00 Жизнь замечательных идей 16+
13.30 Д/ф «Престольный праздник. Введе-
ние во храм Пресвятой Богородицы» 16+
14.15, 14.35, 14.55, 23.55, 00.15, 00.35 
Т/с «Порус» 16+
15.15 Д/ф «Иван Яковлев. Завещание 
учителя» 16+
15.55 Агора 16+
17.15 К 85-летию со дня рождения Юрия 
Темирканова. П. Чайковский. Увертю-
ра-фантазия «Ромео и Джульетта». 
Вариации на тему рококо. Заслужен-
ный коллектив России Академиче-
ский симфонический оркестр Санкт-
Петербургской филармонии. Солист 
Сергей Накаряков. 2007 г 16+
18.10 Рассказы из русской истории 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф «Сулер» 16+
21.30 Сати. Нескучная классика... 16+
22.10 Х/ф «Вот такие истории» 16+
23.15 Д/ф «Тайные дворцы Эрмитажа» 16+
02.25 Д/ф «Роман в камне» 16+

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 10.25, 
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 17.39, 18.00, 19.00, 20.00, 21.02, 
22.00, 23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 03.00, 
04.00, 05.00 Новости
06.15 Зеленый переход 16+
06.36, 07.40, 08.33, 09.53, 10.15, 13.26, 
17.17 Погода
07.32, 07.48, 09.44, 13.11, 14.16, 15.16, 
17.20, 17.49, 18.11, 19.14, 20.14, 21.20, 
22.18, 23.15, 02.46, 05.19 Новая Россия 16+
08.42 Городские технологии 16+
10.31, 03.28 Взгляд из Петербурга 16+
11.33, 19.34, 23.34 Деловое путешествие 
16+
12.10 Москва. Кремль. Путин 12+
13.38 В центре Азии 16+
14.33, 20.33, 01.29, 04.31 Сделано в 
России 16+
15.33 Типичная Новороссия 16+
16.41 Специальный репортаж 16+
18.43, 00.42 Стоп Фейк 16+
02.37 День в истории 6+

05.00 Ранние пташки 0+
07.00, 04.30 С добрым утром, малыши! 
0+

07.35, 12.30 М/ф «Петроникс» 0+
08.05 М/ф «Морики Дорики» 0+
08.15 М/ф «Зебра в клеточку. Яркие 
дни» 0+
08.50 М/ф «Три кота» 0+
10.15 М/ф «Суперкрылья. Мировые за-
щитники» 0+
10.45 Что в тарелке? 0+
11.00 М/ф «Простоквашино» 0+
12.45 М/ф «Инфинити Надо» 6+
13.00 М/ф «Дикие скричеры!» 6+
13.25 М/ф «Диностер» 6+
14.00 Навигатор 0+
14.10 М/ф «Гудзонианс. Магическая 
сила!» 6+
14.30 М/ф «Умка» 0+
15.00 Час «Союзмультфильма» 0+
16.00 М/ф «БФФ-Лучшие друзья навсег-
да!» 0+
16.15 М/ф «Клуб Винкс» 6+
17.05 М/ф «Смешарики. Новые приклю-
чения» 0+
18.10 М/ф «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» 0+
18.25 Цветняшки 0+
18.45 М/ф «Ми-Ми-Мишки» 0+
20.00 М/ф «Чик-Чирикино» 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20.45 М/ф «Оранжевая корова» 0+
22.00 М/ф «Тобот. Детективы Галактики» 
6+
22.25 М/ф «Герои Гуджитсу» 6+
22.40 М/ф «Мотофайтеры» 6+
23.10 М/ф «Флип Чейнджер» 6+
23.25 М/ф «Фиксики» 0+
00.35 Ералаш 6+
01.50 М/ф «Верните Рекса» 0+
02.05 М/ф «Кораблик» 0+
02.15 М/ф «Петя и волк» 0+
02.30 М/ф «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка» 0+

06.00 Х/ф «Тема» 12+
07.30, 20.00 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00 Новости
08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 12.30, 13.10, 
14.05, 18.20 ОТРажение 12+
10.10 Родительское собрание 12+
10.55 Коллеги 12+
11.35 Песня остается с человеком 12+
11.45 За дело! Поговорим 12+
15.10 Х/ф «Бархатный сезон» 12+
16.45 Новости Совета Федерации 12+
17.00, 23.55 Очень личное 12+
17.40 Специальный проект 12+
20.30 Т/с «Ланцет» 16+
22.15 Х/ф «Анкор, ещё анкор!» 16+
00.30 Один день из жизни врача 12+
01.00 Большая страна 12+
01.50 ОТРажение. Главное 12+
03.20 Книжные аллеи. Адреса и строки 
12+
03.50 За дело! 12+
04.35 Д/ф «Наукограды» 12+
05.05 Свет и тени 16+
05.30 Сделано с умом 12+

06.00 Настроение 12+
08.10, 04.15 Д/с «Большое кино» 12+
08.45 Х/ф «Слепой метод» 12+
10.45, 00.30 Петровка, 38 16+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 16+
11.50 Х/ф «Я знаю твои секреты. Мёрт-
вые души» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.55 Город новостей 16+
15.10 Т/с «48 часов» 16+
16.55 Прощание 16+
18.10, 02.45 Х/ф «Пианистка» 12+
22.35 Специальный репортаж 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События 16+
00.45 Д/ф «Неизвестный Берия» 16+
01.25 Д/ф «Ворошилов против Тухачев-
ского. Маршал на заклание» 12+
02.05 Д/ф «Троцкий против Сталина» 
12+
04.40 Д/ф «Виктор Павлов. Голубиная 
душа» 16+

05.00, 18.00, 03.35 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-
женовым 16+

12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные истории 
16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 04.20 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Викинги» 16+
21.55 Водить по-русски 16+
23.30 Документальный спецпроект 16+
00.30 Х/ф «Волк с Уолл-стрит» 18+

05.00, 00.05 День Патриарха 0+
05.10 М/ф «Побег» 0+
05.45 Мультфильмы 0+
06.00, 08.00 Утро на Спасе 0+
10.00 Божественная литургия. Прямая 
трансляция 0+
12.30 Двенадцать 16+
13.05, 13.30 Монастырская кухня 0+
14.00 Х/ф «Казаки-разбойники» 0+
15.20 Х/ф «Свадебная ночь» 6+
16.40 Х/ф «Пограничный пёс Алый» 0+
18.00 Вечер 0+
20.00, 00.50 Прямая линия. Ответ свя-
щенника 12+
20.35 Лето Господне. Введение во храм 
Богородицы 6+
22.00, 22.30, 02.35 Поле битвы 16+
23.05 Прямая линия жизни 16+
00.20 Идущие к... Послесловие 16+
01.40 Святыни России 6+
03.05 Лествица 6+
03.35 Д/ф «Сила» 16+
04.30 Д/ф «Доброволец» 16+

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.55 Мультфильмы 16+
07.25 М/с «Простоквашино» 0+
07.40 М/с «Ну, погоди! Каникулы» 6+
08.00 100 мест, где поесть 16+
09.00 «Уральские пельмени» 16+
10.25 Х/ф «Срочно выйду замуж» 16+
12.40 Х/ф «Мой папа - вождь» 6+
14.40, 19.00, 19.30 Т/с «Мафия - дело 
семейное» 16+
20.00 Суперниндзя 16+
22.00 Полный блэкаут 16+
23.15 Полный блэкаут. На светлой сто-
роне 16+
00.05 Кино в деталях 18+
01.10 Х/ф «Селфи» 16+
03.05 Т/с «Братья» 16+
05.10 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 0+

06.30, 05.30 По делам несовершенно-
летних 16+
07.30, 04.25 Давай разведёмся! 16+
08.30, 02.45 Тест на отцовство 16+
10.40, 23.20 Т/с «Понять. Простить» 16+
11.45, 00.30 Т/с «Порча» 16+
12.55, 01.25 Т/с «Знахарка» 16+
13.30, 01.50 Т/с «Верну любимого» 16+
14.05, 02.20 Т/с «Голоса ушедших душ» 
16+
14.40 Х/ф «Далёкая и близкая» 16+
19.00 Х/ф «Между светом и тенью» 16+
05.15 6 кадров 16+

06.00, 09.15 Утренние гадания 16+
06.15, 04.45 Мультфильмы 0+
08.00 Хорошие Новости с Василисой 
Володиной 16+
08.15, 08.45, 17.15, 17.45, 18.15, 19.00 
Т/с «Слепая» 16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.30, 16.15, 16.45 
Т/с «Гадалка» 16+
11.15, 11.50 Т/с «Знаки судьбы» 16+
12.20 Гороскоп от Василисы Володиной 
16+
12.25 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Охотники за привидениями 
16+
14.30 Кадони шоу 16+
19.30 Т/с «Швабра» 16+
20.30, 21.30, 22.30 Т/с «Лесник» 16+
23.30 Вы поете великолепно 16+
01.00, 01.45, 02.30, 03.15, 04.00 Т/с «Ку-
клы колдуна» 16+

05.00 Кондитер 16+
06.00, 02.50, 04.30 Пятница news  
16+
06.40 Гастротур 16+
07.30 Руссо Экспрессо 16+

08.40, 09.20, 03.20 Чёрный список 
16+
10.10, 11.10, 12.20, 13.20, 14.30, 15.30, 
16.40, 17.50 На ножах 16+
19.00, 21.10 Битва шефов 16+
23.10 Пробный переезд 16+
00.00, 01.10, 02.00 Т/с «Оттепель»  
18+
03.50 Инсайдеры 16+

05.35 Х/ф «Черные береты» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня 
16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00 Т/с «Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона» 12+
12.25, 13.25, 15.05, 03.35, 15.20, 17.15 
Т/с «Военная разведка. Северный 
фронт» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/ф «Лучшие самолеты Сухого» 
16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Ищу своих 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «В трудный час» 12+
01.10 Т/с «Счастье ты мое» 16+
02.40 Д/ф «Фундаментальная разведка. 
Леонид Квасников» 12+

05.00 Х/ф «Белый клык» 16+
05.45 Мультфильм 6+
06.30, 00.05 Наше кино. История боль-
шой любви 16+
06.55, 10.20 Т/с «Меч-2» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 02.15 Новости
10.10 Белорусский стандарт 12+
13.15 Дела судебные. Деньги верните! 
16+
14.10, 16.15 Дела судебные. Битва за 
будущее 16+
15.05 Дела судебные. Новые истории 
16+
17.35 Мировое соглашение 16+
18.50 Игра в кино 16+
22.20 Х/ф «Старик Хоттабыч» 16+
00.55 Х/ф «Девушка с характером»  
16+
02.30 [Не]Фантастика 12+
02.45 Т/с «Школа выживания от одино-
кой женщины с тремя детьми в услови-
ях кризиса» 12+

07.00 Однажды в России. Спецдайдже-
сты- 2023 16+
07.50 Вызов 16+
09.00 Новые Звёзды в Африке 16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.35, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00 Т/с «СашаТаня» 16+
18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «По-
лярный» 16+
21.00, 21.30 Т/с «Кибердеревня» 
12+
22.00 Однажды в России 16+
23.00 Комеди Клаб 16+
00.00 Такое кино! 16+
00.30 Лига городов 16+
01.55, 02.45 Импровизация. 
Команды 16+
03.35, 04.20 Студия «Союз» 16+
05.10, 05.55, 06.45 Импровизация 
16+

05.00 Муз’итив 16+
06.00 Каждое утро 16+
08.35, 15.00 Pro-Новости. Лучшее  
16+
09.00 Чарт Золотой граммофон Русского 
Радио 16+
10.00, 19.20, 23.20 Плейлист. Зима  
16+
11.00 #ЯнаМУЗТВ 16+
12.00, 20.30 Хиты по-русски 16+
12.30, 01.30 Топ-30: Народный хит  
16+
15.30 10 самых! 16+
16.00 Юмор FM чарт 16+
17.00 Прогноз по году 16+
18.00, 23.00 Pro-Новости 16+
18.20 Яндекс.Музыка чарт 16+
22.00 Д/ф «Нулевые. В клубном угаре» 
16+
00.30 Муз’итив 18+
03.25 Караокинг 16+
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06.00, 13.30, 17.30, 18.30, 20.30, 21.30, 
23.30 Новости 16+
06.30 Утро Preview 16+
07.00 Утро первых
09.00, 17.00, 17.45 Карт-бланш 16+
09.55, 14.50, 04.15 Т/с «Практика 2» 12+
10.40 М/ф «Прыг Скок. В поиках сокро-
вищ» 6+
11.50, 22.50 10 фотографий с 
А.Шараповой 12+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30 Новости
12.40, 15.45 История свободной Кубы 
16+
13.40, 00.45 Сверхспособности 12+
16.45 Точка зрения 12+
18.15, 19.15 Интересно 16+
18.45 Азбука здоровья 16+
19.00, 04.00 География вкуса 12+
20.00 Мне только спросить 12+
20.15, 21.00 Ток-шоу. Глушенкова 16+
22.00, 05.10 Х/ф «Схватка» 16+
00.00 Х/ф «Улики» 16+
01.30 Х/ф «Жизнь одна» 12+
03.10 Закрытый архив 16+

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информацион-
ный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Тест на беременность» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.45, 01.30, 02.15, 03.05, 03.55 
Подкаст.Лаб 16+

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное время. Ве-
сти-Калуга
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Тайны следствия» 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соловьёвым 
12+
02.05 Т/с «Склифосовский» 12+
04.05 Т/с «Морозова» 16+

06.00, 14.25 Спортивный век 12+
06.30 Наши иностранцы 12+
07.00, 10.00, 13.00, 14.55, 17.00 Новости
07.05, 15.30, 21.45, 00.30 Все на Матч! 
12+
10.05, 12.40 Специальный репортаж  
12+
10.25 Игра миллионов 12+
11.25 Смешанные единоборства. UFC. 
Бенэил Дариуш против Армана Царукя-
на. Трансляция из США 16+
13.05 Есть тема! 12+
15.00 География спорта. Уфа 12+
16.25, 17.05 Д/ф «Тони Кроос» 12+
19.00 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Спартак» (Москва)-«Динамо» (Москва). 
Прямая трансляция
22.30 Дартс. Профессиональная лига. 
PARI Про Тур 8. Прямая трансляция из 
Москвы
01.25 Волейбол. Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Женщины. «Динамо» 
(Москва)-«Минчанка» (Белоруссия) 6+
03.25 Что за спорт? 12+
03.55 Новости 0+
04.00 Дзюдо. Континентальная лига. 
Финал. Трансляция из Москвы 12+
05.00 Художественная гимнастика. Кубок 
России. Финал. Трансляция из Екатерин-
бурга 6+

04.50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Балабол» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Лихач» 16+
00.55 Т/с «Золото Лагина» 16+
03.30 Т/с «Свет и тень маяка» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
05.25, 05.50, 06.35, 03.55, 04.40 Т/с 
«Один» 16+
07.25, 09.30, 09.35, 10.30, 11.25 Т/с 
«Привет от Катюши» 16+
08.20 Страна советов 16+
08.55 Знание - сила 0+
12.20, 13.30, 13.55, 14.55, 16.00 Х/ф 
«Практикант» 16+
17.30, 18.20, 19.15, 20.05, 20.40, 02.40, 
03.15 Т/с «След» 16+
21.30, 22.20 Т/с «Крепкие орешки-3» 
16+
23.15 Т/с «Крепкие орешки» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 16+
00.30 Т/с «Великолепная пятёрка-6» 
16+
01.15, 02.00 Т/с «Великолепная пятёр-
ка-4» 16+

06.30, 01.40 Д/с «Даты, определившие 
ход истории» 16+
07.05, 16.10 Д/ф «Математика и подъем 
цивилизации» 16+
08.05, 19.00 Д/с «Почерк эпохи» с Ки-
риллом Кяро» 16+
08.35 Жизнь и судьба 16+
08.55, 22.10 Х/ф «Вот такие истории» 
16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости куль-
туры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.55 ХX век 16+
12.00 Д/ф «Роман в камне» 16+
12.45 Новости. Подробно. Книги 16+
13.00 Жизнь замечательных идей 16+
13.30, 23.15 Д/ф «Тайные дворцы Эрми-
тажа» 16+
14.15, 14.35, 14.55, 23.55, 00.15, 00.35 
Т/с «Порус» 16+
15.15 Д/ф «Портрет на фоне времени» 
16+
17.15 Д/с «Настоящее-прошедшее. По-
иски и находки» 16+
17.45 К 85-летию со дня рождения Юрия 
Темирканова. С. Прокофьев. Концерт 
№2 для фортепиано с оркестром. Фраг-
менты музыки балета «Ромео и Джу-
льетта» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.00 Торжественное открытие XXIV 
Международного телевизионного кон-
курса юных музыкантов «Щелкунчик». 
Трансляция из КЗЧ 16+
02.05 К 85-летию со дня рождения Юрия 
Темирканова. П. Чайковский. Симфония 
№6 «Патетическая». Оркестр Ленин-
градского государственного академиче-
ского театра оперы и балета имени С.М. 
Кирова. 1983 г. 16+

06.00, 08.51, 02.46 День в истории 6+
06.05 Парламентский час 16+
07.30, 08.18, 09.00, 09.57, 10.45, 14.00, 
15.00, 16.00, 19.00, 00.00, 01.00 Новости
07.34, 08.32, 09.50, 10.35, 13.29, 17.21 
Погода
08.45, 16.40, 02.51 Инструкция 16+
09.32 Вести. Net 16+
13.34, 16.53, 00.32 Вопрос науки 16+
13.46, 15.45 Специальный репортаж 16+
14.39 Интервью 16+
17.00, 17.33, 20.00 Факты 16+
19.35, 22.32 Вести. Дежурная часть 16+
21.02, 23.00, 23.35 Вести с Алексеем 
Казаковым 16+
23.23 Научпоп 16+
03.09 «Вечер» с Вл. Соловьевым 16+

05.00 Ранние пташки 0+
07.00, 04.30 С добрым утром, малыши! 
0+
07.35, 12.30 М/ф «Петроникс» 0+
08.05 М/ф «Морики Дорики» 0+
08.15 М/ф «Бодо Бородо. БОкварь» 0+

10.15 М/ф «Суперкрылья. Мировые за-
щитники» 0+
10.45 Что в тарелке? 0+
11.00 М/ф «Простоквашино» 0+
12.45 М/ф «Инфинити Надо» 6+
13.00 М/ф «Дикие скричеры!» 6+
13.25 М/ф «Диностер» 6+
14.00 Навигатор 0+
14.10 М/ф «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» 6+
15.00 Час Союзмультфильма 0+
16.00 М/ф «БФФ-Лучшие друзья навсег-
да!» 0+
16.15 М/ф «Клуб Винкс» 6+
17.05 М/ф «Смешарики. Новые приклю-
чения» 0+
18.10 М/ф «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» 0+
18.25 Цветняшки 0+
18.45 М/ф «Ми-Ми-Мишки» 0+
20.00 М/ф «Чик-Чирикино» 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20.45 М/ф «Оранжевая корова» 0+
22.00 М/ф «Тобот. Детективы Галактики» 
6+
22.25 М/ф «Герои Гуджитсу» 6+
22.40 М/ф «Мотофайтеры» 6+
23.10 М/ф «Флип Чейнджер» 6+
23.25 М/ф «Фиксики» 0+
00.35 Ералаш 6+
01.50 М/ф «Пёс в сапогах» 0+
02.10 М/ф «Опасная шалость» 0+
02.20 М/ф «Русские напевы» 0+
02.30 М/ф «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка» 0+

06.00, 00.55 Большая страна 12+
06.50 Очень личное 12+
07.30, 20.00 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00 Новости
08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 12.30, 13.10, 
14.05, 18.20 ОТРажение 12+
10.10, 20.30 Т/с «Ланцет» 16+
12.00 Вспомнить всё 12+
15.10 Х/ф «Анкор, ещё анкор!» 16+
16.45 М/ф «Лиса и заяц» 12+
17.00 За дело! Поговорим 12+
17.40 Специальный проект 12+
22.15 Х/ф «Космос как предчувствие» 
16+
23.45 Моя история 12+
00.25 Один день из жизни врача 12+
01.50 ОТРажение. Главное 12+
03.20 Книжные аллеи. Адреса и строки 
12+
03.50 За дело! 12+
04.35 Д/ф «Наукограды» 12+
05.05 Свет и тени 16+
05.30 Сделано с умом 12+

06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Слепой метод» 12+
10.40, 04.40 Д/ф «Актёрские драмы. Нет 
жизни без тебя» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 16+
11.50 Х/ф «Я знаю твои секреты. Мёрт-
вые души» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.55 Город новостей 16+
15.10 Т/с «48 часов» 16+
16.55 Прощание 16+
18.10 Х/ф «Пианистка-2» 16+
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф «Татьяна Бестаева. Разлучни-
ца» 16+
00.00 События 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Московская паутина. Взор-
вать фюрера» 16+
01.25 Д/ф «90-е. Время «Мордоделов» 
16+
02.05 Д/ф «Cталин против Троцкого» 16+
02.45 Х/ф «Пианистка» 12+
04.15 Д/с «Большое кино» 12+

05.00, 18.00, 02.25 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-
женовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные истории 
16+

15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 03.10 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Эквилибриум» 16+
22.00 Водить по-русски 16+
23.30 Знаете ли вы, что? 16+
00.30 Х/ф «Хранитель тайн» 18+

05.00, 00.05 День Патриарха 0+
05.10 Х/ф «Свадебная ночь» 6+
06.25 Мультфильмы 0+
07.00, 09.00 Утро на Спасе 0+
11.00 Д/ф «Сила» 16+
12.05, 20.00, 00.50 Прямая линия. Ответ 
священника 12+
13.05, 13.30 Монастырская кухня 0+
14.00 Знак равенства 16+
14.15 Х/ф «Матрос Чижик» 0+
16.05 Х/ф «Глубокое течение»  
12+
18.00 Вечер 0+
21.00 Д/ф «Ледовое побоище. Рождение 
России» 0+
22.00, 22.30, 02.35 Поле битвы 16+
23.05 Служба спасения семьи 16+
00.20 Профессор Осипов 0+
01.40 Святыни России 6+
03.05 Лествица 6+
03.35 Д/ф «Александр Невский. Между 
Востоком и Западом» 0+
04.30 Д/ф «Александр Невский. Цикл 
«Святые воины» 6+

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.55 Мультфильмы 16+
07.25 М/с «Простоквашино» 0+
07.40 М/с «Ну, погоди! Каникулы» 
 6+
08.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с «Мафия - 
дело семейное» 16+
09.00 «Уральские пельмени». Смехbook 
16+
10.35 Суперниндзя 16+
13.45 Х/ф «30 безумных желаний»  
16+
15.45 Х/ф «Человек-паук. Возвращение 
домой» 16+
20.00 Х/ф «Ударная волна» 16+
22.20 Х/ф «Ударная волна. Битва за 
Гонконг» 16+
00.55 Х/ф «Вальгалла. Рагнарёк» 12+
02.45 Т/с «Вы все меня бесите» 16+
05.00 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 0+

06.30, 05.45 По делам несовершенно-
летних 16+
07.15, 04.25 Давай разведёмся! 16+
08.15, 02.45 Тест на отцовство 16+
10.25, 23.20 Т/с «Понять. Простить» 16+
11.30, 00.30 Т/с «Порча» 16+
12.35, 01.25 Т/с «Знахарка» 16+
13.10, 01.50 Т/с «Верну любимого» 16+
13.45, 02.20 Т/с «Голоса ушедших душ» 
16+
14.20 Твой домашний доктор 16+
14.35 Х/ф «Грымза» 16+
19.00 Х/ф «Несколько дней из жизни 
доктора Калистратовой» 16+
05.15 6 кадров 16+

06.00, 09.15 Утренние гадания 16+
06.15, 05.30 Мультфильмы 0+
08.15, 08.45, 17.15, 17.45, 18.15, 19.00 
Т/с «Слепая» 16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.30, 16.15, 16.45 
Т/с «Гадалка» 16+
11.15, 11.50 Т/с «Знаки судьбы» 16+
12.20 Гороскоп от Василисы Володиной 
16+
12.25 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Охотники за привидениями 
16+
14.30 Кадони шоу 16+
19.30 Т/с «Швабра» 16+
20.30, 21.30, 22.30 Т/с «Лесник» 16+
23.30 Х/ф «Бывшая» 18+
01.15, 01.45, 02.00, 02.30, 03.00, 03.15, 
03.45, 04.15, 04.30, 05.00 О здоровье: 
Понарошку и всерьез 16+

05.00 Кондитер. Дети 16+
06.10, 02.30, 04.30 Пятница news 16+
06.50 Гастротур 16+
07.40 Руссо Экспрессо 16+

08.50 Битва сватов 16+
10.00, 18.30 Дом отдыха «Ягодка»  
16+
12.00, 14.00, 16.20 Битва шефов 16+
21.00 Одни дома 16+
22.30 Теперь я Босс! Кофейни 16+
23.30 Секреты на кухне 16+
00.00, 00.50, 01.40 Т/с «Оттепель»  
18+
03.00 Чёрный список 16+
03.40 Инсайдеры 16+

05.10, 12.25, 13.25, 15.05, 03.35, 15.25, 
17.15 Т/с «Военная разведка. Северный 
фронт» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня 
16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00, 23.15 Т/с «Приключения Шерло-
ка Холмса и доктора Ватсона» 12+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/ф «Лучшие самолеты Сухого» 
16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Улика из прошлого 16+
22.45 Между тем 12+
00.40 Т/с «Счастье ты мое» 16+
02.55 Д/ф «Битва за Севастополь»  
16+

05.00, 02.45 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми в 
условиях кризиса» 12+
05.50, 00.35 Наше кино. История боль-
шой любви 16+
06.15, 10.10 Т/с «Меч-2» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 02.20 Новости
13.15 Дела судебные. Деньги верните! 
16+
14.10, 16.15 Дела судебные. Битва за 
будущее 16+
15.05 Дела судебные. Новые истории 
16+
17.35 Мировое соглашение 16+
18.50 Игра в кино 16+
22.20 Х/ф «Аты-баты, шли солдаты» 
 16+
00.05 Д/ф «Панфиловцы. Москва за 
нами» 16+
01.00 Х/ф «Близнецы» 16+
02.35 [Не]Фантастика 12+

07.00, 08.00 Однажды в России. Спец-
дайджесты- 2023 16+
09.00 Салон 16+
09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00 
Т/с «СашаТаня» 16+
18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «По-
лярный» 16+
21.00, 21.30, 22.00 Т/с «Кибердеревня» 
12+
22.30 Однажды в России 16+
23.30 Х/ф «Непосредственно Каха»  
16+
01.40, 02.30 Импровизация. Команды 
16+
03.15, 04.00 Студия «Союз» 16+
04.50, 05.35, 06.20 Импровизация  
16+

05.00, 01.30 Муз’итив 16+
06.00, 07.00 Каждое утро 16+
06.40, 08.40, 15.00, 18.00, 23.05 Pro-
Новости 16+
09.00 Топ-15 Like FM 16+
10.00 Tоп-30. Русский плейлист недели 
16+
12.00, 16.30 Хиты по-русски 16+
13.00 Перемотка 16+
14.00, 23.25 Плейлист. Зима 16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Приехали! 16+
17.00 Ждите ответа 16+
18.20 Русский чарт 16+
19.20 Д/ф «Пригожин. Моя правда»  
16+
19.55 Д/ф «Правда о Шамане. Феномен 
Дронова» 16+
20.35, 21.05 Хит-сториз 16+
21.40 Д/ф «Нулевые. От Дозора до 
Бригады» 16+
00.30 Хиты по-русски 18+
03.00 Золотая лихорадка 16+



Среда,  
6 декабря

06.00, 13.30, 17.30, 18.30, 20.30, 21.30, 
23.30 Новости 16+
06.30 Утро Preview 16+
07.00 Утро первых
09.00, 17.15, 17.45 Ток-шоу. Глушенкова 
16+
09.45, 18.45, 20.00 Интересно 16+
10.00, 14.50, 04.20 Т/с «Практика 2»  
12+
10.55, 01.30 Арктика 12+
11.50, 22.50 10 фотографий с А. Шарапо-
вой 12+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30 Новости
12.40, 15.45 История свободной Кубы 
16+
13.40, 00.45 Сверхспособности 12+
16.45 Азбука здоровья 16+
17.00 Приходские хроники 0+
18.15, 20.15 Культурная среда 16+
19.00 Главная улица страны 12+
21.00 Откровенно о важном 12+
22.00, 05.10 Х/ф «Схватка» 16+
00.00 Х/ф «Улики» 16+
02.20 Х/ф «Жена Сталина» 16+

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информацион-
ный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Тест на беременность» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.45, 01.30, 02.15, 03.05, 03.55 
Подкаст.Лаб 16+

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное время. Ве-
сти-Калуга
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Тайны следствия» 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соловьёвым 
12+
02.05 Т/с «Склифосовский» 12+
04.05 Т/с «Морозова» 16+

06.00, 14.25 Спортивный век 12+
06.30 Голевая неделя. РФ 6+
07.00, 10.00, 13.00, 14.55, 17.00, 21.30 
Новости
07.05, 15.30, 21.35, 01.00 Все на Матч! 
12+
10.05, 12.40 Специальный репортаж  
12+
10.25 Игра миллионов 12+
11.25 Бокс. Чемпионат мира среди юнио-
ров. Трансляция из Армении 16+
13.05 Есть тема! 12+
15.00, 21.00 Вид сверху 12+
16.25, 17.05 Х/ф «Тоня против всех»  
16+
18.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. УНИКС 
(Казань)-«Пари Нижний Новгород». Пря-
мая трансляция
22.45 Футбол. Лига Европы. «Вильярре-
ал» (Испания)-«Маккаби» (Хайфа, Изра-
иль). Прямая трансляция
01.25 Дартс. Профессиональная лига. 
PARI Про Тур 8. Трансляция из Москвы  
0+
03.25 Футбол. Чемпионат Бразилии. Пря-
мая трансляция
05.35 Вы это видели 12+

04.50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+

13.25 Чрезвычайное происшествие  
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Балабол» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Лихач» 16+
00.55 Т/с «Золото Лагина» 16+
03.30 Т/с «Свет и тень маяка» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия  
16+
05.25, 05.50, 06.40, 03.55, 04.40 Т/с 
«Один» 16+
07.35, 08.30, 09.30, 10.10, 11.15 Х/ф 
«Подлежит уничтожению» 12+
08.55 Знание - сила 0+
12.20, 13.30, 13.50, 14.55, 15.55 Х/ф «Ба-
тальон» 16+
17.30, 18.20, 19.10, 20.00, 20.40, 02.40, 
03.15 Т/с «След» 16+
21.30, 22.20 Т/с «Крепкие орешки-3» 
16+
23.15 Т/с «Крепкие орешки» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск  
16+
00.30 Т/с «Великолепная пятёрка-6» 
16+
01.15, 02.00 Т/с «Великолепная пятёр-
ка-4» 16+

06.30, 01.40 Д/с «Даты, определившие 
ход истории» 16+
07.05, 16.10 Д/ф «Математика и подъем 
цивилизации» 16+
08.05 Д/с «Почерк эпохи» с Кириллом 
Кяро» 16+
08.35 Жизнь и судьба 16+
08.55, 22.10 Х/ф «Вот такие истории» 
16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости куль-
туры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.55 ХX век 16+
12.00 Д/ф «Надежда Казанцева. Пара-
доксы судьбы» 16+
12.45 Новости. Подробно. Кино 16+
13.00 Жизнь замечательных идей  
16+
13.30, 23.15 Д/ф «Тайные дворцы Эрми-
тажа» 16+
14.15, 14.35, 14.55, 23.55, 00.15, 00.35 
Т/с «Порус» 16+
15.15 Белая студия 16+
17.15 Д/с «Настоящее-прошедшее. По-
иски и находки» 16+
17.45 К 85-летию со дня рождения Юрия 
Темирканова. П. Чайковский. Симфония 
№ 6 «Патетическая». Оркестр Ленин-
градского государственного академиче-
ского театра оперы и балета имени 
С. М. Кирова. 1983 г. 16+
18.45 Д/ф «Без сюжета...» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Абсолютный слух 16+
21.30 Больше, чем любовь 16+
02.05 К 85-летию со дня рождения Юрия 
Темирканова. Произведения Дж. Рос-
сини, Дж. Верди, П. Чайковского. Заслу-
женный коллектив России Академиче-
ский симфонический оркестр  
Санкт-Петербургской филармонии.  
Солист Василий Герелло. 2011 г. 
16+
02.40 Д/с «Забытое ремесло» 16+

06.00, 08.45, 09.57, 10.45, 12.00, 13.00, 
13.40, 19.00, 00.00, 01.00, 02.00 Новости
06.23, 02.23 День в истории 6+
06.34, 19.35, 22.32 Вести. Дежурная часть 
16+
07.43, 09.50, 10.35, 13.28, 17.21 Погода
11.50 Интервью 16+
12.33, 01.50, 02.37 Инструкция 16+
12.46, 19.13, 00.44, 02.43 Есть решение 
16+
17.00, 17.33, 20.00 Факты 16+
21.02, 23.00, 23.35 Вести с Алексеем Ка-
заковым 16+
23.23 Научпоп 16+
03.09 «Вечер» с Вл. Соловьевым 16+

05.00 Ранние пташки 0+
07.00, 04.30 С добрым утром, малыши! 
0+

07.35, 12.30 М/ф «Петроникс» 0+
08.05 М/ф «Морики Дорики» 0+
08.15 М/ф «Волшебная кухня» 0+
10.15 М/ф «Суперкрылья. Мировые за-
щитники» 0+
10.45 Всё, что вы хотели знать, но боя-
лись спросить 6+
11.10 М/ф «Простоквашино» 0+
12.45 М/ф «Инфинити Надо» 6+
13.00 М/ф «Дикие скричеры!» 6+
13.25 М/ф «Диностер» 6+
14.00 Навигатор 0+
14.10 М/ф «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» 6+
15.00 Час «Союзмультфильма» 0+
16.00 М/ф «БФФ - Лучшие друзья на-
всегда!» 0+
16.15 М/ф «Клуб Винкс» 6+
17.05 М/ф «Смешарики. Новые приклю-
чения» 0+
18.10 М/ф «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» 0+
18.25 Цветняшки 0+
18.45 М/ф «Ми-Ми-Мишки» 0+
20.00 М/ф «Чик-Чирикино» 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20.45 М/ф «Оранжевая корова» 0+
22.00 М/ф «Тобот. Детективы Галактики» 
6+
22.25 М/ф «Герои Гуджитсу» 6+
22.40 М/ф «Мотофайтеры» 6+
23.10 М/ф «Флип Чейнджер» 6+
23.25 М/ф «Фиксики» 0+
00.35 Ералаш 6+
01.50 М/ф «Однажды утром» 0+
02.00 М/ф «Замок лгунов» 0+
02.15 М/ф «Прометей» 0+
02.30 М/ф «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка» 0+

06.00, 00.55 Большая страна 12+
06.50, 17.00 Ректорат с Анатолием Торку-
новым 12+
07.30, 20.00 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00 Новости
08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 12.30, 13.10, 
14.05, 18.20 ОТРажение 12+
10.10, 20.30 Т/с «Ланцет» 16+
12.00, 05.30 Сделано с умом 12+
15.10 Х/ф «Космос как предчувствие» 
16+
16.40 М/ф «Дочь солнца» 12+
17.40 Специальный проект 12+
22.15 Х/ф «Мусульманин» 16+
00.05 Коллеги 12+
00.45 Первая помощь 12+
01.50 ОТРажение. Главное 12+
03.20 Книжные аллеи. Адреса и строки 
12+
03.50 За дело! 12+
04.35 Д/ф «Наукограды» 12+
05.05 Свет и тени 16+

06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Слепой метод» 12+
10.40, 04.45 Д/ф «Актёрские драмы. Роль 
как приговор» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События  
16+
11.50 Х/ф «Я знаю твои секреты. Кукуш-
ка» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.10 Т/с «48 часов» 16+
16.50, 00.45 Прощание 16+
18.10 Х/ф «Пианистка-3» 12+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Д/ф «90-е. Кто правит жиром?»  
16+
00.00 События 16+
00.30 Петровка, 38 16+
01.30 Знак качества 16+
02.10 Д/ф «Смерть артиста» 12+
02.50 Х/ф «Пианистка-2» 16+
04.15 Д/с «Большое кино» 12+

05.00, 18.00, 02.50 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00, 15.00 Засекреченные списки 
16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Баже-
новым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человечества 
16+

14.00 Невероятно интересные истории 
16+
17.00, 03.40 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Паркер» 16+
22.20 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «Апокалипсис» 18+

05.00, 00.05 День Патриарха 0+
05.10 Х/ф «Без сына не приходи!»  
12+
06.40 Мультфильмы 0+
07.00, 09.00 Утро на Спасе 0+
11.00 Д/ф «Александр Невский. Между 
Востоком и Западом» 0+
12.05, 20.00, 00.50 Прямая линия. Ответ 
священника 12+
13.05, 13.30 Монастырская кухня 0+
14.00 Д/ф «Александр Невский. Цикл 
«Святые воины» 6+
14.35 Д/ф «Александро-Невская лавра. 
Новое дыхание» 0+
15.50 Х/ф «Александр Невский» 6+
18.00 Вечер 0+
21.00, 04.05 Д/ф «Завещание святителя 
Митрофана Воронежского» 0+
22.00, 22.30, 02.35 Поле битвы 16+
23.05, 23.35 Двенадцать 16+
00.20 Расскажи мне о Боге 6+
01.40 Святыни России 6+
03.05 Лествица 6+
03.35 Д/ф «Ефрем Аризонский. Цикл 
«Старцы» 0+

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.55, 05.20 Мультфильмы 16+
07.25 М/с «Простоквашино» 0+
07.40 М/с «Ну, погоди! Каникулы»  
6+
08.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с «Мафия - 
дело семейное» 16+
09.00 Уральские пельмени. Смехbook 
16+
09.55 Суперниндзя 16+
13.25 Х/ф «Ударная волна» 16+
15.55 Х/ф «Ударная волна. Битва за 
Гонконг» 16+
20.00 Х/ф «Вспомнить всё» 16+
22.20 Х/ф «Прибытие» 16+
00.45 Х/ф «Селфи» 16+
02.45 Т/с «Вы все меня бесите»  
16+
05.05 6 кадров 16+

06.30, 05.40 По делам несовершенно-
летних 16+
07.35, 04.20 Давай разведёмся! 16+
08.35, 02.40 Тест на отцовство 16+
10.45, 23.25 Т/с «Понять. Простить»  
16+
11.50, 00.25 Т/с «Порча» 16+
13.00, 01.20 Т/с «Знахарка» 16+
13.35, 01.45 Т/с «Верну любимого» 
 16+
14.10, 02.15 Т/с «Голоса ушедших душ» 
16+
14.45 Х/ф «Любовь зла» 16+
19.00 Х/ф «То, что нельзя купить»  
16+
05.10 6 кадров 16+

06.00, 09.15 Утренние гадания 16+
06.15, 05.00 Мультфильмы 0+
08.15, 08.45, 17.15, 17.45, 18.15, 19.00 
Т/с «Слепая» 16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.30, 16.15, 16.45 
Т/с «Гадалка» 16+
11.15, 11.50 Т/с «Знаки судьбы»  
16+
12.20 Гороскоп от Василисы Володиной 
16+
12.25 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Охотники за привидениями 
16+
14.30 Кадони-шоу 16+
19.30 Т/с «Швабра» 16+
20.30, 21.30, 22.30 Т/с «Лесник» 16+
23.30 Х/ф «Волкодав из рода Серых 
Псов» 16+
02.00, 02.45, 03.30, 04.15 Скажи мне 
правду 16+

05.00 Кондитер 16+
06.10, 02.40, 04.30 Пятница news  
16+

06.50 Гастротур 16+
07.50 Руссо Экспрессо 16+
09.00, 09.50, 03.00 Чёрный список  
16+
10.30, 21.20 Король десертов 16+
11.50, 19.00 Адский шеф 16+
14.20, 15.40, 16.40, 17.50 На ножах  
16+
23.00 Теперь я Босс! 16+
00.00, 00.50, 01.40 Т/с «Оттепель» 
 18+
03.40 Инсайдеры 16+

05.15 Т/с «Военная разведка. Северный 
фронт» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня 
16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00, 23.15 Т/с «Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона» 12+
12.25, 13.25, 15.05, 03.30, 15.25, 17.15 
Т/с «Военная разведка. Первый удар» 
16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/ф «Лучшие самолеты Сухого» 
16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Д/ф «Секретные материалы»  
16+
22.45 Между тем 12+
00.40 Т/с «Счастье ты мое» 16+
02.50 Д/ф «Битва за Севастополь»  
16+

05.00, 03.30 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми в 
условиях кризиса» 12+
05.50, 02.10 Наше кино. История боль-
шой любви 16+
06.15, 10.10 Т/с «Меч-2» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 03.00 Новости
13.15 Дела судебные. Деньги верните! 
16+
14.10, 16.15 Дела судебные. Битва за 
будущее 16+
15.05 Дела судебные. Новые истории  
16+
17.35 Мировое соглашение 16+
18.50 Игра в кино 16+
22.20 Х/ф «Неисправимый лгун»  
16+
23.55 Х/ф «Три сестры» 16+
03.15 [Не]Фантастика 12+

07.00, 08.00 Однажды в России. Спец-
дайджесты - 2023 г. 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00 Т/с «СашаТаня» 16+
18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «По-
лярный» 16+
21.00, 21.30, 22.00 Т/с «Кибердеревня» 
12+
22.30 Однажды в России 16+
23.30 Х/ф «Юра дворник» 16+
01.30, 02.15 Импровизация. Команды 
16+
03.05, 03.50 Студия «Союз» 16+
04.40, 05.30, 06.15 Импровизация  
16+

05.00 Муз’итив 16+
06.00, 07.00 Каждое утро 16+
06.40, 08.40, 15.00, 18.00, 23.00 Pro-
Новости 16+
08.15 Teen чарт 16+
09.00 Русский чарт 16+
10.00, 14.00, 23.20 Плейлист. Зима  
16+
11.00 #ЯнаМУЗТВ 16+
12.00 Хиты по-русски 16+
13.00 Ждите ответа 16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Битва фанклубов 16+
17.00 Консервы 16+
18.20, 18.45 10 самых! 16+
19.20 Топ-30: Народный хит 16+
22.00 Д/ф «Проклятое наследство. Жизнь 
после смерти» 16+
00.30 Муз’итив 18+
01.30 Tоп-30. Русский плейлист недели 
16+
03.10 Караокинг 16+
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Государственных наград удостоены лучшие труженики 
области. В числе 24 награжденных ученые, врачи, педа-
гоги, работники промышленности, сельского хозяйства, 
СМИ, муниципальные и государственные служащие.

Вручал федеральные и региональные медали, почет-
ные знаки и грамоты губернатор Владислав Шапша. Он 
отметил вклад собравшихся в развитие региона и страны.

 – Для меня большая честь от имени президента вручить 
вам высокие государственные награды, отметить ваши за-
слуги наградами Калужской области. Ваш пример доказывает, 
что успехов можно добиться в любом деле. Мы все видим, как 
в области строятся новые предприятия, жилье, развивается 
социальная сфера, а значит, мы на правильном пути, – под-
черкнул Владислав ШАПША.

Наград удостоились и целые трудовые коллективы. Благо-
дарностью президента Российской Федерации были отме-
чены: за вклад в развитие медицинской науки, подготовку 
квалифицированных кадров, многолетний труд на благо 

людей Национальный медицинский исследовательский 
центр радиологии; за разработку новой техники, укрепле-
ние обороноспособности страны НПО «Калужский прибо-
ростроительный завод «Тайфун».

Трудовую доблесть калужан отметили медалями ордена 
«За заслуги перед Отечеством» II степени, отраслевыми 
почетными званиями, медалями «За особые заслуги перед 
Калужской областью» III степени, «75 лет Калужской обла-
сти» и другими. Были среди них и не так давно появивши-
еся награды. Медалью «За труды по сельскому хозяйству» 
(наследница креста «За труды по сельскому хозяйству» 
1913 года, возрождена в 2004-м) награжден Александр 
АВЕРИН, водитель ООО «Волконское». Нагрудный знак 
«За милосердие и благотворительность» (учрежден Ми-
нистерством просвещения РФ в 2003 году) получил Илья 
МИХИН, генеральный директор АО «СИНТЕК ГРУПП».

Светлана МАЛЯВСКАЯ.
Фото Георгия ОРЛОВА. 

ТРУДОВАЯ ДОБЛЕСТЬ

 – Наш коллектив с давними традициями. Много лет его возглавляли известнейшие в нашей стране ученые. 
Это и их заслуга, и нашего огромного коллектива. Только с плеч гигантов можно видеть перспективу. 

Мы помним этих людей – академик Зедгенидзе, академик Цыб, чтим их традиции. Благодарим президента и руковод-
ство области за внимание, которое уделяется онкологии как науке, – сказал Андрей КАПРИН, 

генеральный директор Национального медицинского исследовательского центра радиологии, получая награду.
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В ближайшее время 
в Калужскую область 
планируется организовать 
вьетнамскую бизнес-миссию

Делегация области во гла-
ве с губернатором Вла-
диславом Шапшой совер-
шила рабочую поездку по 
странам Азии. В Китае и 
Вьетнаме калужане встре-
тились со своими действу-
ющими и потенциальными 
технологическими партне-
рами, обсудив будущее со-
трудничество.

Расширяя кооперацию

В Китае делегация рабо-
тала на Международной ав-
томобильной выставке в Гу-
анчжоу, входящей в тройку 
крупнейших в КНР, где про-
вела переговоры с предста-
вителями китайского биз-
неса, заинтересованного в 
развитии сотрудничества с 
Калужской областью.

Здесь же глава региона про-
вел встречу с председателем 
совета директоров, прези-
дентом китайской промыш-
ленной группы «Фуяо Гласс» 
Цао Дэваном. Завод этой про-
мышленной группы по про-
изводству автомобильных 
стекол в Калужской области 
– пример успешного сотруд-
ничества с китайским бизне-
сом и один из крупнейших 
инвестиционных проектов 
в регионе.

Впрочем, интересы калу-
жан в Китае не ограничи-
лись только автопромом. 
Они провели встречи с пред-
ставителями компаний по 
производству электронной 
техники, современных огне-
упорных материалов, БПЛА 
и обсудили возможности ло-
кализации производств в на-
шем регионе.

АЗИАТСКИЙ ВЕКТОРКалужане 
укрепляют 
деловые связи 
с Китаем 
и Вьетнамом

Есть много общих 
интересов

Насыщенная рабочая про-
грамма ожидала наших зем-
ляков во Вьетнаме. Осно-
ва для сотрудничества здесь 
уже есть. Среди совместных 
проектов Калужской области 
и Вьетнама, например, соз-
дание двух ферм и завода 
по переработке молока ком-
пании «Ти Эйч Груп». Вьет-
намские студенты обучают-
ся в калужской «Бауманке», 
а Обнинский ИАТЭ подгото-
вил более 350 специалистов-
ядерщиков для этой страны. 
Через логистический центр 
«Ворсино» налажены контей-
нерные перевозки, благодаря 
которым из Вьетнама импор-
тируется одежда, обувь, чай, 
кофе, а экспортируются дет-
ское питание, микросхемы и 
другая продукция. В следую-
щем году Россия и Вьетнам 
отметят 30-летие подписа-
ния Договора об основах дру-
жественных отношений, и у 
региона уже есть планы вза-

имодействия в молодежной и 
туристической сферах, орга-
низации культурного обмена.

Во Вьетнаме Владислав 
Шапша встретился с госпо-
жой Тхай Хыонг, президен-
том концерна TH Group. С 
ней он обсудил ход реализа-
ции проектов в регионе. Сей-
час поголовье скота на ферме 
в Ульяновском районе – по-
рядка 3 тысяч голов. Оно бу-
дет увеличено до 6 тысяч по-
сле ввода второй очереди и 
выхода комплекса на полную 
мощность.

Кроме того, госпожа Тхай 
Хыонг заинтересовалась воз-
можностью реализации со-
вместных культурных про-
ектов. Среди перспективных 
направлений сотрудничества 
с TH Group есть и фармацев-
тика.

Вьетнамская ассоциация 
женщин-предприниматель-
ниц, объединяющая 8 тысяч 
участников и играющая важ-
ную роль в международной 
интеграции страны, тоже вы-
разила заинтересованность 
в сотрудничестве с нашим 
регионом, и губернатор при-
гласил женщин-предприни-
мателей посетить Калужскую 
землю.

О добрых отношениях 
между нашими странами на 
встрече с калужанами гово-
рил и председатель Народ-
ного комитета Ханоя Чан Си 
Тхань, отметив достижения 
региона в фармацевтике и 
использовании атомных тех-
нологий, а также большой 
потенциал сотрудничества 
в этих сферах. Стороны до-
говорились развивать пря-
мые контакты между Калу-
гой и Ханоем, в том числе 
провести перекрестные га-
строли наших творческих 
коллективов.

Владислав 
ШАПША:

 – Для нас 
было важно 
показать все 
преимущества 
сотрудничества 
с Калужской 
областью, 
рассказать 
о той 
масштабной 
работе, которую 
мы ведем, чтобы 
бизнес 
чувствовал себя 
комфортно.

ной российско-вьетнамской 
комиссии по торгово-эко-
номическому и  научно-
техническому сотрудниче-
ству. Очередное заседание 
комиссии пройдет весной 
2024 года. Владислав Шап-
ша предложил провести его 
в Калужской области, тем бо-
лее что опыт проведения та-
ких мероприятий у нас есть.

На рабочей встрече с ми-
нистром промышленности 
и торговли Вьетнама Нгу-
ен Хонг Зиеном обсужда-
лись перспективы сотруд-
ничества в обрабатывающей 
промышленности, сельском 
хозяйстве, автопроме. А на 
площадке Торгово-промыш-
ленной палаты страны ка-
лужане познакомились с 
представителями крупного 
бизнеса республики. Как дань 
уважения народу Вьетнама 
калужане возложили венок к 
мавзолею Хо Ши Мина, пер-
вого президента страны, всю 
жизнь посвятившего наци-
онально-освободительной 
борьбе за создание единой 
и независимой республики.

Подготовил Андрей ГУСЕВ.
Фото из Телеграм-канала 

Владислава Шапши.

На заводе «Фуяо Гласс».

Во Ван ТХЫОНГ:

 – Во Вьетнаме 
придают большое 
значение 
традиционно 
дружественным 
отношениям и 
всеобъемлющему 
стратегическому 
партнерству с 
Россией. 
Я уверен, что ваш 
рабочий визит 
во Вьетнам 
поможет 
укрепить наши 
связи.

ЦИФРЫ
Товарооборот Калужской области с Социалистической 

Республикой Вьетнам за 3 года вырос в 10 раз 
и достиг >300 млн долларов.

На высшем уровне

Безусловно, ключевым со-
бытием поездки стала встре-
ча губернатора с прези-
дентом Социалистической 
Республики Вьетнам Во Ван 
Тхыонгом. На ней Владислав 
Шапша отметил, что у наше-
го региона есть все возмож-
ности, а главное – большое 
желание, чтобы быть актив-
ными участниками процес-
са налаживания контактов 
с вьетнамскими партнера-
ми. Например, в технологи-
ях, связанных с использова-
нием мирного атома. Сейчас 
при участии «Росатома» во 
Вьетнаме создается центр 
ядерной науки и технологий, 
а у нас в области работает 
крупный научно-технологи-
ческий центр и международ-
ный образовательный кла-
стер.

Зампред правительства 
Вьетнама Чан Хонг Ха на 
встрече с калужской делега-
цией также высоко оценил 
потенциал области для раз-
вития взаимовыгодного со-
трудничества.

Он является сопредседа-
телем Межправительствен-
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В ходе 
визита   
подписано 
соглашение 
между торгово-
промышленными 
палатами 
Ташкента  
и Калужской 
областиНа днях делегация нашего регио-

на побывала в столице Узбекиста-
на Ташкенте. Возглавил ее депутат 
Государственной Думы Геннадий 
Скляр. Одновременно проходил 
визит в Ташкентскую и Узбекистан-
скую епархию митрополита Калуж-
ского и Боровского Климента.

От контактов – к контрактам

Бизнес-крыло калужской миссии - 
представители регионального Агент-
ства развития бизнеса, АНО «Центр 
поддержки экспорта Калужской обла-
сти» и предприятий АО «Партнер М» 
ООО НПФ «ЭТЭК», ООО «Обнинск Сталь 
Проект», ООО «КЗМИ СНАБ». Их целью 
были первичные переговоры с узбек-
скими контрагентами, индивидуально 
подобранными для каждой компании. 

Калужан тепло встретили и сориен-
тировали в Торговом представитель-
стве России в среднеазиатской респу-
блике, а затем состоялись выездные 
встречи на предприятиях. Радует, что 
нашим бизнесменам удалось достиг-
нуть предварительных договоренно-
стей с узбекскими коллегами, теперь 
предстоит воплотить их в контрактах.

На встрече в хокимияте (мэрии) 
Ташкента принимающая сторона 
проявила большой интерес к Меж-
дународному экспортному форуму 
«Вектор на экспорт». Возможно, го-
сти из Узбекистана приедут на фо-
рум в Калугу уже в следующем году.

Научный интерес

Насыщенная программа встреч бы-
ла и у Геннадия Скляра. 

В Ташкентском филиале Нацио-
нального исследовательского ядер-
ного университета МИФИ он принял 
участие в научно-практической кон-
ференции молодых ученых «Совре-
менные проблемы физики, энергети-
ки и теплотехники». Основной темой 
пленарного заседания стало разви-
тие ядерной энергетики Узбекиста-
на и планы среднеазиатской респу-
блики по строительству АЭС. В своем 
выступлении Геннадий СКЛЯР за-
острил внимание на преимуществах 
российских технологий в этой сфе-
ре. Он также обратился к студентам 
и молодым преподавателям:

- Два года назад весь мир начал но-
вую атомную гонку. Вы будете рабо-

НАРОДНАЯ 
ДИПЛОМАТИЯ 
В ДЕЙСТВИИ

Экономическая и культурная миссия нашей области  
шире распахнула окно в Узбекистан

тать в очень интересную эпоху, когда 
ядерные реакторы начнут строить во 
многих странах мира. И Россия была 
и будет надежным партнером Узбе-
кистана в ядерной отрасли. Создание 
филиала одного из ведущих российских 
вузов, МИФИ, в Ташкенте - тому под-
тверждение. А у нас в Обнинске созда-
ется Международный центр ядерного 
образования, где будут обучаться сту-
денты из многих стран мира. Техно-
логии энергогенерации, медрадиологии, 
сельхозрадиологии - это все есть у нас. 
И мы готовы ими поделиться. Пригла-
шаем вас к сотрудничеству!

В кулуарах конференции депутат 
Госдумы пообщался с руководите-
лем агентства «УзАтом» Бахрамом 
Мансуровым. А исполнительному ди-
ректору Ташкентского филиала МИ-
ФИ Шавкату Абдукамилову он вру-
чил обнинский сувенир - статуэтку 
кота ученого.

Еще один ученый кот, подаренный 
Геннадием Скляром, украсит кабинет 
президента Академии наук Узбеки-
стана Бехзода Юлдашева. 

Важность первого шага

На встрече с заместителем хокима 
(мэра) Ташкента Фахриддином Дав-
руковым Геннадий Скляр рассказал 
о конкурентных преимуществах на-
шего региона, его экономическом по-

тенциале и культурных достоприме-
чательностях.

- В новых условиях мы обсуждаем и 
развиваем проекты с нашими друзья-
ми, которых мы хорошо и давно зна-
ем, - сказал депутат. 

В свою очередь Фахриддин ДАВ-
РУКОВ выразил заинтересованность 
властей и бизнеса Ташкента в со-
трудничестве с российским регио-
ном, известным своими успехами в 
социально-экономическом развитии. 
Он поручил сотрудникам столичной 
администрации в ближайшее время 
разработать и принять соответству-
ющую «дорожную карту».

- На Востоке есть пословица: «Доро-
га длиной в тысячу миль начинается с 
первого шага». Сегодня мы этот шаг 
сделали! - сказал заместитель хокима. 

«Бог нам всем в помощь!»

В Ташкентском епархиальном 
управлении наша делегация вместе 
с митрополитом Климентом приня-
ла участие в открытии православной 
выставки-форума «Радость слова». А 
потом состоялся круглый стол, по-
священный развитию культурного 
и духовного сотрудничества Калуж-
ской области и Узбекистана. Вла-
дыка Климент рассказал о тесных 
контактах Калужской и Ташкент-
ской митрополий. Геннадий Скляр 
познакомил участников с планами 
российского руководства по созда-
нию в республиках Средней Азии, 
в том числе в Узбекистане, русских 
школ. Советник губернатора нашей 
области Андрей Ильницкий пригла-
сил узбекских кинематографистов 
к участию в традиционном Сретен-
ском православном кинофестивале 
«Встреча», проходящем на Калуж-
ской земле.

Подводя итог круглого стола, ми-
трополит Ташкентский и Узбекистан-
ский Викентий поблагодарил калу-
жан за их инициативы:

- Нам очень важно, чтобы русское 
присутствие в Узбекистане сохраня-
лось. Ваша миссия очень своевремен-
на. Узбекистан сегодня настроен на 
сотрудничество с Россией, надо этим 
пользоваться. Бог нам всем в помощь!

Юрий РАСТОРГУЕВ.
Фото автора. 

Геннадий СКЛЯР:

- Возможности, которые 
открылись в результате 
переговоров с деловыми, 
научными, образовательными, 
культурными кругами Ташкента, 
будут работать не только 
на нашу область, но и на всю 
Россию.

nМНЕНИЯ
Павел КОРЧАГИН:

- Мы провели около десяти встреч, сейчас идут перегово-
ры о проектных работах для партнеров из Узбекистана. 
Перспективы для контрактов хорошие. На этой неделе у 
нас запланированы переговоры по видеосвязи о долгосроч-
ном сотрудничестве.

Андрей ИЛЬНИЦКИЙ:
- Приятно было узнать на встрече в Академии наук, что 
ее президент Бехзод Юлдашев - ученик известного обнин-
ского физика-ядерщика Дмитрия Ивановича Блохинцева. А 
то, что Бехзод Садыкович сразу перевел разговор в прак-
тическую плоскость и попросил нас проработать возмож-
ность стажировок узбекских молодых ученых на базе об-

нинских научных центров и производственных предприя-
тий, приятно вдвойне.

Соглашение между торгово-промышленными палатами с нашей стороны 
подписал член правления КТПП, директор компании «Обнинск Сталь Проект» 

Павел Корчагин.
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Новые БПЛА могут развивать 
скорость до 160 км/час 
и доставлять объёмный груз 
в труднодоступные места

БПЛА с КЭМЗовской пропиской

Еще в ходе форума «Цифровая эво-
люция» губернатор Владислав Шап-
ша отметил, что в нашей области в 
этом году появится не только учеб-
ный центр БПЛА, но и предприятие, 
на котором они будут производить-
ся. А в конце прошлой недели че-
рез несколько месяцев после этого 
заявления на КЭМЗ состоялась пре-
зентация первых беспилотных ави-
асистем, собранных на этом пред-
приятии. Окончательная сборка и 
отладка всех систем состоялась на-
кануне презентации. Разработчиком 
интеллектуальных беспилотных ма-
шин является ООО «Летающие ма-
шины Тюринга» (ЛМТ). Летом этого 
года КЭМЗ вместе с разработчиком 
приступил к освоению и подготов-
ке производства двух видов беспи-
лотников самолетного типа с верти-
кальным взлетом и посадкой в двух 
различных весовых классах: T-300 и 

ИЗ КАЛУГИ – В НЕБО!
Первые предсерийные беспилотные авиасистемы двух типов 
собраны и презентованы на Калужском электромеханическом заводе

TFM-15. КЭМЗ стал одним из первых 
отечественных предприятий, вклю-
чившихся в реализацию нового на-
ционального проекта по разработке 
и производству БПЛА и теперь мо-
жет стать участником госпрограммы 
по субсидированию беспилотников.

В основе этих беспилотников ле-
жит масштабируемая и легко модер-
низируемая платформа, которая по-
зволяет перевозить всевозможные 
грузы, а также размещать различное 
навесное оборудование. Кроме того, 
машины оснащены нейросетью, ко-
торая может принимать решение по 

Юрий МАЗУРОВ, 
генеральный директор 
ООО «ЛМТ»:

 – Мы тщательно подбирали 
будущего производителя 
разработанных нами авиасистем. 
Среди всех рассмотренных 
кандидатов КЭМЗ оказался 
наиболее оптимальным 
партнером. Менее чем за полгода 
с момента заключения соглашения 
на этом предприятии выпустили 
предсерийные образцы первых 
беспилотников. Интерес к 
ним уже проявляют в сельском 
хозяйстве, здравоохранении, МЧС, 
энергетике, охране природы 
и в других отраслях.

Евгений ЗОЛОТНИЦКИЙ, 
генеральный директор 
АО «КЭМЗ»:

 – Сегодня наши предприятия 
(КЭМЗ и «Калугаприбор») 
готовы к выпуску новых 
изделий. В течение последних 
пяти лет благодаря успешной 
реализации федеральных целевых 
программ техперевооружения 
мы приобрели и освоили 
современное оборудование, 
соответствующее мировым 
стандартам. Наши предприятия 
обладают достаточным 
объемом производственных 
площадей и штатом 
высококвалифицированных 
специалистов. Производство 
БПЛА является весьма 
ответственным делом, но нам оно 
по плечу. 

Это большое событие не только для КЭМЗ, но и для всей области, 
которая становится одним из главных отечественных центров по 
разработке, производству и обучению управлением БПЛА.

перевозке. Первые образцы, вышед-
шие из сборочного цеха КЭМЗ, были 
представлены заказчикам, регуля-
торам беспилотной отрасли и пред-
ставителям госкорпорации «Ростех»  
и получили немало одобрительных 
отзывов.

Локализация и модернизация

Именно это ожидает первые калуж-
ские беспилотники после испытаний 
и выхода на серийное производство. 
Всего КЭМЗ вместе со своим партне-
ром, заводом «Калугаприбор», готов 
будет выпускать 550 беспилотных ма-
шин двух видов в год. В плане локали-
зации на КЭМЗ планируют заменить 
китайские электродвигатели анало-
гами собственного производства. А 
что касается модернизации, то для 
достижения большей дальности по-
лета будут разработаны беспилотни-
ки с двигателями внутреннего сгора-
ния на бензине. Есть немало и других 
идей. Безусловно, появятся и предло-
жения от заказчиков, которые про-
изводители также будут учитывать.

После рабочего совещания, где об-
суждались все эти вопросы, состо-
ялось подписание договора о се-
рийном производстве беспилотных 
авиасистем между КЭМЗ и ООО «Ле-
тающие машины Тюринга».

Игорь ФАДЕЕВ.
Фото Сергея ЛЯЛЯКИНА. 
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МНЕНИЯ
Валерия, волонтёр молодежного звена:

 – Все началось с того, что друга нашей семьи призвали 
в зону СВО. Еще до основания штаба ЧВК «Спас-Деменск – 
фронту» я хотела помогать, но места, где это можно бы-
ло осуществить, у нас не было. Когда узнала, что такое 
место появилось, решила для себя, что буду плести сети, 

и вот уже на протяжении семи месяцев являюсь волонте-
ром.

Ольга Александровна, волонтёр:
 – Наши сети более прочные и надежные. Об этом гово-

рят все ребята, к которым они попадали. Но самое глав-
ное – каждый завязанный узелок, каждое переплетение де-
лаются с душой, в них вкладывается посыл добра нашим ре-
бятам, пожелание здоровья и скорейшей победы.

О том, как и набирало обороты об-
щественное движение, нам расска-
зал член местного волонтерского 
штаба Владимир САФРОНОВ.

Начало пути

Старт был дан 22 марта. Придума-
ли звучное название – ЧВК «Спас-
Деменск – фронту», что означает 
честная волонтерская команда. Соз-
дали штаб, организовали группу в 
Телеграм-канале, распределили, кто 
за что будет отвечать, и приступи-
ли к работе.

Мария Еременко с мужем Петром 
съездили в областной центр и прош-
ли обучение плетению маскировоч-
ных сетей в группе «Калуга – фрон-
ту». Вернувшись, сделали станок в 
благоустроенном отапливаемом га-
раже своего дома и стали приобщать 
к делу земляков. Начали приходить 
и школьники, и взрослые. Сети пле-
ли по вечерам, после работы и уче-
бы. Уже 7 апреля волонтеры первый 
раз съездили с грузом гуманитарки 
в два подразделения, навестили там 
троих земляков. С тех пор поездки 
стали регулярными.

За первый месяц канал набрал по-
рядка двухсот подписчиков. На се-
годняшний день их уже более семи-
сот, что для Спас-Деменского района 
является очень приличным показате-
лем. Основную массу составляют ре-
бята из местных школ. Организаторы 
называют их своим молодежным зве-
ном. Школьники практически каж-
дый день занимаются сетями. Даже 
во время летних каникул приходили 
и работали.

Спрос есть всегда, особенно в под-
разделениях, связанных с техникой. 
Помимо Спас-Деменска изготовле-
нием масксетей сейчас занимают-
ся в школах села Чипляево и хутора 
Новоалександровский. На железно-
дорожной станции Павлиново, что 
на границе со Смоленской областью, 
в работу включились местные пен-
сионеры.

Кроме того, спас-деменские во-
лонтеры шьют опознавательные по-
вязки: набедренные и нарукавные. 
Выяснилось, что они тоже очень вос-
требованы на передовой.

БОЛЬШАЯ ПОМОЩЬ 
ОТ МАЛОГО ГОРОДА
Волонтёры Спас-Деменского района активно поддерживают 
своих земляков – участников СВО

Волонтёры 
«Спас-Деменск –
фронту» 
изготовили 
около 3,5 тысячи 
квадратных метров 
масксетей 

От машины до вкусняшек

Материал для плетения сетей сто-
ит недешево. Кроме того, от бойцов 
стали поступать заказы на теплови-
зоры или специальные прицелы. По-
этому команде пришлось открыть 
счет для сбора средств на оказание 
помощи участникам СВО. Собирают 
кто сколько может. В основном день-
ги поступают от частных лиц, но есть 
и организации. Один из членов во-
лонтерского штаба оставил дочери 
бизнес в Москве, и сейчас эта фирма 
вносит серьезную финансовую под-
держку. Благодаря собранным сред-
ствам были приобретены теплови-
зоры, квадрокоптер, печи, продукты 
питания и многое другое.

Автомобиль УАЗ «Патриот» для од-
ного из подразделений тоже приобре-
ли на народные деньги. Кстати, боец 
с позывным «Бизон», которому пере-
дали машину, в октябре был награж-
ден медалью. Репортаж показали по 
телеканалу «Звезда». Значит, техни-
ка попала в хорошие руки.

Основная масса гуманитарной по-
мощи идет мобилизованным и кон-
трактникам из Спас-Деменского 
района. Для этого волонтеры под-
держивают контакты с земляками и 
командирами их подразделений. Так, 
практически всех спас-деменских 
бойцов они обеспечили хорошими 
радиостанциями.

Направляют бойцам и индивиду-
альные посылки. Большим спросом 

пользуются смеси из сухофруктов. 
Для этого школьники специально су-
шат яблоки, упаковывают их и вруч-
ную делают этикетки.

Всем миром

Постепенно наладились связи с 
другими волонтерскими объедине-
ниями, действующими в нашей об-
ласти. Активный обмен информацией 
идет с группами из Бетлицы, Кирова, 
Медыни, Износок, Калуги и других 
городов. Волонтеры помогают друг 
другу со сбором и доставкой гума-
нитарного груза и посылок до места 
назначения. Если в машине есть ме-
сто, почему бы не помочь единомыш-
ленникам. Если какому-то подразде-

лению срочно нужны маскировочные 
сети, спасдеменцы всегда готовы по-
делиться продукцией.

Когда представители группы «Ак-
тивный Киров» тоже захотели занять-
ся плетением сетей, Мария Еременко 
выехала к ним и провела мастер-класс.

С мая ЧВК «Спас-Деменск – фронту» 
плотно сотрудничает с православным 
социальным фондом «Покров» из Ко-
зельска. Совместно они уже сформи-
ровали семь конвоев с одеждой для 
детских домов Донецкой и Луганской 
Народных Республик. 

Бывало, родственники участника 
СВО просили разыскать его, когда тот 
долго не выходил с ними на связь. 
Волонтеры поднимали свои контак-
ты по подразделениям, звонили и на-
водили справки.

Ответная благодарность

Когда военнослужащие приезжа-
ют домой в отпуск, волонтеры при-
глашают их в свой штаб. За чашкой 
чая бойцы беседуют со школьниками, 
рассказывают им о службе.

Однажды случился интересный эпи-
зод. Дело в том, что волонтеры вве-
ли в практику отправку детских пи-
сем солдатам. Причем не абы кому, 
а конкретному бойцу от конкрет-
ного школьника. В июне один из 
военнослужащих приехал в отпуск и 
пришел в штаб на чаепитие. Там он и 
спросил о девочке, которая ему написа-
ла. Боец сфотографировался с ней, пого-
ворил, а потом поехал в магазин, купил 
самокат и подарил ей на день рождения.

И это не единичный случай. Неко-
торые военнослужащие просят че-
рез родственников передать детям 
какие-то подарки. Или делают это са-
ми, когда бывают в отпуске.

Записал Алексей ГОРЮНОВ.
Фото предоставлено группой 

«Спас-Деменск – фронту».
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Всего центр дневного 
пребывания будут 
посещать более ста детей

Подобные центры – один 
из проектов стратегиче-
ской программы «Сопрово-
ждение через всю жизнь», 
которую реализует упол-
номоченный по правам 
ребенка при президенте 
РФ Мария Львова-Белова. 
Программа направлена на 
поддержку семей, воспи-
тывающих детей с особен-
ностями развития, и Калуга 
стала одним из семи реги-
онов, которые реализуют 
пилотный проект.

Наш регион был выбран 
для открытия центров не слу-
чайно: предварительно ап-
парат уполномоченного по 
правам ребенка при прези-
денте России отбирал лучшие 

УЧИТЬСЯ ОБЩЕНИЮ 
И НЕ ТОЛЬКО

Центры дневного пребывания для подростков с ограниченными возможностями 
здоровья, открывшиеся в Калуге, ориентированы и на родителей

из существующих практик, 
которые касаются дневного 
пребывания детей с ОВЗ. В 
число лучших вошел проект 
«Я сам! Я могу!», который ка-
лужский развивающий центр 
«Оранжевый город» реализу-
ет с 2018 года при поддержке 
Фонда президентских гран-
тов и министерства труда и 
социальной защиты.

 – За основу мы взяли уже 
работающую практику, ко-
торую реализует «Оранжевый 
город», – рассказала дирек-

тор Калужского реабилита-
ционного центра для детей 
и подростков с ограничен-
ными возможностями «До-
брота» Елена ИКАУНИЕКС. 
– Возможно, потом проект 
претерпит некоторые изме-
нения: сейчас мы эффектив-
но сотрудничаем с центром 
лечебной педагогики «Особое 
детство».

Торжественное открытие 
центра состоялось в про-
шлый понедельник. На от-
крытии присутствовали зам-
министра труда и социальной 
защиты области Елена Алек-
сеева, уполномоченный по 
правам ребенка в регионе 
Ирина Агеева, а также гости 
из Москвы: исполнительный 
директор Центра лечебной 
педагогики «Особое детство» 
Александра Фадина и пред-
ставитель аппарата уполно-
моченного при президенте 
РФ по правам ребенка Окса-
на Филоненко.

Елена АЛЕКСЕЕВА, 
заместитель  
министра труда  
и социальной защиты 
области:

 – В области социально-
реабилитационные 
услуги особенным детям 
предоставляют два 
специализированных 
центра: «Доверие» в 
Обнинске и «Доброта» в 
Калуге, а также шесть 
отделений в учреждениях 
социального обслуживания 
семьи и детей в 
районах. Благодаря 
открытию центров 
дневного пребывания 
еще больше ребят с 
особенностями развития 
смогут получить 
профессиональную помощь 
и опыт общения  
в социуме.

Знакомство получилось не 
только теоретическим, но и 
практическим: всем гостям и 
родителям предложили при-
соединиться к занятиям и 
попробовать себя в разных 
мастерских наравне с вос-
питанниками: отразить эмо-
ции в картине, почувствовать 
себя дизайнером и изгото-
вителем значков, совместно 
исполнить песню, подыгры-
вая себе на разных инстру-
ментах.

Д важды в неделю под-
ростки от 10 до 18 лет будут 
посещать центры на улицах 
Фомушина, а дети от 4 до 
9 лет – на Врубовой. Четы-
рехчасовые занятия плани-
руется посвятить общению, 
социализации и отработке 
необходимых навыков, не 
только трудовых и творче-
ских, но и социально-бы-
товых.

 – К социально-бытовым 
мы относим ориентирова-

Владислав ШАПША:

 – Наша область стала 
вторым регионом, 
где реализован этот 
проект. В центре 
детишки общаются 
со сверстниками, 
развиваются, получают 
базовые навыки 
самостоятельной жизни. 
Благодарен Марии Львовой-
Беловой за внимание и 
заботу о наших детях. 
Продолжаем совместную 
работу по поддержке 
маленьких жителей нашего 
региона, семей с детьми.

ние в пространстве на тер-
ритории, поведение и ориен-
тирование в общественном 
транспорте и обществен-
ных местах, отработку пра-
вил личной гигиены. Все это 
для наших воспитанников 
очень актуально, – поясня-
ет Елена Икауниекс. – Сюда 
же закладывается работа с 
родителями. Просто оста-
вить ребенка в данном слу-
чае не получится, поскольку 
навыки требуют трениров-
ки и закрепления. У нас за-
нимаются особенные дети 
в основном с ментальными 
нарушениями, и без роди-
телей мы в данном случае 
не справимся.

Наталья ЛУГОВАЯ.
Фото автора.
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СПРАВКА
Организаторы ярмарки учебных 
мест – региональный кадровый 
центр и министерство труда и со-
циальной защиты области, ме-
роприятие проводится в рамках 
региональной профориентаци-
онной акции «Выпускник года». 
Главные цели – ориентирование 
подростков на выбор профессий, 
востребованных на рынке труда, 
оказание практической помощи 
молодежи в самоопределении и 
планировании профессиональ-
ной карьеры.

СПРАВКА
В ближайшие семь лет региону 
потребуется около 64 тысяч спе-
циалистов. Среди востребован-
ных профессий – инженеры, ме-
дицинские работники, препода-
ватели, слесари, сварщики, тока-
ри, электромонтеры.

Ярмарку 
посетили 
около 1900 
старшеклассников 
и 250 студентов 
выпускных 
курсов 
учреждений СПО

Для старшеклассников настала 
важная пора – не только в плане 
подготовки к единому и основно-
му государственным экзаменам. 
Будущим выпускникам школ со-
всем скоро предстоит сделать не-
простой выбор – выбор профессии, 
который, безусловно, окажет влия-
ние на всю их дальнейшую жизнь. 
Так было во все времена.
Помнится, в трудные 90-е и в нача-
ле нулевых в стране и регионе 
профориентационной работе сре-
ди подростков не уделялось долж-
ного внимания, но постепенно 
ситуация стала улучшаться. На го-
сударственном уровне поняли, 
что без подготовки квалифици-
рованных специалистов не будет 
прорыва в экономике. Кадры по-
прежнему решают все.

Рост престижа 
рабочих профессий

Отрадно, что в  последние годы 
значительно возросла популяр-
ность техникумов и колледжей, в 
которых открываются мастерские 
и лаборатории с самым современ-
ным оборудованием. Традицион-
но высоким спросом пользуются 
флагманы региональной системы 
образования – Калужский государ-
ственный университет, «Бауманка», 
у которой теперь, кстати сказать, 
к ру п н е й ш и й  в  Ц Ф О  ст уд е н ч е -
ский городок, Обнинский инсти-
тут атомной энергетики. Очень 
востребованы специалисты инфор-
мационно-компьютерных техноло-
гий, которых готовят, к примеру, 
в Калужском техникуме электрон-
ных приборов. Здесь в последнее 
время на некоторые специально-
сти конкурс бьет все рекорды и со-
ставляет более пяти-шести человек 
на место.

Популярны и рабочие специаль-
ности. Например, в Калужском тех-
ническом колледже сегодня учатся 
более 1400 студентов – будущих то-
карей, фрезеровщиков, операторов 

Леонид РОДИЧЕВ:

 – Ярмарка учебных мест – 
ответственное и важное 
мероприятие. В этот 
период старшеклассники и 
выпускники школ определяют 
свой профессиональный, 
трудовой путь, который, мы 
не сомневаемся, будет связан с 
Калужским краем. Сейчас в нашей 
области острая потребность в 
профессиональных кадрах.
Наши колледжи, техникумы и вузы 
готовы предоставить будущим 
абитуриентам всю необходимую 
информацию, помочь с выбором 
профессии, профессионального 
пути.

ВЫБОР ПУТИ 
В БОЛЬШУЮ ЖИЗНЬ

станков. Молодежь видит, что, полу-
чив рабочую специальность, человек 
будет трудиться в хороших условиях, 
получать достойную зарплату.

От колледжей до МЧС

24 ноября в демонстрационно-
выставочном  комплексе админи-
страции губернатора прошла тра-
диционная ярмарка учебных мест. 
Ежегодно эта акция вызывает боль-
шой интерес школьников и молоде-
жи. На этот раз с потенциальными 
абитуриентами встретились пред-
ставители 17 организаций сред-
него профобразования (СПО) и 10 
вузов, а также региональных от-
делений Управления МВД, УФСИН 
и ГУ МЧС России. В открытии яр-
марки принял участие заместитель 
начальника управления по труду и 

кадровой поли-
тике региональ-
ного профильно-
го  ведомства 
Леонид Родичев, 
представители об-
разовательных 
о р г а н и з а ц и й , 
работодатели.

Мастер-классы 
и тестирование

На ярмарке говорилось о возмож-
ностях обучения по профессиям и 
направлениям подготовки в вузах и 
учреждениях СПО нашей области и 
других регионов. Для старшекласс-
ников провели мастер-классы. Спе-
циалисты кадрового центра регио-
на, модернизированного в рамках 
национального проекта «Демогра-
фия», рассказали школьникам и мо-
лодежи о востребованных професси-
ях, провели опросы и тестирование. 

На презентационных стендах ребята 
узнали о правилах поступления, на-
правлениях обучения в техникумах, 
колледжах и вузах, увидели тонко-
сти разных профессий своими гла-
зами. Большое оживление, в част-
ности, царило у стендов Калужского 
колледжа экономики и технологий, 
Калужского технического колледжа, 
КГУ им. К.Э. Циолковского, филиа-
ла МГТУ им. Н.Э. Баумана, Тимиря-
зевской академии, МЧС и силовых 
структур. Также молодые люди ин-
тересовались отбором на военную 
службу по контракту.

Михаил БОНДАРЕВ.
Фото Сергея ЛЯЛЯКИНА.

В Калуге прошла региональная ярмарка учебных мест
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Очередной гуманитарный конвой направили 
калужским бойцам в зону СВО. 
Большую партию гуманитарной 
помощи помогли собрать неравнодушные 
жители, волонтеры, бизнесмены, администрации 
городов и районов, партия «Единая Россия», 
региональный штаб #МЫВМЕСТЕ. 
Автомобиль УАЗ, квадроцикл, 70 маскировочных 
сетей, печки-буржуйки, генераторы. 
Спецоборудование, в том числе квадрокоптер, 
антидроновое  ружье, рации. 60 коробок 
с медикаментами. Востребованные на 
передовой стройматериалы для устройства 
укрытий. Продукты, одежда, обувь, 
спальники. Более 500 адресных посылок бойцам 
от родных и близких.  
Помощь благополучно доставлена нашим 
защитникам. Парни передают теплые слова 
благодарности всем, кто принимает участие в 
сборе и доставке гуманитарного груза.
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«Самое первое слово  
В душе сохраним навсегда.  
Весь мир начинается с мамы –  
Любовь и забота она!» 

 Сегодня в России самый добрый и светлый 
праздник – День матери.  
Дорогие мамы Калужской области! Примите 
самые теплые и искренние поздравления! 
Мама — это жизнь и безусловная любовь. Мама 
— это бесконечная забота и мудрость. 
Глубочайшее уважение и признательность 
многодетным матерям. Вырастить ребенка — 
великий труд. А ваша жизнь — каждодневный 
подвиг.   
Бесценные мамы! Будьте здоровы, любимы и 
счастливы!
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! Калужская область остается в топ-10 лучших 
регионов страны по темпам роста строительства.
Президент России Владимир Путин уделяет 
большое внимание работе отрасли. Наша страна 
достигла исторического рекорда в строительстве 
жилья. В этом году 7 млн человек улучшили 
жилищные условия.
В числе лидеров наш регион. Три года подряд, 
несмотря на пандемию, санкции, сохраняем 
уверенный рост объемов строительства жилья. 
Сейчас занимаем 8 место. В 2022 году достигли 
лучшего показателя за всю историю – 916 тыс. 
кв. м. В этом году мы его уже существенно 
превзошли. У нас есть все основания рассчитывать, 
что перейдем рубеж в миллион «квадратов».
Безусловно, задач в отрасли еще много. 
Одна из важнейших - обновление жилищно-
коммунального хозяйства. При поддержке 
Правительства РФ за 2 года заменим более 90 км 
ветхих сетей водо- и теплоснабжения. Продолжаем 
последовательно наводить порядок в этой сфере.
Аварийное жилье. Как и планировали, действующую 
региональную программу выполним на 2 года 
раньше срока. Наша область среди лучших по 
темпам этой работы. Готовим новую программу. 
В этом году в новые квартиры из аварийного 
жилфонда переехали более 800 человек.
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В регионе прошли мощные снегопады. Нахожусь 
на связи с оперативным штабом, со всеми 
службами. В целом на данный момент 
справляются неплохо. Но недоработки есть. На 
них надо обратить внимание.
Бесперебойное обеспечение теплом жилых 
домов и социальных объектов – приоритетная 
задача. Из-за неполадок на котельной КТЗ 
возникают перебои в теплоснабжении домов. 
Задача для всех ответственных структур: принять 
меры к скорейшему исправлению ситуации и 
держать ее на строгом контроле.
Дорожным службам надо активизировать 
работу – синоптики прогнозируют ухудшение 
погодных условий в ближайшие дни: осадки, 
гололед, ледяные дожди. 
Поручил главам администраций городов и 
районов внимательно следить за своевременной 
расчисткой и противогололедной обработкой 
дорог и улиц. Государственной жилищной 
инспекции - контролировать работу управляющих 
компаний по уборке от снега дворов.
Задача всем структурам -  усилить 
информационную работу с жителями. 
Оперативно отвечать на жалобы, давать 
объективную информацию, в том числе по работе 
общественного транспорта.
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На завершающей стадии строительство ТЮЗа 
и поликлиники на Правобережье Калуги. По 
программе комплексного развития сельских 
территорий в Хвастовичском, Барятинском 
и Износковском районах строим жилье для 
аграриев. Получили 100 новых автобусов из 
135 на обновление общественного транспорта, 
техника уже выходит на маршруты. 
Ситуация в экономике стабилизируется. Во 
многих отраслях промышленности темпы роста 
восстановлены. По инвестклимату мы в десятке 
лучших регионов страны. Хорошие результаты в 
сельском хозяйстве. На рекордные показатели 
вновь вышло жилищное строительство. 
Благодаря этому областной бюджет сохраняет 
свою устойчивость. За 9 месяцев его доходы 
выросли на 7 % по сравнению с прошлогодними 
показателями и составили 65,7 млрд 
рублей. Обеспечиваем поддержку экономики и 
социальную защиту жителей, повышение уровня 
жизни людей. На финансирование социальной 
сферы направлено 64 % от общего объема 
расходов. Мерами поддержки пользуется 
каждый четвёртый житель региона.  
Особое внимание – семьям с детьми. Порядка 
47 тысяч семей получают различные виды 
пособий и компенсаций более чем на 74 тыс. 
детей. На эти цели направлено 2,2 млрд рублей. 
! Президент России Владимир Путин объявил 
следующий год Годом семьи. Своему 
заместителю Константину Горобцову поручил 
разработать комплекс дополнительных 
мероприятий в этой сфере. Поддержка и защита 
семьи, укрепление традиционных семейных 
ценностей, меры для роста благополучия. Для 
этого нужно использовать все возможности.

28 ноября Сборная по плаванию Калужской области 
завоевала  медалей на чемпионате России 
по плаванию на короткой воде.  
Чемпионат проходил в Санкт-Петербурге. 
На старт вышли более 900 спортсменов из 
68 регионов России и Республики Беларусь. 
Результат Калужской сборной: ; ; .
Прекрасно выступила Мария Каменева. Она 
стала чемпионкой России-2023 сразу на трех 
дистанциях. Также у спортсменки 2 место в 
заплыве 50 м вольным стилем. 
Две медали – серебряная и бронзовая - на счету 
Дмитрия Савенко.  
Наши пловцы показали хорошую командную 
работу: 6 наград спортсмены из Калужской 
области завоевали в эстафетах.  

 В результате наша сборная на 4-м месте 
в медальном зачете чемпионата. Мои 
поздравления спортсменам и их тренерам!
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Четверг,  
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06.00, 17.30, 18.30, 21.30, 23.30 Новости 
16+
06.30 Утро Preview 16+
07.00 Утро первых
09.00, 18.45, 20.45 Интересно 16+
09.15, 17.45 Культурная среда 16+
09.30, 19.00 Главная улица страны  
12+
10.00, 14.50, 04.15 Т/с «Практика 2»  
12+
10.55, 03.00 Арктика 12+
11.50, 22.50 10 фотографий с 
А.Шараповой 12+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30 Новости
12.40, 15.45 История свободной Кубы 
16+
13.30 Новости 16+
13.40, 00.40 Сверхспособности 12+
16.45 Точка зрения 12+
17.00 Откровенно о важном 12+
18.00 Персона 12+
20.00 Спасайся кто хочет 16+
21.00 Азбука здоровья 16+
21.15 География вкуса 12+
22.00, 05.10 Х/ф «Схватка» 16+
00.00 Х/ф «Улики» 16+
01.25 Х/ф «Частное пионерское 3» 
 12+
03.50 Закрытый архив 16+

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информацион-
ный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Тест на беременность» 
16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.45, 01.30, 02.15, 03.05, 03.55 
Подкаст.Лаб 16+

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное время. Ве-
сти-Калуга
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Тайны следствия» 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соловьёвым 
12+
02.05 Т/с «Склифосовский» 12+
04.05 Т/с «Морозова» 16+

06.00 Спортивный век 12+
06.30 Вид сверху 12+
07.00, 08.30, 14.55 Новости
07.05, 15.30, 18.30, 23.45 Все на Матч! 
12+
08.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок России. 
Индивидуальная гонка. Женщины. Пря-
мая трансляция из Тюмени
10.25 Игра миллионов 12+
11.25 Специальный репортаж 12+
11.45 Биатлон. Альфа-Банк Кубок России. 
Индивидуальная гонка. Мужчины. Пря-
мая трансляция из Тюмени
13.40 Есть тема! 12+
15.00 Большой хоккей 12+
16.25 Боулинг. BetBoom Кубок КЛБ. 
Гранд-финал. Прямая трансляция из 
Тюмени
18.45 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Локомотив» (Ярославль)-«Ак Барс» 
(Казань). Прямая трансляция
21.15 Бокс. «Динамо»-ЦСКА. Прямая 
трансляция из Москвы
00.55 География спорта. Уфа 12+
01.25 Дартс. Профессиональная лига. 
PARI Про Тур 8. Трансляция из Москвы 
 0+
03.25 Третий тайм 12+
03.55 Новости 0+
04.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. «Ени-
сей» (Красноярский край)-ЦСКА 6+

04.50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Балабол» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Лихач» 16+
00.55 Поздняков 16+
01.10 Мы и наука. Наука и мы 12+
02.00 Т/с «Свет и тень маяка» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
05.25, 05.50, 06.40 Т/с «Один» 16+
07.35, 09.30, 10.25, 11.25 Х/ф «На безы-
мянной высоте» 16+
08.35 День ангела 0+
12.30, 13.30, 14.00, 15.00, 16.00 Т/с 
«Убить дважды» 16+
17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 20.40, 02.40, 
03.15 Т/с «След» 16+
21.30, 22.20 Т/с «Крепкие орешки-3» 
16+
23.15 Т/с «Крепкие орешки» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 16+
00.30 Т/с «Великолепная пятёрка-6» 16+
01.15, 02.00 Т/с «Великолепная пятёр-
ка-4» 16+
03.55 Т/с «Прокурорская проверка» 16+

06.30, 01.30 Д/с «Даты, определившие 
ход истории» 16+
07.05 Д/ф «Спящие гиганты. Беспокой-
ные вулканы Европы» 16+
08.05 Д/с «Почерк эпохи» с Кириллом 
Кяро» 16+
08.35 Жизнь и судьба 16+
08.55 Х/ф «Вот такие истории» 16+
10.00, 13.15, 17.00, 19.30 Новости куль-
туры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15 XXIV Международный телевизи-
онный конкурс юных музыкантов «Щел-
кунчик». II тур. Струнные инструменты. 
Прямая трансляция
13.30 Новости. Подробно. Театр 16+
13.45, 23.15 Д/ф «Тайные дворцы Эрми-
тажа» 16+
14.25 XXIV Международный телеви-
зионный конкурс юных музыкантов 
«Щелкунчик». II тур. Духовые и ударные 
инструменты. Прямая трансляция
16.30 Моя любовь - Россия! 16+
17.15 XXIV Международный телевизи-
онный конкурс юных музыкантов «Щел-
кунчик». II тур. Фортепиано. Прямая 
трансляция
19.45 Главная роль 16+
20.05 Открытая книга 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф «Приключения Буратино». 
Поле чудес в Стране дураков» 16+
21.30 Энигма 16+
22.10 Х/ф «Две сестры» 12+
23.55, 00.15, 00.35 Т/с «Порус»  
16+
00.55 ХX век 16+
02.00 К 85-летию со дня рождения 
Юрия Темирканова. П. Чайковский. 
Увертюра-фантазия «Ромео и Джу-
льетта». Вариации на тему рококо. 
Заслуженный коллектив России Акаде-
мический симфонический оркестр Санкт-
Петербургской филармонии. Солист 
Сергей Накаряков. 2007 г. 16+

06.00, 07.30, 08.18, 09.00, 09.57, 10.45, 
13.00, 13.44, 15.00, 19.00, 21.02, 23.00, 
23.35, 02.00 Новости
06.23, 08.51, 02.42 День в истории 6+
06.34, 19.35, 22.32 Вести. Дежурная часть 
16+
07.34, 08.32, 09.50, 10.35, 13.14, 17.21 
Погода
08.45, 12.53, 16.53, 02.51 Инструкция  
16+
09.32, 13.39 Вести. Net 16+
12.15, 14.49 Интервью 16+
13.17, 01.43 Специальный репортаж  
16+
17.00, 17.33, 20.00 Факты 16+
23.23 Научпоп 16+
03.09 «Вечер» с Вл. Соловьевым 16+

05.00 Ранние пташки 0+
07.00, 04.30 С добрым утром, малыши! 
0+
07.35, 12.30 М/ф «Петроникс» 0+
08.05 М/ф «Морики Дорики» 0+
08.15 М/ф «Мышкин дом» 0+
08.35 М/ф «Катя и Эф. Куда-угодно-
дверь» 0+
10.15 М/ф «Суперкрылья. Мировые за-
щитники» 0+
10.45 Мастерская Умелые ручки 0+
11.00 М/ф «Простоквашино» 0+
12.45 М/ф «Инфинити Надо» 6+
13.00 М/ф «Дикие скричеры!» 6+
13.25 М/ф «Диностер» 6+
14.00 Навигатор 0+
14.10 М/ф «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» 6+
15.00 Час «Союзмультфильма» 0+
16.00 М/ф «БФФ - Лучшие друзья на-
всегда!» 0+
16.15 М/ф «Клуб Винкс» 6+
17.05 М/ф «Смешарики. Новые приклю-
чения» 0+
18.10 М/ф «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» 0+
18.25 Цветняшки 0+
18.45 М/ф «Ми-Ми-Мишки» 0+
20.00 М/ф «Чик-Чирикино» 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20.45 М/ф «Оранжевая корова» 0+
22.00 М/ф «Тобот. Детективы Галактики» 
6+
22.25 М/ф «Герои Гуджитсу» 6+
22.40 М/ф «Мотофайтеры» 6+
23.10 М/ф «Флип Чейнджер» 6+
23.25 М/ф «Фиксики» 0+
00.35 Ералаш 6+
01.50 М/ф «Вовка в тридевятом царстве» 
0+
02.10 М/ф «Про деда, бабу и курочку 
рябу» 0+
02.20 М/ф «Про шмелей и королей» 0+
02.30 М/ф «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка» 0+

06.00, 00.55 Большая страна 12+
06.50 Моя история 12+
07.30, 20.00 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00 Новости
08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 12.30, 13.10, 
14.05, 18.20 ОТРажение 12+
10.10, 20.30 Т/с «Ланцет» 16+
12.00, 05.05 Свет и тени 16+
15.10 Х/ф «Мусульманин» 16+
17.00 Коллеги 12+
17.40 Песня остается с человеком 12+
22.15 Х/ф «Превращение» 12+
23.45 Человек и судьба 12+
00.10 Специальный проект 12+
00.25 Один день из жизни врача 12+
01.50 ОТРажение. Главное 12+
03.20 Книжные аллеи. Адреса и строки 12+
03.50 За дело! Поговорим 12+
04.35 Д/ф «Наукограды» 12+
05.30 Сделано с умом 12+

06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Слепой метод» 12+
10.40, 04.40 Д/ф «Актёрские драмы. 
Остаться в живых» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 16+
11.50 Х/ф «Я знаю твои секреты. Кукуш-
ка» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.55 Город новостей 16+
15.10 Т/с «48 часов» 16+
16.55 Прощание 16+
18.10 Х/ф «Кукловод» 16+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Д/ф «Женские песни о главном» 
16+
00.00 События 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/с «Свадьба и развод» 16+
01.25 Д/ф «Владимир Коренев. Прокля-
тье Ихтиандра» 16+
02.05 Д/ф «Два председателя. Остановка 
на пути в Кремль» 12+
02.45 Х/ф «Пианистка-2» 16+
04.15 Д/с «Большое кино» 16+

05.00, 18.00, 02.15 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Документальный спецпроект  
16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Баже-
новым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные истории 
16+
15.00 Неизвестная история 16+
17.00, 03.05 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Малышка с характером»  
16+
21.55 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «Первое убийство» 18+

05.00, 00.05 День Патриарха 0+
05.10 Х/ф «Антоша Рыбкин» 0+
06.10 Мультфильмы 0+
07.00, 09.00 Утро на Спасе 0+
11.00 Д/ф «Завещание святителя Митро-
фана Воронежского» 0+
12.05, 20.00, 00.50 Прямая линия. Ответ 
священника 12+
13.05, 13.30 Монастырская кухня 0+
14.00 Х/ф «Александр Невский» 6+
16.10 Х/ф «Матрос Чижик» 0+
18.00 Вечер 0+
20.55 Д/ф «Великомученица Екатерина. 
Цикл «День Ангела» 0+
21.30 Д/ф «Меркурий Кесарийский и 
Меркурий Смоленский. Цикл «Святые 
воины» 6+
22.00, 22.30, 02.35 Поле битвы 16+
23.05 Простые чудеса 12+
00.20 В поисках Бога 6+
01.40 Святыни России 6+
03.05 Лествица 6+
03.35 Д/ф «В поисках святого города. 
Бухта Святого Климента» 0+
04.05 Д/ф «Собор крымских святых. Цикл 
«День Ангела» 0+

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.55, 05.20 Мультфильмы 16+
07.25 М/с «Простоквашино» 0+
07.40 М/с «Ну, погоди! Каникулы» 6+
08.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с «Мафия - 
дело семейное» 16+
09.00 «Уральские пельмени». Смехbook 
16+
10.00 Суперниндзя 16+
13.40 Х/ф «Прибытие» 16+
16.05 Х/ф «Вспомнить всё» 16+
20.00 Х/ф «Перевозчик-3» 16+
22.05 Х/ф «Виртуоз» 16+
00.15 Х/ф «Экстрасенсы» 18+
02.10 Т/с «Вы все меня бесите» 16+
05.10 6 кадров 16+

06.30, 05.30 По делам несовершенно-
летних 16+
07.30, 04.20 Давай разведёмся! 16+
08.30, 02.40 Тест на отцовство 16+
10.40, 23.20 Т/с «Понять. Простить»  
16+
11.45, 00.25 Т/с «Порча» 16+
12.55, 01.20 Т/с «Знахарка» 16+
13.30, 01.45 Т/с «Верну любимого» 
 16+
14.05, 02.15 Т/с «Голоса ушедших душ» 
16+
14.40 Х/ф «Двойная петля» 16+
19.00 Х/ф «Она, он и она» 16+
05.10 6 кадров 16+

06.00, 09.15 Утренние гадания 16+
06.15, 05.00 Мультфильмы 0+
08.15, 08.45, 17.15, 17.45, 18.15, 19.00 
Т/с «Слепая» 16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.30, 16.15, 16.45 
Т/с «Гадалка» 16+
11.15, 11.50 Т/с «Знаки судьбы»  
16+
12.20 Гороскоп от Василисы Володиной 
16+
12.25 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Охотники за привидениями 
16+
14.30 Кадони-шоу 16+
19.30 Т/с «Швабра» 16+
20.30, 21.30, 22.30 Т/с «Лесник»  
16+
23.30 Последний герой 16+

01.00 Экстратакси 16+
01.30, 02.15, 03.15, 04.00 Т/с «Презумп-
ция невиновности» 16+

05.00 Кондитер 16+
06.10, 02.50, 04.30 Пятница news 16+
06.50 Гастротур 16+
07.30 Руссо Экспрессо 16+
08.40, 09.40 Тревел-баттл 16+
10.40 Богиня свиданий 16+
12.00 Дом отдыха «Ягодка» 16+
14.30, 16.20 Четыре свадьбы 16+
19.00, 23.10 Новые Пацанки 16+
22.00 Умнее всех 16+
00.00, 00.50, 01.40 Т/с «Оттепель»  
18+
03.10 Чёрный список 16+
03.50 Инсайдеры 16+

05.10, 12.25, 13.25, 15.05, 03.30 Т/с «Во-
енная разведка. Первый удар» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня 
16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00, 23.15, 00.40, 01.45 Т/с «При-
ключения Шерлока Холмса и доктора 
Ватсона» 12+
15.00 Военные новости 16+
15.20, 17.15 Троянский конь 16+
18.00 Д/ф «Лучшие самолеты Сухого» 
16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
02.50 Д/ф «Битва за Севастополь» 
 16+

05.00, 03.00 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми в 
условиях кризиса» 12+
07.05, 23.55 Наше кино. История боль-
шой любви 16+
08.10, 11.05, 14.10, 16.15 Дела судебные. 
Битва за будущее 16+
09.05, 12.00, 15.05 Дела судебные. Но-
вые истории 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 02.30 Новости
10.10, 13.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
17.35 Мировое соглашение 16+
18.50 Игра в кино 16+
22.20 Х/ф «Крепкий орешек» 16+
00.45 Х/ф «Мечта» 16+
02.45 [Не]Фантастика 12+

07.00, 08.00 Однажды в России. Спец-
дайджесты - 2023 г. 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00 Т/с «Са-
шаТаня» 16+
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 
20.30, 21.00, 21.30, 22.00 Т/с «Киберде-
ревня» 12+
22.30 Однажды в России 16+
23.30 Х/ф «Умная Маша» 16+
01.00, 01.50 Импровизация. Команды 
16+
02.40, 03.25, 04.10 Студия «Союз»  
16+
05.00, 05.50, 06.35 Импровизация 16+

05.00, 01.30 Муз’итив 16+
06.00, 07.00 Каждое утро 16+
06.40, 08.40, 15.00, 18.00, 23.00 Pro-
Новости 16+
09.00 Новое радио чарт 16+
10.00, 14.00, 23.20 Плейлист. Зима  
16+
11.00 WEB чарт 16+
12.00 Хиты по-русски 16+
13.00, 17.00 Прогноз по году 16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Лайкер 16+
18.20 Муз-ТВ чарт 16+
19.20 Хит-сториз 16+
20.00 Tоп-30. Русский плейлист недели  
16+
22.00 Д/ф «Отпиарь меня нежно. Серые 
кардиналы шоубиза» 16+
00.30 Рок нон-стоп 18+
03.00 Золотая лихорадка 16+
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06.00, 13.30, 17.30, 18.30, 20.30, 21.30, 
23.30 Новости 16+
06.30 Утро Preview 16+
07.00 Утро первых
09.00 Клён 12+
09.20 Азбука здоровья 16+
09.35, 18.45 Интересно 16+
09.50 География вкуса 12+
10.05, 14.50, 04.20 Т/с «Практика 2»  
12+
11.00, 21.00, 03.50 Кто нас нарисовал  
12+
11.40 Актуальное интервью 12+
11.50 10 фотографий с А.Шараповой 
 12+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30 Новости
12.40, 15.45 История свободной Кубы 
16+
13.40 Сверхспособности 12+
16.45 Мне только спросить 12+
17.00, 20.00 Персона 12+
17.45 Спасайся, кто хочет 16+
19.00 Повестка дня 12+
22.00 Х/ф «Ты помнишь?» 12+
00.00 Х/ф «Улики» 16+
00.45 Т/с «Запасной игрок» 6+
05.10 Закрытый архив 16+

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00 Информационный 
канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Фантастика. Следующий уровень 
12+
23.40 Матадор. Откровение Фрэнсиса, 
или Путешествие по Нангу вглубь себя 
16+
00.40, 01.25, 02.10, 02.55, 03.40, 04.25, 
05.10 Подкаст.Лаб 16+

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.15 Местное время. Ве-
сти-Калуга
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Судьба человека с Борисом Кор-
чевниковым 12+
16.30 Прямой эфир 16+
21.30 Музыкальное гранд-шоу «Дуэты» 
12+
23.55 Шоу Большой страны 12+
01.00 Х/ф «Калейдоскоп судьбы» 
 12+

06.00, 14.25 Спортивный век 12+
06.30 Большой хоккей 12+
07.00, 10.00, 13.00, 14.55 Новости
07.05, 15.00, 22.00, 00.45 Все на Матч! 
12+
10.05 Небесная грация 0+
10.25 Игра миллионов 12+
11.25 Смешанные единоборства. UFC. 
Хабиб Нурмагомедов против Пэта Хили. 
Трансляция из Канады 16+
12.40 Лица страны. Диана и Сергей Ря-
бовы 12+
13.05 Есть тема! 12+
15.30, 04.00 Смешанные единоборства. 
One FC. Прямая трансляция из Таиланда
19.30 Смешанные единоборства. АСА. 
Муслим Магомедов против Адлана 
Ибрагимова. Прямая трансляция из Уфы
22.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Ювентус»-«Наполи». Прямая транс-
ляция
01.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. «Руна» 
(Москва)-«Уралмаш» (Екатеринбург)  
6+

03.25 РецепТура 6+
03.55 Новости 0+

04.50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
08.25 Д/с «Мои университеты. Будущее 
за настоящим» 6+
09.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие  
16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «Балабол» 16+
22.15 Т/с «Лихач» 16+
00.00 Своя правда 16+
01.50 Квартирный вопрос 0+
02.40 Т/с «Свет и тень маяка» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
05.25 Д/с «Живая история» 12+
06.05 Х/ф «Танки» 12+
07.40, 08.45, 09.30, 10.25, 11.35 Т/с «Под 
ливнем пуль» 16+
12.40, 13.30, 14.10, 15.05, 16.00 Х/ф «Из-
гой» 16+
17.30, 18.20, 19.05, 19.50, 20.40 Т/с 
«След» 16+
21.30 Т/с «Крепкие орешки-3» 16+
22.20 Т/с «Крепкие орешки» 16+
23.10 Светская хроника 16+
00.10, 00.55 Они потрясли мир 16+
01.45 Т/с «Великолепная пятёрка-6»  
16+
02.25 Т/с «Великолепная пятёрка-4»  
16+
03.05, 03.45, 04.25 Т/с «Условный мент-
4» 16+

06.30 Пешком... 16+
07.05, 16.05 Д/ф «Королевство. Как гри-
бы создали наш мир» 16+
08.05 Д/с «Почерк эпохи» с Кириллом 
Кяро» 16+
08.35 Жизнь и судьба 16+
08.55 Х/ф «Две сестры» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости куль-
туры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10 ХX век 16+
11.45 Д/с «Забытое ремесло» 16+
12.00 Открытая книга 16+
12.45 Эпизоды 16+
13.30 Д/ф «Тайные дворцы Эрмитажа» 
16+
14.15, 14.35, 14.55 Т/с «Порус» 16+
15.15 Энигма 16+
17.15 Письма из провинции 16+
17.45 К 85-летию со дня рождения 
Юрия Темирканова. Произведения Дж. 
Россини, Дж. Верди, П. Чайковского. 
Заслуженный коллектив России Акаде-
мический симфонический оркестр Санкт-
Петербургской филармонии. Солист 
Василий Герелло. 2011 г. 16+
18.20 Царская ложа 16+
19.00 Смехоностальгия 16+
19.45 Всероссийский открытый телеви-
зионный конкурс юных талантов «Синяя 
птица» 16+
20.50 Линия жизни 16+
21.50 Х/ф «Вы чьё, старичьё?» 16+
23.35 2 Верник 2 16+
00.25 Х/ф «Пугало» 18+
01.40 К 85-летию со дня рождения Юрия 
Темирканова. С. Прокофьев. Концерт №2 
для фортепиано с оркестром. Фрагменты 
музыки балета «Ромео и Джульетта» 16+

06.00, 07.30, 08.18, 09.00, 09.57, 10.45, 
13.00, 14.00, 16.00, 19.00, 23.00, 01.00, 
02.00 Новости
06.18, 12.15 Интервью 16+
06.34, 14.41 Специальный репортаж  
16+
07.34, 08.32, 09.50, 10.35, 13.21, 17.21 
Погода
08.45, 01.51 Инструкция 16+
08.51 День в истории 6+
13.33, 23.34 Один на один 16+

15.33, 04.31 Типичная Новороссия 16+
17.00, 17.33 Факты 16+
19.35, 22.32 Вести. Дежурная часть 16+
20.00, 05.00 Сенат 16+
21.02 Вести
00.01, 03.01 Международное обозрение 
16+
02.37 Индустрия кино 16+

05.00 Ранние пташки 0+
07.00, 04.30 С добрым утром, малыши! 
0+
07.35, 12.30 М/ф «Петроникс» 0+
08.05 М/ф «Морики Дорики» 0+
08.15 М/ф «Кошечки-собачки» 0+
10.10 М/ф «Суперкрылья. Мировые за-
щитники» 0+
10.45 Студия Каляки-Маляки 0+
11.10 М/ф «Чик-Чирикино» 0+
12.45 М/ф «Инфинити Надо» 6+
13.00 М/ф «Дикие скричеры!» 6+
13.25 М/ф «Диностер» 6+
14.00 Навигатор 0+
14.10 М/ф «Белка и Стрелка. Тайны кос-
моса» 0+
15.00 Час Союзмультфильма 0+
16.00 М/ф «БФФ - Лучшие друзья на-
всегда!» 0+
16.15 М/ф «Клуб Винкс» 6+
17.05 М/ф «Сказочный патруль. Хроники 
чудес» 0+
18.10 М/ф «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» 0+
18.25 Цветняшки 0+
18.45 М/ф «Лунтик» 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20.45 М/ф «Царевны» 0+
22.30 М/ф «Флип Чейнджер» 6+
22.45 М/ф «Ум и Хрум» 0+
23.00 М/ф «Фьюжн Макс» 6+
23.25 Ералаш 6+
00.30 М/ф «Ну, погоди! Каникулы» 
 6+
01.30 М/ф «Гризли и лемминги» 6+
02.30 М/ф «Майло» 0+

06.00 Большая страна 12+
06.50 Коллеги 12+
07.30, 20.00 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00 Новости
08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 12.30, 13.10, 
14.05, 18.20 ОТРажение 12+
10.10 Т/с «Ланцет» 16+
12.00 Человек и судьба 12+
15.10 Х/ф «Превращение» 12+
16.35 М/ф «Оранжевое горлышко» 0+
17.00 На приёме у главного врача с Ма-
рьяной Лысенко 12+
20.30 Х/ф «Перед рассветом» 16+
21.55 Х/ф «Зильс Мария» 16+
23.55 Х/ф «Про уродов и людей» 18+
01.25 Х/ф «Дорогой папа» 16+
03.05 То, что задело 12+
03.30 Х/ф «Орда» 16+
05.30 Сделано с умом 12+

06.00 Настроение 12+
08.10, 11.50 Х/ф «Вторая первая лю-
бовь» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События 16+
12.35, 15.00 Х/ф «Письма из прошлого» 
12+
14.50 Город новостей 16+
16.55 Д/ф «Актёрские драмы. Нож в 
спину» 16+
18.10 Х/ф «Кабинет путешественника» 
12+
22.00 В центре событий 16+
23.00 Приют комедиантов 12+
00.20 Х/ф «Не могу сказать «Прощай» 
12+
01.50 Петровка, 38 16+
02.05 Х/ф «Кукловод» 16+
04.55 Д/с «Свадьба и развод» 16+

05.00, 18.00, 03.05 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
09.00 Документальный спецпроект 16+

10.00, 15.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Баже-
новым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные истории 
16+
17.00 Главные тайны мира 16+
20.00 Х/ф «Черный пес» 16+
21.40 Х/ф «Хороший, плохой, коп» 16+
23.45 Х/ф «Звериная ярость» 18+
01.40 Х/ф «Выжить любой ценой» 18+

05.00 День Патриарха 0+
05.10 Х/ф «Сказание о земле Сибир-
ской» 6+
07.00, 09.00 Утро на Спасе 0+
11.00, 03.35 Д/ф «Великомученица Ека-
терина. Цикл «День Ангела» 0+
11.35 Д/ф «Меркурий Кесарийский и 
Меркурий Смоленский. Цикл «Святые 
воины» 6+
12.05, 20.00 Прямая линия. Ответ свя-
щенника 12+
13.05, 13.30 Монастырская кухня 0+
14.00 Двенадцать 16+
14.35, 16.15 Х/ф «Фронт в тылу врага» 
12+
18.00 Вечер 0+
21.00 Следы империи 12+
22.40 Д/ф «Инкерман. Чудо святого Кли-
мента» 0+
23.45 Земля жизни 0+
00.40, 01.10, 01.40, 02.10 Поле битвы 16+
02.40 Д/ф «Завещание святителя Митро-
фана Воронежского» 0+
04.05 Русский мир 12+

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.55, 05.20 Мультфильмы 16+
07.25 М/с «Простоквашино» 0+
07.40 М/с «Ну, погоди! Каникулы» 6+
08.00 Т/с «Мафия - дело семейное»  
16+
09.05 «Уральские пельмени». Смехbook 
16+
13.45 Уральские умельцы 16+
14.20 «Уральские пельмени» 16+
23.00 Х/ф «Неудержимые» 18+
01.00 Х/ф «Перевозчик-3» 16+
02.45 Т/с «Вы все меня бесите» 16+
05.05 6 кадров 16+

06.30, 05.25 По делам несовершенно-
летних 16+
07.15, 04.35 Давай разведёмся! 16+
08.15, 02.55 Тест на отцовство 16+
10.25, 23.35 Т/с «Понять. Простить» 16+
11.30, 00.45 Т/с «Порча» 16+
12.40, 01.35 Т/с «Знахарка» 16+
13.15, 02.00 Т/с «Верну любимого»  
16+
13.50, 02.30 Т/с «Голоса ушедших душ» 
16+
14.25 Х/ф «Идеалистка» 16+
19.00 Х/ф «Двое на краю» 16+
23.20 Уют за 15 минут 16+
06.10 Х/ф «Сильная женщина» 16+

06.00, 09.00 Утренние гадания 16+
06.15, 05.45 Мультфильмы 0+
08.00, 08.30, 17.15, 17.45, 18.15, 19.00 
Т/с «Слепая» 16+
09.15 Секреты здоровья 16+
09.30, 10.00, 10.45, 11.50, 13.30, 14.00 
Т/с «Гадалка» 16+
11.15 Новый день 12+
12.20 Гороскоп от Василисы Володиной 
16+
12.25, 03.15, 04.15, 05.00 Мистические 
истории 16+
14.30 Вернувшиеся 16+
15.30 Герои 16+
16.45 Экстратакси 16+
19.30 Х/ф «Защитники» 16+
21.15 Х/ф «Хронос» 16+
23.30 Х/ф «Кома» 16+
01.45 Х/ф «Близнец» 18+

05.00 Кондитер 16+
06.10, 02.00, 04.30 Пятница news 16+

06.30 Гастротур 16+
07.10 Руссо Экспрессо 16+
08.10, 03.50 Чёрный список 16+
09.00 Гонка стартапов 16+
09.40 Умнее всех 16+
11.00 Тревел-баттл 16+
12.00, 14.50 Новые Пацанки 16+
18.30, 20.40 Погнали! 16+
22.30 Х/ф «Пророк» 16+
00.20 Х/ф «Поступь хаоса» 16+
02.30 Х/ф «Скайлайн» 16+

05.15 Троянский конь 16+
07.10, 09.20 Х/ф «Уснувший пассажир» 
16+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня 
16+
09.40, 03.55 Х/ф «Опасные тропы» 12+
11.00 Т/с «Приключения Шерлока Холм-
са и доктора Ватсона» 12+
12.45 По горячим следам 16+
13.25 Специальный репортаж 16+
13.40, 15.05, 17.15 Т/с «Снайпер. Офи-
цер «Смерш» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.05 Д/ф «Оружейный секонд-хенд. 
Чем снабжают ВСУ» 16+
19.40 Д/ф «Загадки века с Сергеем Мед-
ведевым» 12+
20.30 Скрытые угрозы 16+
21.20 Специальный репортаж. Что рус-
скому смешно… 16+
22.00 Здравствуйте, товарищи! 16+
23.30 Музыка+ 12+
00.50 Х/ф «Медовый месяц» 12+
02.25 Х/ф «Сицилианская защита»  
12+
04.55 Д/ф «Москва фронту» 16+

05.00 Т/с «Школа выживания от одино-
кой женщины с тремя детьми в услови-
ях кризиса» 12+
07.05 Наше кино. История большой 
любви 16+
08.10, 11.05, 14.10, 16.15 Дела судебные. 
Битва за будущее 16+
09.05, 12.00, 15.05 Дела судебные. Но-
вые истории 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости
10.10, 13.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
17.35 Мировое соглашение 16+
18.50 Миллион за 5 минут 16+
19.30 Х/ф «Жестокий романс» 16+
22.30 Х/ф «Неисправимый лгун»  
16+
00.00 Х/ф «Алые паруса» 16+
01.25 Х/ф «Три сестры» 16+
03.40 Х/ф «Сердца четырех» 16+

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00 Однаж-
ды в России. Спецдайджесты-2023 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с «Поляр-
ный» 16+
20.00, 21.00, 22.00 Комеди Клаб 16+
23.00, 23.30, 00.00, 00.30 Т/с «Бородач» 
16+
01.00, 01.55 Импровизация. Команды 
16+
02.45, 03.30, 04.15 Студия «Союз»  
16+
05.05, 05.50, 06.40 Импровизация 16+

05.00, 02.00 Муз’итив 16+
06.00, 07.00 Каждое утро 16+
06.40, 08.40, 15.00, 18.00 Pro-Новости 
16+
08.15 Teen чарт 16+
09.00 Топ-30: Народный хит 16+
11.25 10 самых! 16+
12.00 Топ-15 Like FM 16+
13.00 Приехали! 16+
13.30 Плейлист. Зима 16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Новое радио чарт 16+
17.00 Консервы 16+
18.30 Фестиваль 16+
21.15, 00.35 Танцпол 16+
23.30 Dfm-Dance Chart 16+
03.00 Караокинг 16+
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06.00, 01.40 Х/ф «Затишье» 16+
07.45 Азбука здоровья 16+
08.00, 13.30, 15.30 Новости 16+
08.30 Откровенно о важном 12+
09.00 Утро первых 16+
09.30 Мне только спросить 12+
09.45 Актуальное интервью 12+
09.55 Т/с «Практика 2» 12+
10.50 География вкуса 12+
11.05 Х/ф «Ты помнишь?» 12+
12.30, 14.30 Новости
12.40, 13.40 Х/ф «Частное пионерское 3» 
12+
14.45 Спроси у батюшки 12+
15.00, 05.20 Кто нас нарисовал 12+
15.45 М/ф «Руби и повелитель воды»  
6+
17.00 Неделя 16+
18.00 На спорте 12+
18.30 Персона 12+
19.00 Т/с «Запасной игрок» 6+
22.15 Х/ф «Музыка крыш» 16+
23.40 Х/ф «Жена сталина» 16+
03.20 Х/ф «Соврёшь - умрешь» 16+

06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Х/ф «Мужская работа» 16+
11.10 «Закрыв глаза, остаться воином...» 
Жизнь и смерть Дарьи Дугиной 16+
12.15 Поехали! 12+
13.10 Х/ф «Крепость Бадабер» 16+
17.00 Я люблю мою страну 0+
18.00 Вечерние новости
18.20 Концерт ко Дню Героев Отечества. 
«Здравствуй, страна героев!» 12+
19.55 Музыкальный фестиваль «Голося-
щий КиВиН - 2023» 16+
21.00 Время
21.35 Голосящий КиВиН - 2023 г. 16+
23.30 Х/ф «Восхождение» 12+
01.35, 02.20, 03.05, 03.50, 04.35, 05.20 
Подкаст.Лаб 16+

05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Местное время. Вести-Калуга
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 В кругу друзей 16+
12.50 Доктор Мясников 12+
14.50 Юмор! Юмор! Юмор! 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Четвёртая отрицательная» 
16+
00.35 Х/ф «Единственная радость»  
12+
04.05 Х/ф «Расплата за любовь» 16+

06.00 Смешанные единоборства. One FC. 
Прямая трансляция из Таиланда
07.30, 08.30, 11.35 Новости
07.35, 10.25, 00.30 Все на Матч! 12+
08.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок России. 
Спринт. Женщины. Прямая трансляция 
из Тюмени
10.05 Лица страны. Диана и Сергей Ря-
бовы 12+
11.40 Биатлон. Альфа-Банк Кубок России. 
Спринт. Мужчины. Прямая трансляция 
из Тюмени
13.20 Футбол. МИР Российская Премьер-
Лига. «Спартак» (Москва)-«Крылья Сове-
тов» (Самара). Прямая трансляция
16.20 Хоккей. Фонбет Матч Звёзд КХЛ. 
Прямая трансляция из Санкт-Петербурга
19.20 Футбол. МИР Российская Премьер-
Лига. «Зенит» (Санкт-Петербург)-«Пари 
НН» (Нижний Новгород). Прямая транс-
ляция
22.00 Профессиональный бокс. Альберт 
Батыргазиев (Россия)-Лазаро Альварес 

(Куба). Бой за титул чемпиона мира IBA. 
Прямая трансляция из ОАЭ
01.30 Небесная грация 0+
01.50 Гандбол. SEHA-Газпром Лига. «Аист 
Китая» (Китай)-«Виктор» (Россия) 6+
03.25 Футбол. Журнал Лиги чемпионов 
6+
03.55 Новости 0+
04.00 Х/ф «Триумф» 12+

04.50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
16+
07.30 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем Малозёмо-
вым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Секрет на миллион 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телевидение 16+
20.20 Суперстар! 16+
23.35 Ты не поверишь! 16+
00.35 Международная пилорама 18+
01.15 Захар Прилепин. Уроки русского 
12+
01.45 Дачный ответ 0+
02.40 Т/с «Свет и тень маяка» 16+

05.00, 05.10, 05.50, 06.35, 07.20, 08.10, 
09.30, 10.25, 11.25, 12.20, 13.15, 14.10, 
15.10, 16.05, 16.55, 17.50, 18.45, 19.40 
Т/с «Условный мент-4» 16+
09.00 Страна советов 16+
20.35, 21.25, 22.20, 23.10 Т/с «След» 16+
00.00 Известия. Главное 16+
01.05 Светская хроника 16+
02.10, 03.00, 03.50, 04.40 Т/с «Прокурор-
ская проверка» 16+

06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 Мультфильмы
08.00, 08.20, 08.40, 09.00, 09.20, 09.40 
Т/с «Порус» 16+
10.00, 19.30 Новости культуры 16+
10.15 XXIV Международный телевизион-
ный конкурс юных музыкантов «Щелкун-
чик». II тур. Струнные инструменты 16+
12.20 Д/с «Человеческий фактор» 16+
12.55 Д/ф «Жить и работать только в 
России...» 16+
13.50, 01.40 Д/ф «История снежного 
барса» 16+
14.45 Рассказы из русской истории 16+
15.30 Д/с «Нобелевские победы россий-
ской науки» 16+
16.15 Х/ф «Баллада о доблестном рыца-
ре Айвенго» 12+
17.45 Большая опера 16+
19.45 Х/ф «Ялда - ночь прощения»  
16+
21.30 Д/с «Рассекреченная история»  
16+
22.00 Агора 16+
23.00 Клуб «Шаболовка, 37» 16+
00.05 Х/ф «Человек родился» 12+
02.30 М/ф «Как один мужик двух генера-
лов прокормил» 16+

06.06, 08.05, 19.20 Вести. Дежурная часть 
16+
06.37 Индустрия кино 16+
07.05, 14.05, 20.05 Расследование Эдуар-
да Петрова 16+
08.00, 09.00, 10.00, 12.00, 15.00, 16.00, 
21.00, 22.00, 23.00, 02.00, 03.00, 04.00 
Вести
09.10, 15.12, 01.35 Специальный репор-
таж 16+
09.35, 15.35, 02.35 Погода
10.14 Двенадцать 16+
11.00 Международное обозрение  
16+
21.35, 03.10 Мобильный репортер  
16+
22.05, 05.08 Репортаж 16+

05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 0+
07.35 М/ф «ВИП петс» 6+
08.05 М/ф «Тима и Тома» 0+
09.00 Съедобное или несъедобное  
0+
09.25 М/ф «Три кота» 0+
11.00 Семья на ура! 0+
11.30 М/ф «Геройчики» 0+
13.05 М/ф «Мир Винкс» 6+
14.00, 23.25 Ералаш 6+
15.00 М/ф «Маша и Медведь» 0+
15.55 М/ф «Чик-Чирикино» 0+
17.00 М/ф «Большое путешествие» 6+
18.25 М/ф «Ми-Ми-Мишки» 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20.45 М/ф «Барбоскины» 0+
22.30 М/ф «Флип Чейнджер» 6+
22.45 М/ф «Ум и Хрум» 0+
23.00 М/ф «Фьюжн Макс» 6+
00.30 М/ф «Ну, погоди! Каникулы»  
6+
01.30 М/ф «Гризли и лемминги» 6+
02.30 М/ф «Смешарики. Пин-код» 6+

06.00 Х/ф «Весна» 12+
07.45, 13.35 Большая страна 12+
08.40 М/ф «Мойдодыр» 12+
09.00 Всё по-взрослому 12+
09.45, 14.30 Календарь 12+
10.15 Специальный проект 12+
10.30 Х/ф «Перед рассветом» 16+
11.50, 15.00, 19.00 Новости
11.55, 03.00 Х/ф «Уходя - уходи» 12+
13.20 Песня остается с человеком 12+
15.05 Д/ф «Люди Арктики» 12+
15.20 Д/ф «Взлётная полоса. Аэропорты 
России» 12+
15.50 Преодоление. Владимир Демихов. 
Медицина невозможного 12+
16.30 Человек и судьба 12+
17.00 Д/ф «Наукограды» 12+
17.30 Х/ф «Криминальный квартет»  
12+
19.05 Очень личное 12+
19.45 Вспомнить всё 12+
20.10 Х/ф «Любовник» 16+
21.50 Х/ф «Милый друг» 16+
23.30 Х/ф «Драйв» 18+
01.10 Х/ф «Второстепенные люди»  
18+
04.30 Х/ф «Отец - дневник одной веры» 
12+

05.50 Х/ф «Колдовское озеро» 16+
07.25 Православная энциклопедия 6+
07.50 Х/ф «Пианистка-3» 12+
11.30, 14.30, 23.20 События 16+
11.50 Смешите меня семеро 16+
12.55, 14.50 Х/ф «Стряпуха» 12+
17.10 Х/ф «Стряпуха. Конфетная леди» 
12+
21.00 Постскриптум 16+
22.05 Право знать! 16+
23.30 Д/ф «Тайная комната. Клан Кенне-
ди» 16+
00.10 Д/ф «90-е. Пауки в банках» 16+
00.50 Специальный репортаж 16+
01.20 Хватит слухов! 16+
01.45, 02.30, 03.10, 03.55 Прощание  
16+
04.35 Д/ф «Актёрские драмы. Нож в 
спину» 16+
05.15 Петровка, 38 16+

05.00, 04.00 Самые шокирующие гипо-
тезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
15.00 Совбез 16+
17.00 Документальный спецпроект  
16+
18.00 Засекреченные списки 16+
19.00 Х/ф «Я, Франкенштейн» 16+
20.40 Х/ф «Хеллбой» 16+
23.00 Х/ф «Дитя Осириса» 16+
00.50 Х/ф «Звездный рубеж» 18+
02.30 Х/ф «Первое убийство» 18+

05.00 Д/ф «Святые воины Отечества»  
0+
05.40 Х/ф «Адмирал Нахимов» 
 0+
07.30, 08.45 Мультфильмы 0+
08.30 Тайны сказок 0+
09.00, 20.00, 03.15 Простые чудеса  
12+
10.00, 04.05 В поисках Бога 6+
10.35 Святыни России 6+
11.40 Двенадцать 16+
12.15 Русский обед 6+
13.15, 13.45 Монастырская кухня 0+
14.15, 01.50 Д/ф «Инкерман. Чудо свято-
го Климента» 0+
15.25, 16.00, 04.30 Профессор Осипов  
0+
16.35, 18.15 Х/ф «Фронт в тылу врага» 
12+
21.00 Русский мир 12+
22.00 Парсуна 6+
23.00 Бесогон 18+
00.10 Спас-стрим 16+
01.35 День Патриарха 0+
02.45 Расскажи мне о Боге 6+

06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 М/с «Три кота» 0+
07.30, 13.05 «Уральские пельмени»  
16+
08.30, 09.00 ПроСТО кухня 12+
10.00 100 мест, где поесть 16+
11.00 Суперниндзя 16+
14.00 Х/ф «Человек-паук. Возвращение 
домой» 16+
16.40 Х/ф «Человек-паук. Вдали от 
дома» 16+
19.10 М/ф «Финник» 6+
21.00 Х/ф «Неудержимые-3» 16+
23.25 Х/ф «Неудержимые-2» 16+
01.25 Х/ф «Экстрасенсы» 18+
03.05 Т/с «Улётный экипаж» 12+
05.00 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 16+

06.30 Х/ф «Сильная женщина» 16+
10.10 Пять ужинов 16+
10.25 Х/ф «Счастье на десерт» 16+
14.40 Х/ф «23 августа» 16+
19.00 Х/ф «Ворон» 16+
22.45 Х/ф «Четыре кризиса любви»  
16+
00.45 6 кадров 16+
01.15 Х/ф «Колыбель над бездной»  
16+

06.00, 10.00, 05.15 Мультфильмы 0+
09.30 Вкусно с Ляйсан 16+
10.30 Х/ф «Хронос» 16+
12.45 Х/ф «Защитники» 16+
14.45 Х/ф «Легенда о Коловрате»  
16+
17.00 Последний герой 16+
18.30 Х/ф «И грянул гром» 16+
20.45 Х/ф «Невозможное» 16+
23.00 Два пути к успеху 16+
00.00 Х/ф «Ледяной демон» 16+
01.45, 02.30, 03.15, 04.00, 04.30 Т/с «Ран-
няя пташка» 16+

05.00, 05.05, 05.10, 05.20 М/ф «Ну, пого-
ди! Каникулы» 0+
05.30, 03.10, 04.30 Пятница news 16+
05.50, 06.00, 06.05 М/с «Тайны Медовой 
долины» 12+
06.10, 06.20, 06.25, 06.30, 06.35, 06.45, 
06.50, 06.55, 07.00 Т/с «Простоквашино» 
12+
07.10 М/ф «Артур и месть Урдалака»  
12+
09.00, 11.20, 16.10, 18.20, 20.40 Битва 
шефов 16+
13.20 Дом отдыха «Ягодка» 16+
23.00 Теперь я Босс! Кофейни 16+
00.00 Х/ф «Чужая земля» 16+
01.30 Х/ф «Поступь хаоса» 16+
03.40 Чёрный список 16+

05.15 Х/ф «Подкидыш» 6+
06.30, 08.15, 02.50 Х/ф «Трое в лодке, не 
считая собаки» 12+
08.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15 Д/ф «В знании - сила, в красоте - 
спасение, в служении - судьба». 15 лет 
Пансиону воспитанниц Министерства 
обороны Российской Федерации»  
16+
09.40 Х/ф «Жизнь и удивительные при-
ключения Робинзона Крузо» 12+
11.40 Легенды музыки 12+
12.10 СССР. Знак качества 12+
13.15 Не факт 12+
13.40 Д/ф «Война миров» 16+
14.30 Легенды кино 12+
15.20 Главный день. «Елена Мазаник. 
Операция «Возмездие» 16+
16.10 Время героев 16+
16.30 Специальный репортаж. Что рус-
скому смешно… 16+
17.10 Х/ф «Неподдающиеся» 12+
19.20 «Галерея звезд». Татьяна Судец 12+
21.10 Х/ф «Ошибка резидента»  
12+
00.15 Х/ф «Судьба резидента» 12+
05.00 Д/ф «Часовые памяти. Калинин-
градская область» 16+

05.00 Х/ф «Сердца четырех» 16+
05.15, 06.15, 09.10 Мультфильм 6+
06.00 Всё как у людей 6+
08.10 «Любимые актеры 2.0» К 95-летию 
Л. Быкова 16+
08.40 Исторический детектив с Николаем 
Валуевым 16+
09.30 Фазенда Лайф 6+
10.10 Х/ф «Аты-баты, шли солдаты»  
16+
11.55 Т/с «Задания особой важности. 
Операция «Тайфун» 16+
15.40, 16.15, 18.45 Т/с «Убить Сталина» 
16+
16.00, 18.30 Новости
00.45 Х/ф «Крепкий орешек»  
16+
02.00 Наше кино. История большой 
любви 16+
02.50 Х/ф «Любимая девушка»  
16+
04.15 Х/ф «Аринка» 12+

07.00, 08.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты - 2023 г. 16+
09.00 Салон 16+
09.30, 10.45, 11.50, 12.55, 14.55 
Битва экстрасенсов 16+
14.00 Вызов 16+
15.55, 18.30 Экстрасенсы. Битва 
сильнейших 16+
21.00 Ярче звёзд 16+
22.40 Женский стендап 16+
00.00 Такое кино! 16+
00.30 Х/ф «Бармен» 16+
02.10, 02.55 Импровизация. 
Команды 16+
03.45, 04.30 Студия «Союз» 16+
05.20 Импровизация 16+
05.45 М/ф «UglyDolls. Куклы с 
характером» 6+

05.00, 03.00 Золотая лихорадка  
16+
06.30, 08.40 Pro-Новости 16+
06.50 Плейлист. Зима 16+
09.00 У-Дачный чарт 16+
10.00 Моя волна 16+
11.00 Чарт Золотой граммофон 
«Русского Радио» 16+
12.00 Pro-Новости. Лучшее 16+
12.30 Топ-30: Народный хит 16+
15.00 10 самых! 16+
15.30 Хит-сториз 16+
16.00 Д/ф «Хой...Жив??? Все тайны 
Сектора Газа» 16+
16.40 Лига свежих клипов 16+
17.00 Битва поколений 16+
18.30 Фестиваль 16+
21.15, 00.00 Танцпол 16+
23.00 Dfm-Dance Chart 16+
02.00 Караоке хит 16+
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06.00 М/ф «Руби и повелитель воды» 6+
07.20 Спроси у батюшки 12+
07.35 Утро Первых 16+
08.05, 18.00 Неделя 16+
09.00 Спасайся кто хочет 16+
09.45 Культурная среда 16+
10.00 Персона 12+
10.30 Азбука здоровья 16+
10.45 Откровенно о важном 12+
11.15 На спорте 12+
11.45 Клён 12+
12.05 Детский канал 0+
13.50 Т/с «Запасной игрок» 6+
17.00 Карт-бланш 16+
19.00 Х/ф «Частное пионерское 3» 12+
20.40 Х/ф «Затишье» 16+
22.25 Х/ф «Пойманный в раю» 16+
00.15 Х/ф «Соврёшь - умрешь» 16+
02.15 Донбасс. Поэтому я здесь 16+
03.15 Х/ф «Музыка крыш» 16+
04.35 Х/ф «Ты помнишь?» 12+

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 00.10, 00.55, 01.40, 02.25, 03.10, 
03.55 Подкаст.Лаб 16+
06.55 Играй, гармонь любимая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Национальная лоте-
рея 12+
09.40 Непутевые заметки 12+
10.15 Быть рядом! 12+
11.05 Жизнь своих 12+
12.15 Повара на колесах 12+
13.10 Видели видео? 0+
14.50 Х/ф «А у нас во дворе...» 16+
17.00 «Имена нелегальной разведки». 
Арнольд Дейч 16+
18.00 Вечерние новости
19.00 Перепой звезду 12+
21.00 Время
23.00 Что? Где? Когда? 16+

06.10, 01.30 Х/ф «Отец поневоле»  
12+
08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Вести
12.00 Большие перемены 12+
13.00 Х/ф «Доченьки» 12+
17.00, 19.00 Песни от всей души 12+
18.00 Всероссийский открытый телеви-
зионный конкурс юных талантов «Синяя 
птица» 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин 12+
22.40 Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

06.00 Смешанные единоборства. UFC. 
Сонг Ядонг против Криса Гутиерреза. 
Прямая трансляция из США
09.00 Биатлон. Альфа-Банк Кубок России. 
Масс-старт. Женщины. Прямая трансля-
ция из Тюмени
10.20 Биатлон с Дмитрием Губерниевым 
16+
10.50, 13.10, 00.45 Все на Матч! 12+
11.35 Новости
11.40 Биатлон. Альфа-Банк Кубок России. 
Масс-старт. Мужчины. Прямая трансля-
ция из Тюмени
13.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. ЦСКА-
«Зенит» (Санкт-Петербург). Прямая 
трансляция
15.30 Хоккей. Фонбет Матч звёзд КХЛ. 
Прямая трансляция из Санкт-Петербурга
19.30 Футбол. МИР Российская Пре-
мьер-Лига. «Краснодар»-ЦСКА. Прямая 
трансляция
21.45 После футбола с Георгием Чердан-
цевым 16+
22.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Рома»-«Фиорентина». Прямая транс-
ляция

01.50 Гандбол. SEHA-Газпром Лига. ЦСКА-
«Пермские медведи» (Пермь) 6+
03.25 География спорта. Уфа 12+
03.55 Новости 0+
04.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. МБА 
(Москва)-»Локомотив-Кубань» (Красно-
дар) 6+

04.50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
16+
06.35 Центральное телевидение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с Андреем Куни-
цыным 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 16+
19.00 Итоги недели
20.20 Шоу «Аватар» 12+
23.10 Звезды сошлись 16+
00.40 Квартирник НТВ у Маргулиса  
16+
02.00 Т/с «Свет и тень маяка» 16+

05.00, 05.30, 06.25 Т/с «Прокурорская 
проверка» 16+
07.15 Х/ф «Неуловимые мстители» 12+
08.45 Х/ф «Новые приключения неуло-
вимых» 12+
10.25, 11.20, 12.20, 13.20 Х/ф «Кома» 
16+
14.15, 15.15, 16.15, 17.10 Т/с «Аз воз-
дам» 16+
18.10, 19.10, 20.15, 21.15 Х/ф «Пустыня» 
16+
22.25, 23.25, 00.20, 01.10 Х/ф «Тайсон» 
16+
02.05, 02.50, 03.30, 04.15 Т/с «Тихая 
охота» 16+

06.30 Мультфильмы
07.40, 08.00, 08.20, 08.40, 09.00, 09.20 
Т/с «Порус» 16+
09.35, 00.30 Диалоги о животных 16+
10.15 XXIV Международный телевизион-
ный конкурс юных музыкантов «Щелкун-
чик». II тур. Фортепиано 16+
12.20, 01.10 Х/ф «Тайга» 16+
13.10 Д/с «Невский ковчег. Теория невоз-
можного» 16+
13.45 «Игра в бисер» с Игорем Волгиным 
16+
14.25 Д/с «Элементы» с Григорием Гол-
довским» 16+
14.55 Х/ф «Человек родился» 12+
16.30 Картина мира с Михаилом Коваль-
чуком 16+
17.10 Пешком... 16+
17.40 «Монолог в 4-х частях». 85 лет со 
дня рождения Юрия Темирканова 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Новости культуры с Владиславом 
Флярковским 16+
20.25 Х/ф «Давай поженимся» 16+
21.45 Спектакль «Васса Железнова»  
16+
23.50 «Кинескоп» с Петром Шепотинни-
ком 16+
01.55 Искатели 16+
02.40 М/ф «Старая пластинка» 16+

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
14.00, 15.00, 17.00, 18.00, 21.00, 22.00, 
05.00 Вести
06.27, 10.02, 17.05, 20.28 Специальный 
репортаж 16+
07.20, 12.20 Вести. Дежурная часть (Ито-
ги) 16+
08.05 Расследование Эдуарда Петрова 
16+
09.35, 02.35 Мобильный репортер  
16+
14.10 Парламентский час 16+
15.25 Неделя в городе 16+
16.00 Территория смыслов 16+
21.18 Вести. Наука 16+
21.35 Церковь и мир 16+

03.00 Москва. Кремль. Путин 12+
04.10 Воскресный вечер 16+

05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 0+
07.35 М/ф «ВИП петс» 6+
08.05 М/ф «Лунтик» 0+
09.00 Еда на ура! 0+
09.25 М/ф «Барбоскины» 0+
11.00 Студия красоты 0+
11.20 М/ф «Мышкин дом» 0+
11.35 М/ф «Смешарики. Новые приклю-
чения» 0+
13.05 М/ф «Мир Винкс» 6+
14.00 Час Союзмультфильма 0+
15.00 М/ф «Турбозавры» 0+
17.00 М/ф «Простоквашино» 0+
18.50 М/ф «Оранжевая корова» 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20.45 М/ф «Ми-Ми-Мишки» 0+
22.30 М/ф «Флип Чейнджер» 6+
22.45 М/ф «Ум и Хрум» 0+
23.00 М/ф «Фьюжн Макс» 6+
23.25 Ералаш 6+
00.30 М/ф «Ну, погоди! Каникулы» 6+
01.30 М/ф «Гризли и лемминги» 6+
02.30 М/ф «Смешарики. Пин-код» 6+

06.00 М/ф «Конёк-Горбунок» 0+
07.00 От прав к возможностям 12+
07.15 Д/ф «Россия. Далее везде…» 12+
07.45, 13.40 Большая страна 12+
08.40 М/ф «День чудесный» 0+
09.00 Всё по-взрослому 12+
09.45, 14.30 Календарь 12+
10.10 На приёме у главного врача с Ма-
рьяной Лысенко 12+
11.05 Моя история 12+
11.45, 15.00, 19.00 Новости
11.50 Кино на все времена. Чарли Ча-
плин 12+
12.55 Вместе с наукой 12+
13.25 Специальный проект 12+
15.05 Северный морской путь. Заповед-
ник героев 12+
15.35 Триумф джаза. Встречи с Игорем 
Бутманом 12+
16.15 М/ф «Художник и хулиганы» 12+
16.30 Свет и тени 16+
17.00 Д/ф «Наукограды» 12+
17.30 Х/ф «Тревожный вылет» 12+
19.05 Клуб главных редакторов с Павлом 
Гусевым 12+
19.45 Х/ф «Орда» 16+
21.45 Х/ф «Отец - дневник одной веры» 
12+
23.15 Д/ф «Мое поколение» 18+
00.35 Х/ф «Любовник» 16+
02.15 Х/ф «Драйв» 18+
03.55 Х/ф «Зильс Мария» 16+

05.30 Х/ф «Женщина с лилиями» 12+
07.05 Х/ф «Как вернуть мужа за трид-
цать дней» 12+
09.00 Здоровый смысл 16+
09.20 Х/ф «Застава в горах» 12+
11.30, 00.40 События 16+
11.45 Наша смешная жизнь 16+
12.35 Х/ф «Не могу сказать «Прощай» 
12+
14.30, 05.30 Московская неделя 12+
15.00 Д/ф «Дорогие товарищи. Покуше-
ния на вождей» 16+
15.50 Д/ф «Охота на маньяка. Дело ива-
новского изверга» 16+
16.40 Х/ф «Колдовское озеро» 16+
18.40 Х/ф «Проклятие брачного дого-
вора» 12+
22.25, 00.55 Х/ф «Немая» 12+
01.40 Петровка, 38 16+
01.50 Х/ф «Кабинет путешественника» 
12+
04.45 Д/ф «Георгий Жуков. Трагедия мар-
шала» 12+
18.00 Т/с «Полярный» 16+

05.00, 23.55 Самые шокирующие гипо-
тезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная программа 16+

09.30 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная история 16+
13.00 Х/ф «По долгу службы» 16+
14.50 Х/ф «Ханна» 16+
17.00 Х/ф «Механик» 16+
18.40 Х/ф «Механик. Воскрешение» 16+
20.40 Х/ф «Гнев человеческий» 16+
23.00 Итоговая программа с Петром 
Марченко 16+

05.00 Новый Завет вслух 0+
05.50 Д/ф «Тайна Абалакской иконы. 
Цикл «Искатели» 0+
06.45 В поисках Бога 6+
07.20 Профессор Осипов 0+
07.55 Святыни России 6+
09.00 Простые чудеса 12+
10.00 Божественная литургия. Прямая 
трансляция 0+
12.45 Завет 6+
13.50 Русский мир 12+
14.55 Расскажи мне о Боге 6+
15.25 Д/ф «Лики Богородицы. Икона 
Божией Матери «Знамение» 0+
16.00 Х/ф «Два капитана» 0+
18.00, 01.50 Главное. С Анной Шафран. 
Новости 16+
20.00 Х/ф «Станционный смотритель» 0+
21.20 Двенадцать 16+
21.55 Д/ф «Великомученица Екатерина. 
Цикл «День Ангела» 0+
22.30 Щипков 12+
23.00 Бесогон 18+
00.10 Спас-стрим 16+
01.35 День Патриарха 0+
03.35 Следы империи 12+

06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 М/с «Отель «У овечек» 0+
07.30, 11.00 Уральские пельмени 16+
09.00 Рогов в деле 16+
10.00 Уральские пельмени. Смехbook 
16+
10.30 Уральские умельцы 16+
11.45 Т/с «Мафия - дело семейное» 16+
14.20 М/ф «Мармадюк» 6+
16.05 Х/ф «Соник в кино» 6+
18.05 Х/ф «Экипаж» 6+
21.00 Х/ф «Крушение» 16+
23.05 Х/ф «Отмель» 18+
00.55 Х/ф «Неудержимые» 18+
02.40 Т/с «Улётный экипаж» 12+
05.00 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 0+

06.30, 03.00 Х/ф «Колыбель над без-
дной» 16+
08.25 Х/ф «Четыре кризиса любви» 16+
10.25 Х/ф «Райский уголок» 16+
19.00 Х/ф «Ворон» 16+
22.45 Твой домашний доктор 16+
23.00 Х/ф «Сильная женщина» 16+
05.25 Д/ф «Москвички» 16+
06.10 6 кадров 16+

06.00, 10.30, 05.30 Мультфильмы 0+
08.15 Секреты здоровья 16+
08.30 Новый день 12+
09.00 Два пути к успеху 16+
10.00 Хорошие новости с Василисой Во-
лодиной 16+
11.15 Последний герой 16+
12.45 Х/ф «Невозможное» 16+
15.00 Х/ф «И грянул гром» 16+
17.00 Вы поете великолепно 16+
18.30, 19.45, 20.45, 21.45 Т/с «Ноты 
любви» 16+
22.45 Х/ф «Мрачные небеса» 16+
00.45 Х/ф «Кома» 16+
02.30 Х/ф «Бывшая» 18+
04.00, 04.45 Вокруг света. Места 16+

05.00, 05.05, 05.10, 05.20 М/ф «Ну, пого-
ди! Каникулы» 0+
05.30, 03.10, 04.30 Пятница news 16+
05.50, 05.55, 06.05, 06.10, 06.15, 06.20 
Т/с «Простоквашино» 12+
06.30 М/ф «Артур и война двух миров» 
16+

08.30 Гонка стартапов 16+
09.00 Теперь я Босс 16+
10.20 Пробный переезд 16+
11.20, 13.20, 14.30 Погнали! 16+
15.30, 17.50, 19.50 Битва шефов 16+
22.00 Адский шеф 16+
00.30 Х/ф «Реки» 16+
01.40 Х/ф «Чужая земля» 16+
03.40 Детектор Милана Тюльпанова 16+
04.55 Чёрный список 16+

06.00, 03.05 Х/ф «Подвиг разведчика» 
12+
07.35 Х/ф «Экипаж машины боевой» 
12+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 12+
10.40 Скрытые угрозы 16+
11.30 Код доступа 12+
12.20 Легенды армии с Александром 
Маршалом 12+
13.10 Специальный репортаж. Что рус-
скому смешно… 16+
13.55 Т/с «Снайпер. Офицер «Смерш» 
16+
18.00 Главное 16+
19.45 Д/ф «Легенды советского сыска» 
16+
23.00 Фетисов. Ток-шоу 12+
23.50 Д/ф «Люди Донбасса». «Анна Иля-
сова. Позывной «Белка» 16+
00.10 Х/ф «Уснувший пассажир» 16+
01.30 Х/ф «Жизнь и удивительные при-
ключения Робинзона Крузо» 12+
04.35 Д/ф «Мария Закревская. Драматур-
гия высшего шпионажа» 12+

05.00 Х/ф «Аринка» 12+
05.30 Мультфильм 6+
07.30 Д/ф «Время возможностей» 12+
07.50 Х/ф «Алые паруса» 16+
09.30 Фазенда Лайф 6+
10.00, 16.00 Новости
10.10, 16.15, 19.30, 01.00 Т/с «Беспокой-
ный участок» 16+
18.30, 00.00 Вместе 16+
02.20 Х/ф «Девушка спешит на свида-
ние» 16+
03.20 Наше кино. История большой 
любви 16+
04.30 Т/с «Убить Сталина» 16+

07.00, 08.00 Однажды в России. Спец-
дайджесты - 2023 г. 16+
09.00, 09.30 Битва пикников 16+
10.00 Экстрасенсы ведут расследование 
16+
11.00, 13.30, 16.00 Экстрасенсы. Битва 
сильнейших 16+
18.30 Новые звёзды в Африке 16+
21.00 Лига городов 16+
23.00 Шоу Воли 16+
00.10 Ярче звёзд 16+
01.30, 02.20 Я тебе не верю 16+
03.10, 04.00 Импровизация. Команды 
16+
04.40, 05.30 Студия «Союз» 16+
06.20 Импровизация 16+

05.00, 03.00 Караокинг 16+
07.00 Pro-Новости. Лучшее 16+
07.35 У-Дачный чарт 16+
08.35 Teen чарт 16+
09.00, 10.30, 13.00, 22.20 Плейлист. Зима 
16+
09.30 Перемотка 16+
11.00 Юмор FM чарт 16+
12.00 Хит-сториз 16+
12.30 МузРаскрутка 16+
14.00 Моя волна 16+
15.00 10 самых! 16+
15.30 Приехали! 16+
16.00 Яндекс.Музыка чарт 16+
17.00 Tоп-30. Русский плейлист недели 
16+
19.00 Авторадио. 30 лет 16+
00.00 Love чат 16+
01.00 Лайкер 16+

Программа предоставлена 
ИП Похальский М.Ю.

1 декабря 2023 года, пятница № 49 (8429)
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Маркировка молочной продукции переносится

До недавних пор от 
фермеров и сельхозко-
оперативов, занимаю-
щихся производством 
и переработкой моло-
ка, поступали запро-
сы на перенос сроков 
обязательной марки-
ровки молочной про-
дукции. Дело в том, 
что на небольших фер-
мах сложнее органи-
зовать такой процесс, 
чем на крупных пере-
рабатывающих пред-
приятиях. Да и затра-
ты на маркировку для 
КФХ весьма ощутимы. 
Поэтому государство 
пошло навстречу фер-
мерам, занимающим-
ся переработкой мо-
лока. Введение обязательной маркировки молочной продукции для фермерских хозяйств и 
сельхозкооперативов отложено до 1 сентября 2024 года. Малый сельский бизнес получит вре-
мя, чтобы повысить автоматизацию производства и лучше подготовиться к новым требовани-
ям. Ранее действовавший порядок предусматривал начало обязательной маркировки ферме-
рами молочной продукции с 1 декабря 2023 года. Всего в нашей области насчитывается девять 
крестьянских (фермерских) хозяйств, сельхозкооперативов и индивидуальных предпринимате-
лей, занимающихся переработкой молока. После закупки необходимого для маркировки обору-
дования им будет предоставляться государственная субсидия в размере 70% от стоимости это-
го оборудования, как сообщили в региональном министерстве сельского хозяйства. До сих пор 
такую субсидию получали только крупные перерабатывающие предприятия. Теперь эта мера 
господдержки предоставляется и фермерам. Тем более что среди них есть популярные произ-
водители молочной продукции, которая востребована среди потребителей не только в нашей 
области.

Зерновые успешно вошли в зимовку

Учения ветеринаров

Чтобы оперативно и успешно ликвидировать очаги опас-
ных заболеваний сельскохозяйственных животных, ветери-
нары должны получить необходимую практику. Для этого 
комитет ветеринарии при правительстве области и прово-
дит тактико-специальные учения по отработке сил и средств 
различных структур и организаций области при угрозе воз-
никновения очага опасных болезней скота.

В райцентре Ульяново прошли учения по предотвраще-
нию возможного очага африканской чумы свиней (АЧС). Это 
заболевание уже неоднократно регистрировалось в раз-
личных районах нашей области и нанесло немалый ущерб 
отрасли свиноводства. Основными переносчиками этой бо-
лезни чаще всего являются дикие кабаны, мигрирующие из 
одного региона в другой.

А в Медыни прошли тактико-специальные учения по 
отработке средств борьбы с сибирской язвой. Учения в 
Ульянове и Медыни включали в себя теоретический и 
практический этапы, в ходе которых ветеринары пока-
зали не только необходимые знания по борьбе с этими 
заболеваниями, но и продемонстрировали свои навыки 
в диагностике этих заразных болезней и ликвидации их 
очагов в осенне-зимний период, приобрели опыт по при-
менению специального оборудования и средств по борь-
бе с этими заболеваниями.

29kgvinfo.ru

Игорь ФАДЕЕВ.  
Фото Сергея ЛЯЛЯКИНА, министерства сельского 

хозяйства и комитета ветеринарии. 

Опытные делянки озимой пшеницы в Калужском НИИСХ.

Продукция КФХ «НИЛ».

На еженедельной видеоконференции министерства сельского хозяйства с руководством рай-
онов области директор Калужского НИИСХ, депутат Законодательного Собрания Владимир Ма-
зуров рассказал участникам об особенностях начального периода зимовки ряда озимых зерно-
вых культур на примере данных с опытных делянок института. Как отметил Владимир Мазуров, 
учеными Калужского НИИСХ с момента начала и в течение всего периода зимовки проводится 
мониторинг состояния озимых культур на семеноводческих посевах и опытных делянках. Осу-
ществляется контроль наличия растворимых сахаров в узле кущения в динамике, высота снежно-
го покрова, количество выпавших осадков, глубина промерзания почвы, отбираются монолиты.

Анализ содержания растворимых сахаров в узле кущения проводится с интервалом 25-30 дней, 
что позволяет оценить и прогнозировать, как растения озимых преодолевают зимний период, 
потребуется ли в дальнейшем пересев.

В период осенней вегетации в узле кущения и листьях накапливается большое количество за-
пасных пластических веществ, прежде всего сахаров. В дальнейшем сахар расходуется в зави-
симости от погодных условий зимнего покоя. Чем больше сахаров накопило растение перед 
уходом в зиму, тем больше у него шансов благополучно возобновить вегетацию весной. На это 
влияет правильный подбор сорта, срок сева, применение минеральных удобрений, прежде все-
го калийных. Растворимые сахара в растительной клетке выполняют две функции: «антифриза» и 
источника энергии. По заключению наших ученых-аграриев наиболее успешно в прошлогоднюю 
зимовку показали себя такие сорта озимых зерновых, как продовольственные пшеницы «Мо-
сковская-56», «Немчиновская-85» и «Корсар», а также тритикале «Нина» и «Катрис».

Судя по анализу, нынешние озимые также ушли в зимовку с достаточным запасом необходи-
мых сахаров. Сохранности озимых также поспособствовали обильные снегопады в конце ноября, 
что создало над сельхозкультурами большой защитный покров из снега. Все это вселяет надежду 
на хороший урожай озимых зерновых в будущем году.

По итогам учений в комитете ветеринарии отметили, что 
служба готова к выполнению основной задачи – поддержа-
ние эпизоотического благополучия на территории нашей об-
ласти.

Ульяново

Медынь
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Многие калужане даже не 
слышали о центре реабили-
тации диких животных, кото-
рый существует в Калуге уже 
более 25 лет. Или знают лишь 
то, что пять лет назад этот 
центр приютил камчатско-
го медвежонка Машку. Впро-
чем, руководители «Феникса» 
Вероника Матюшина и Сергей 
Клочек не особенно стремят-
ся к известности: в случаях с 
дикими животными популяр-
ность не всегда на пользу.

Гримпенская трясина 
Найти вход в «Феникс» на Ма-

линниках не так уж просто: сей-
час центр отгорожен от дороги 
двойным забором, за которым 
открывается заколдованное 
царство. Правда, передвигаться 
по «царству» затруднительно: в 
период дождей даже в резино-
вых сапогах не везде пройдешь: 
Вероника и Сергей в шутку на-
зывают территорию Гримпен-
ской трясиной.

Сразу за воротами Веронику 
атакуют три «чекупиллы»: два 
лосенка и олененок проверя-
ют содержимое тележки и, от-
теснив всех, начинают хрустеть 
яблоками. Четвертым пристра-
ивается пес Блэк. Яблоки ему не 
нужны: он внимательно наблю-
дает, как пережевывает еду оле-
ненок Олли, над которым Блэк 
давно уже взял шефство: при-
сматривает, учит, играет.

- Дайте же пройти, - ворчит 
Вероника. – Налетели…

Вероника Матюшина – биолог, 
соответственно знает о живот-
ных все: чем кормить, как лечить, 
как содержать. Первые спасенные 
питомцы появились лет 25 назад, 
когда она работала в школе-ин-
тернате. «Живой уголок» с позво-
ления директора разместился на 
чердаке, затем клетки появились 
и во дворе, а потом с территории 
школы пришлось съехать. С тех 
пор вопрос с землей стал самым 
больным вопросом реабилита-
ционного центра. На данный мо-
мент страсти несколько утихли: с 
болотистого участка на Малинни-
ках никто не гонит, даже обещают 
передать часть соседнего, более 
сухого. Правда, передача участ-
ка под нужды центра постоянно 
зависает из-за бюрократических 
проволочек.

Сергей по образованию – те-
атральный режиссер, по рабо-
те – бизнесмен, по натуре, как 
выяснилось, - тоже спасатель. 
Благодаря супруге почерпнул 
огромное количество знаний о 
животном мире, ну а практика 
– обширнее некуда.

Дикие, но домашние
 Постояльцы реабилитационного центра  
 для диких животных «Феникс» готовятся к зиме 

- Конечно, без тебя не справ-
люсь, - покрикивает он на оле-
ненка, который строго кон-
тролирует все ремонтные и 
строительные работы на участ-
ке. 

Аисты и осоеды, волки и ди-
кобразы, лисы и филины, бобр 
и орлы… Даже перечисление 
всех постояльцев займет мно-
го времени, не говоря уже об 
истории каждого.

Трехмесячного лосенка при-
везли из Тверской области: «до-
брые люди» забрали его у лоси-
хи в качестве живой игрушки 
для ребенка.

Узнать о нуждах Центра реабилитации диких животных «Фе-
никс», договориться о помощи, передаче корма и пр. можно по 
тел. 8(910)592-68-67.
 – Если нас нет, можно просто оставить у ворот по адресу: 
Второй Тарутинский проезд, 8, – говорит Вероника. – Нас тут 
все знают, никто не заберет.

СМИ. Веронику знают руководи-
тели зоопарков и реабилитаци-
онных центров в разных концах 
страны. Ей звонят сотрудники 
МЧС, если на улицах города по-
явилось невиданное в нашей по-
лосе животное или в квартиру 
или учреждение заползла змея. 

Если есть возможность вер-
нуть животное в дикую при-
роду, в «Фениксе» его лечат и 
восстанавливают отдельно, ми-
нимизируя контакты с чело-
веком. Но таких случаев мало, 
поэтому количество постояль-
цев растет.

При всем этом «Феникс» - ор-
ганизация отнюдь не государ-
ственная, существует исключи-
тельно на энтузиазме супругов, а 
также при поддержке волонтеров 
и благотворителей. И это одна из 
причин того, почему руководство 
«Феникса» не «пиарится»: это не 
зоопарк, а именно центр помощи 
животным, на который они тра-
тят свободное от основной рабо-
ты время, силы и деньги.

Медведице Маше еда сейчас 
не требуется:  две недели на-
зад она зарылась в подготов-
ленную ямку, а уход медведя в 
спячку – явный признак насту-
пающих холодов.

Но пока она спит, остальные 
обитатели центра все так же хо-
тят есть. А значит, не откажут-
ся от любых излишков урожая, 
которыми вам не жалко поде-
литься. Любые фрукты и овощи: 
яблоки, груши, кабачки, тыква, 
морковка и свекла – все это бу-
дет с благодарностью принято 
и с аппетитом съедено лосями, 
енотами и прочими обитателя-
ми «Феникса».

Наталья ЛУГОВАЯ.
Фото автора.

- Они его кормили манной ка-
шей и коровьим молоком два раза 
в день – им так ветеринар сказал. 
Посмотрела бы я на того вете-
ринара! – возмущается Вероника. 
– Когда привезли – он вообще до-
ходяга был, сейчас окреп немного. 

Сейчас у лосенка Арха и оле-
ненка Олли режутся рожки: ма-
ленькие бугорки под мягкой 
шерсткой, которые они легко 
дают потрогать. Понятно, что 
выпускать на волю таких руч-
ных зверушек нельзя: не уме-
ют искать пропитание, избегать 
опасности, слишком доверя-
ют людям.

Есть в центре птицы, которые 
ненавидят детей и фотографов. 
Тут и гадать не надо: «работа-
ли» в качестве живой игрушки 
у фотографов или в контакт-
ном зоопарке, потом отправи-
лись «в утиль».

У енотов тоже типичная исто-
рия: завели в качестве домаш-
ней зверушки, но погром в 
квартире и укусы быстро до-
казали - не домашняя. В при-
юте их, к слову, одиннадцать. 

На своих плечах
Об истории возникновения и 

о работе «Феникса» много писа-
ли и калужские, и федеральные 

Близко к клетке 
этих обаятель-

ных милашек луч-
ше не подходить: 

запросто мож-
но остаться без 

мобильника, клю-
чей и даже ка-

кой-либо дета-
ли одежды. Лапки 

у енотов хоть 
и маленькие, но 

очень проворные.

Лосята Иха, Арха 
и олененок Олли 
очень рады уго-

щению.

Слепая сова, спасенная «Фе-
никсом», уже не сможет вы-
жить в природе.
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Фанаты бардака
 – Ольга Николаевна, с какого 

момента можно считать, что 
беспорядок в доме уже не твор-
ческий, а патологический?

 – Здесь надо начать с того, 
что для каждого есть свое поня-
тие порядка и комфорта. То, что 
нам кажется кучей мусора, дру-
гому человеку — организацией 
пространства. Порядок — это 
про границы и образ мыслей. 

Грань между нормой и пато-
логией очень тонкая. Нормаль-
ным считается, если мы не до-
ставляем дискомфорта ни себе, 
ни окружающим. Самое инте-
ресное, что человек, который 
живет в бардаке, зачастую не 
видит в этом ничего плохого. 
Это может быть тот самый твор-
ческий беспорядок, который 
помогает творческому процес-
су. Если в захламленной комна-
те человек чувствует себя хоро-
шо, может себя организовать, 
работать, то, скорее всего, это 
его состояние комфорта. Но в 
огромном числе случаев пло-
хо и самому неряхе, и окружа-
ющим людям. Психологи еди-
ногласны: беспорядок в доме 
– отражение нашего внутрен-
него я – мыслей, желаний, эмо-
ций. Моя практика показывает, 
что беспорядок дома – беспоря-
док в жизни. 

 – Есть люди, которые бук-
вально порождают бардак. 
Это недостаток воспитания, 
воли или влияние среды?

 – У такого поведения есть 
психологические причины. Сре-
ди них внутренний конфликт, 
когда мы не можем договорить-
ся сами с собой, депрессивное 
состояние непережитого горя. 
Беспорядок может говорить о 
разных вещах. Например, пе-
регруженности или попытке 
как-то себя обезопасить. Бывает 
страх перед новым – люди бо-
ятся расставаться с беспоряд-
ком, старыми вещами, пустить 
в свою жизнь изменения. Есть 
такой психологический фено-
мен – что привычно, то и хоро-
шо. Привычка может быть пло-
хая, некомфортная, но психика 

к этому адаптируется и человек 
не хочет ничего менять. Это мо-
жет быть протест. К примеру, 
во взрослой жизни реализуется 
какая-то детская обида – роди-
тели слишком рьяно заставляли 
убираться, на старшего ребен-
ка в большой семье возлагали 
много обязанностей по дому.

 – На беспорядок часто жа-
луются родители подростков.

 – Это сложный возраст – идет 
бурная перестройка организма, 
становление личностных цен-
ностей, авторитетов, и все это 
может сопровождаться хаосом 
вокруг. Протестуя против по-
рядка, ребенок пытается пока-
зать, что он уже взрослый – хочу 
убираюсь, хочу нет! Откровен-
но бунтуют против взрослых, 
которые безапелляционно тре-
буют повиновения.

«Вот какой рассеянный»...
 – Неорганизованность – 

просто черта характера?
 – Нет. За рассеянностью ча-

сто стоит страх перед внешним 
миром – эта черта характерна 
для интровертов, предпочита-
ющих одиночество социаль-
ным контактам. Они стремятся 
окружить себя книгами, одеж-
дой, хламом, просто чтобы ощу-
тить, что они не одни. Это мо-
жет быть также инфантильная 
позиция. Инфантильные люди, 
часто не организованные сами 
по себе, какой уж там порядок 
вокруг. Кстати запросов «по-
могите мне стать организован-
ным» – очень много. 

Еще одна из причин беспо-
рядка – низкая самооценка. 
Раскидывая вещи, человек пы-
тается заявить о себе. Тоталь-

ная неуверенность в себе может 
выражаться в вечных жалобах, 
недовольстве окружающим ми-
ром, когда кругом все плохо.

Влияет также недостаток вни-
мания. Люди подсознательно 
поддерживают бардак, пыта-
ясь вызвать жалось и сочув-
ствие к себе. Иной раз ради 
этого старики, имея достаток, 
отправляются на улицу просить 
милостыню. Если продолжать 
разговор о пожилых людях, то 
нередко первыми звоночками 
становится именно хаос и бес-
порядок, мнимый, надуманный 
вред, который им оказывают 
окружающие, им кажется, что у 
них все воруют, что-то подбра-
сывают, ущемляют, издеваются 
соседи. Здесь имеет место быть 
психическое заболевание. При 
этом такие люди могут быть 
очень социальными.

 – Что вы скажете о «соби-
рателях» – от десятков ко-
шек в квартире до тысяч па-
чек старых газет.

 – В психологической нор-
ме люди бережно относятся к 
животным, не причиняют им 
вреда. Патология начинается, 
когда это идет вразрез со здра-
вым смыслов. Часто собира-
тельством животных занима-
ются те, кто разочаровался в 
людях. И именно в них они ви-
дят понимание и преданность, 
которых не нашли среди людей. 
Нередко случается, что за пато-
логическим собирательством 
всего и вся кроется психиатри-
ческий диагноз.

Настройка сознания
 – Как быть родным и близ-

ким нерях? 

 – Беспорядок – дело част-
ное. Как показывает практика, 
в большинстве браков происхо-
дит приспособление супругов 
друг к другу, хотя разбросан-
ные по дому носки или неза-
крытый тюбик зубной пасты 
могут стать причиной больших 
скандалов. Но психологическая 
наука помогает такие вопросы 
решить.

 – Каким образом?
 – Знаю случай, когда жена 

жаловалась на мужа, который 
все кухонные полотенца ис-
пользовал как обтирочный ма-
териал для обуви, полов и всего 
остального. По совету психо-
лога женщина развесила дома 
таблички «Кухонное полотенце 
должно лежать на кухне», «Это 
полотенце для рук» и т.д. Вна-
чале мужчина был в шоке – ку-
да бы ни пошел, везде на них 
натыкался. В итоге в доме во-
царился мир и порядок. Не зря 
мы в незнакомых местах об-
ращаем внимание на таблич-
ки «Гасите свет», «Закрывайте 
дверь». Когда они развешаны 
по квартире, человек начинает 
указания принимать. Чтобы за-
крепить результат, нужно вре-
мя. На табличках меняют над-
писи, развешивают их в новых 
местах, чтобы человек к ним 
не привыкал. Таковы методы 
настройки сознания. Внача-
ле участием воли заставляем 
себя делать как надо, а потом 
это входит в автоматический 
режим.

Окончание следует.
Беседовала 

Светлана МАЛЯВСКАЯ.
Рисунок 

Наталии ФИЛИМОНОВОЙ.

УЖИВЁТСЯ ЛИ НЕРЯХА 
С ЧИСТОПЛЮЕМ?

 Что говорит о нас безудержная страсть 
 к порядку или беспорядку 

 КСТАТИ
«Не утруждал се-
бя соблюдением ги-
гиены баснописец 
Иван Андреевич 
Крылов. Он крайне 
неохотно менял бе-
лье и вообще одеж-
ду, мылся только по 
«большим празд-
никам», никогда не 
причесывался. При 
этом даже в про-
хладную погоду 
сильно потел.

Крылов обожал 
всякую живность, в 
особенности птиц, 
которых регулярно 
подкармливал, сна-
чала бросая корм 
за окно, а потом 
разбрасывая его 
по квартире. Пти-
цы стаями залетали 
в комнаты, остав-
ляя повсюду «сле-
ды пиршества», и 
улетали. Никто за 
ними не убирал. 
Грязь и пыль кругом 
была такая, что го-
сти, иногда прихо-
дившие к писателю, 
не могли найти чи-
стого места, чтобы 
присесть».

В журналистской практике сталкиваться с патоло-
гическими грязнулями приходится гораздо чаще 
– граждане жалуются на утонувших в мусоре со-
седей, ползущих из их захламленных квартир та-
раканов, мышей и сопровождающие все это 
«ароматы». Но когда человек до язв на ру-
ках постоянно надраивает полы и сантех-
нику, моет кота в растворе хлорки – это 

проблема не только 
бедного кота.
Отчего люди становятся 
неряхами и отчаянными чи-
стюлями, как выжить рядом с ними, мы 
обсуждали с Ольгой ДУВАЛИНОЙ, доцен-
том, кандидатом психологических наук, 
научным сотрудником Московского инсти-
тута психологии.
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l ЦИФРЫ

70 млн 
рублей —

размер конкурсного 
гранта, направлен-

ного на реализацию 
проекта «Прогулки 
по Тарусе. Берега».
В рамках проекта  

в Тарусе появились:
l5 новых лестниц,
l3 мостика,
lсотни метров пе-
шеходных дорожек,
lпорядка 100 фона-
рей уличного осве-
щения.

 Новый проект благоустройства реализован в Тарусе 

ПОГУЛЯЕМ НАД ОКОЙ

Пешеходные тропы, спуски к реке, бла-
гоустроенные парковки и парящие над 
оврагами мосты – реализация масштаб-
ного проекта благоустройства «Прогулки 
по Тарусе. Берега» подошла к заверше-
нию. 25 ноября у обновленной лестницы 
в городском саду проект открыли хоро-
водом тарусских Снегурочек.

Для пеших маршрутов
В прошлом году проект «Прогулки по 

Тарусе. Берега» стал одним из лучших на 
Всероссийском конкурсе по созданию ком-
фортной городской среды среди малых го-
родов и исторических поселений.

Проект преобразил целый ряд городских 
пространств и прибрежных территорий. 
Как и его предшественник, проект «Прогул-
ки по Тарусе», воплощенный в 2019 году, он 
учитывает интересы жителей и многочис-
ленных туристов. Это не привычное точеч-
ное — сквер или площадь, а комплексное 
благоустройство. Протяженность проекта — 
несколько километров, условно он начина-
ется в верхней части города, проходит по 
знаменитым тарусским оврагам и завер-
шается на берегах реки. Таруса — город для 
неспешных прогулок, где много живопис-
ных мест, от красоты которых захватывает 
дух, и популярных пеших маршрутов. Про-
ект сделал передвижение по городу более 
комфортным, облагородил исторические 
и природные ландшафты. Появилась вер-
тикальная связь верхней части Тарусы с 
историческим центром и набережной Оки.

Здесь, на заснеженных берегах, и собра-
лись участники события. Праздничный на-
строй задавали дети и родители хореогра-

фического коллектива «Карамельки» под 
руководством Ирины Ермошиной. Бело-
снежный спуск к Оке буквально расцвел от 
расписных платков и душегреек тарусских 
Снегурочек. Спустившись по центральной 
лестнице к реке, тарусяне во главе с руко-
водителем администрации города Сергеем 
Манаковым прогулялись по набережной и 
сделали фото.

Все объекты, где они останавливались, 
были благоустроены в рамках проекта – 
район здания ГИМС МЧС, где появились 
спуск и скамейки, мостик у кафе «Парус», 
деревянный Игумнов мост на улице Дека-
бристов. В завершение прогулки поднялись 
по новой лестнице в горку, к храму Воскре-
сения Христова. Это один из самых попу-
лярных прогулочных маршрутов — далее 
находится камень Марины Цветаевой, Му-
сатовский косогор и городской пляж.

Что было сделано
Проект «Прогулки по Тарусе. Берега» 

связал микрорайон Курган с центром го-
рода. Через расчищенный овраг Посёрка 
была проложена всесезонная тропа, кото-
рой жители пользуются каждый день, она 
освещается в темное время суток. На ули-
це Горького благоустроена территория ми-
ни-рынка, там же появились дополнитель-
ные парковочные места, которые много лет 
были здесь крайне необходимы. Получило 
развитие пространство Пушкинского пру-
да, его украшает деревянная беседка.

Появились изящные мосты, которые ве-
чером подсвечиваются фонариками. К Оке 
построили благоустроенный спуск, по на-
бережной пролегла прогулочная тропа. Еще 
одна тропа, историко-археологическая, 
пройдет по историческим местам Тарусы и 
расскажет о ней как о древнем русском го-
роде. На высоком берегу одноименной ре-
ки, где в XIII – начале XV века располагался 
княжеский двор, в рамках проекта установ-
лен памятный знак работы тарусского ху-
дожника и скульптора Сергея Пилипенко. 
Не так давно здесь завершился первый этап 
археологических раскопок, которые ведут 
специалисты Института археологии РАН.

Благоустройство города в рамках гран-
товых средств другого конкурса, который 
проводил Минэкономразвития, будет про-
должено. Таруса получила субсидию на раз-
витие инфраструктуры гостеприимства в 
размере 30 млн рублей. На них благоустроят 
новые объекты, закупят праздничное осве-
щение, звуковое оборудование для тарус-
ских творческих коллективов и установят 
информационную навигацию.

Ольга КОЛЕНОВА.
Фото автора.

Особенно прият-
но прогуляться 
по новой тропе 

вечером. Под-
светка создает 
романтическое 

настроение.
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Дефиле в Инновационном 
культурном центре постави-
ло финальную точку в меж-
дународном проекте «Звёз-
ды и океан», реализованном 
при поддержке Фонда пре-
зидентских грантов. Рос-
сия, Франция и Китай объ-
единились, чтобы помочь 
девчонкам и мальчишкам с 
расстройствами аутистиче-
ского спектра забыть о сво-
их особенностях и почув-
ствовать себя настоящими 
топ-моделями, за которыми в 
блеске софитов охотятся жур-
налисты и папарацци.

Важно говорить
Стоит признаться, что мы бо-

имся этого диагноза. Часто ро-
дители, которым приходится 
слышать, что у их ребенка ау-
тизм, воспринимают это как 
смертельный приговор. Низ-
кая осведомленность населе-
ния о том, что на самом деле 
представляет собой эта осо-
бенность, порождает множе-
ство мифов, многие из кото-
рых противоречат друг другу. 
Впрочем, это не мешает им с 
годами становиться все более 
устойчивыми и живучими.

«Дети дождя» не плохие — 
они просто другие. Их вну-
тренний мир шумный, бы-
стрый и непредсказуемый, а 
эмоции порой неподвластны 
контролю. Сложности в обще-
нии, повторяющееся стерео-
типное поведение, ограничен-
ность интересов — ключевые 
симптомы, свойственные лю-
дям с расстройством аутисти-
ческого спектра. 

Главный инструмент в борь-
бе с предрассудками — об-
мен опытом, считают идей-
ные вдохновители программы 
«Звезды и океан». Проект ро-
дился в сотрудничестве ор-
ганизации «Мост дружбы» с 
французским общественным 
деятелем, руководителем Меж-
дународной ассоциации «JOM», 
певцом Гийомом Ратом и ди-
зайнером Бей Чен, отец ко-
торой создал первый центр 
по реабилитации детей с диа-
гнозом «аутизм» в китайском 
городе Сиань. Гийом – посол 
мира фонда «Сталинград», его 
бабушка в годы Второй миро-
вой боролась с фашизмом во 
французском Сопротивлении. 
Именно он предложил осу-
ществить уже реализованный 
в Сиане, Авиньоне и Париже 
проект именно в Калуге — ко-
лыбели космонавтики. Мас-
штабная задумка увидела свет 
и благодаря оперативной рабо-
те регионального ресурсного 
центра «Инициатива».

В течение нескольких меся-
цев калужские дети-аутисты 
проходили курс терапевтиче-

В фойе ИКЦ раз-
вернулась боль-
шая выставка 
рисунков и по-
делок малень-
ких калужан, 
страдающих 
расстройством 
аутистиче-
ского спектра. 
Они создали их 
в мастерских 
«Ступени». По-
смотреть арт-
объекты, соз-
данные юными 
художниками, 
можно будет до 
3 декабря. Эти 
картины лягут 
в основу буду-
щей коллекции 
одежды Бей Чен.

Красота спасёт мир

 Дети-аутисты вместе со своими мамами вышли на подиум в ультрамодных нарядах  
 от китайского дизайнера Бей Чен 

ских творческих занятий на 
базе центров «Оранжевый го-
род». Образовательный тре-
нинг для родителей провела 
специалист из Франции Лорен 
Фернандес. В частности, экс-
перт рассказала, что аутизм — 
это не неподвластная лечению 
болезнь, а нарушение разви-
тия, связанное с особенностя-
ми работы центральной нерв-
ной системы. Оно встречается 
у каждого сотого ребенка и по-
является не по вине родителей 
и врачей, а из-за генетической 
предрасположенности и не-
которых перенесенных забо-
леваний. Ребенок с аутизмом 
может родиться в любой стра-
не, у любой матери и в семье 
с любым социально-экономи-
ческим статусом. 

Лорен Фернандес подсказа-
ла родителям и педагогам эф-
фективные меры помощи де-
тям-аутистам. Главная задача 
— вовлечь ребенка в индиви-
дуальную и совместную дея-
тельность. С этой целью нужно 
применять в работе с ним как 
можно больше разнообразных 
форм взаимодействия, обо-
гащая его эмоциональный и 
интеллектуальный опыт. За-
частую лучшим способом кор-
рекции поведения и самовыра-
жения становится творчество.

Изысканная мода  
без границ

Коллекцию одежды и аксес-
суаров дизайнера Бей Чен из 
Поднебесной в нашей области 
обсуждали с мая. После презен-
тации проекта дефиле, условно 

намеченное на ноябрь, стало 
одним из самых долгожданных 
событий в регионе. Китайский 
модельер создала несколько ли-
неек одежды по рисункам де-
тей-аутистов. Они изобразили 
на полотнах красоты океана, 
причудливых морских обитате-
лей, большие корабли и капита-
нов, а также лазурное небо с пе-
ристыми облаками, изрезанное 
смешными чайками.

Увидеть шедевры «звездных» 
ребят, как в Китае называют де-
тей-аутистов, приехали гости из 
разных уголков мира. Перед по-
казом мод многонациональную 
публику познакомили с осо-
бенностями русской культуры. 
Под «Калинку» в пляс пусти-
лись красавицы в красных чере-
вичках и платьях с воздушны-
ми юбками. Вокальные номера 
исполнили солисты Калужской 
областной филармонии.

Под гипнотизирующую му-
зыку свет погас, и на настоя-
щем подиуме появились ар-
тисты Инновационного театра 
балета в одежде из коллекции 
«Пекинская мода». С прису-
щим калужским танцорам из-
яществом и грацией они про-
демонстрировали брючные 
костюмы, комбинезоны и пла-
тья, выполненные в классиче-
ском восточном стиле. Наряды 
сшиты из легких струящих-
ся тканей черного и золотого 
цветов, напоминающих китай-
ский шелк. Зрителям особо за-
помнились яркие акценты на 
одежде: кожаные воротнички 
и манжеты, бахрома на подоле, 
широкие лаковые пояса на тон-
ких женских талиях, массивная 

бижутерия. В этой коллекции 
Бей Чен учла все модные тен-
денции и даже сделала пару 
образов с жилетом от костю-
ма-тройки, снятым будто бы 
с мужского плеча.

Вслед за артистами балета на 
подиум вышли прелестные ма-
мы детей-аутистов из Калуги и 
Китая. За их внешней хрупко-
стью скрывается сильный дух, 
ведь в поисках семейного сча-
стья им так много пришлось 
пройти. Грации и изяществу ка-
лужанок, кстати, могли бы по-
завидовать даже самые извест-
ные столичные манекенщицы.

Коллекция «Звёзды и океан» 
стала самой долгожданной и 
зрелищной. Наряды вместе с 
мамами и детьми также про-
демонстрировали модели фон-
да «Открытый мир» – проекта, 
благодаря которому девушки с 
ограниченными возможностя-
ми здоровья стали участвовать 
в модных показах. В костюмах 
из второй линейки преоблада-
ли морские цвета — все оттенки 
голубого, зеленого, фиолетово-
го. Их разбавляли яркие крас-
ные, желтые, оранжевые пятна. 
Все наряды будут выставле-
ны на продажу, а вырученные 
средства пойдут на поддержку 
семей и педагогов, воспитыва-
ющих детей-аутистов.

Многие участники дефиле 
впервые вышли на подиум.  
С их лиц не сходили улыбки. 
Зрители с восторгом привет-
ствовали юных моделей, под-
держивая аплодисментами.

Евгения ФРОЛОВА.
Фото Сергея ЛЯЛЯКИНА.
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консультации врачей-специалистов;
комплексное обследование состояния 
организма при лишнем весе и ожирении;
лечение организма при лишнем весе и 
ожирении;
комплексное обследование сахарного диабета 
1-го и 2-го типов;
лечение сахарного диабета 1-го и 2-го типов;
комплексное обследование щитовидной 
железы;
лечение щитовидной железы;

комплексное обследование гепатитов, 
стеатогепатоза;
лечение гепатитов, стеатогепатоза;
комплексное обследование гастродуоденита, 
язвенной болезни, панкреатита;
лечение гастродуоденита, язвенной болезни, 
панкреатита;
стационарное лечение в палатах повышенной 
комфортности (1-2-местные палаты, оборудован-
ные холодильником, телевизором, СВЧ-печью, чайником. 
Практически во всех палатах имеется туалет).

ГБУЗ КО «КГКБ №4» имени А.С. Хлюстина оказывает различные виды амбулаторной 
и стационарной помощи в условиях многопрофильного стационара

Подробную информацию об оказываемых услугах и ценах на них можно узнать на сайте больницы https://4bol40.ru/ 
или по телефонам: 89533192245, 89029883096, 8(4842)733743.

 – Чем опасен?
 – Это заболевание, при ко-

тором в организме человека 
наблюдается хроническое по-
вышение сахара в крови. А все 
из-за абсолютного или отно-
сительного дефицита инсули-
на (белковый гормон поджелу-
дочной железы, регулирующий 
углеводный обмен в организ-
ме). Повышение сахара кро-
ви чревато потерей зрения, 
инсультом, инфарктом и ган-
греной нижних конечностей. 
Сахарный диабет приводит к 
снижению иммунитета. В ре-
зультате больной чаще страда-
ет различными заболеваниями, 
процесс выздоровления затя-
гивается, болезни чаще стано-
вятся хроническими. Хуже идет 
заживление различных ран (по-
резов, ссадин), страдают нерв-
ная ткань, сосуды. Стимулиру-
ется развитие атеросклероза, 
поражаются сосуды глаз, по-
чек, нарушается кровоснабже-
ние кожи.

 – Можно ли вылечить ди-
абет?

 – Эффективных способов для 
полного излечения пока не су-
ществует. Лечение сахарного 
диабета сводится к достиже-
нию стабильных показателей 
уровня глюкозы в крови, профи-
лактике поздних осложнений, 

ДИАБЕТУ – НЕТ!

 Сегодня более 550 миллионов людей на планете 
 больны сахарным диабетом, 
 из них более 5 миллионов россиян 

На вопросы читателей об од-
ном из самых распростра-
ненных заболеваний в мире 
ответил врач-эндокринолог, 
заведующий эндокринологи-
ческим отделением Хлюстин-
ской больницы в Калуге 
Сергей БАЙШЕВ.

нормализации липидного спек-
тра крови и уровня артериаль-
ного давления. Всем больным 
необходимо придерживаться 
диеты. Сахарный диабет мож-
но контролировать и жить пол-
ноценной жизнью. У пациентов, 
выполняющих правила и реко-
мендации, наблюдается норма-
лизация сахара в крови, улучша-
ется общее состояние организма 
и повышается иммунитет. Че-
ловек также может избавиться 
от лишних килограммов и все-
возможных проблем, связанных 
с диабетом.

 – Можно ли заболеть диабе-
том, если есть много сахара?

 – Сам по себе сахарный ди-
абет от поедания сладостей не 
возникает, если у вас нет на-
следственной предрасполо-
женности к заболеванию, нор-
мальный вес и вы физически 
активны. Но если ваши близкие 
родственники страдают сахар-
ным диабетом, а употребление 
сладостей приводит к разви-
тию у вас ожирения — то да, 
вы в группе риска по сахарно-
му диабету.

 – Какой минимальный пока-
затель уровня сахара в крови у 
больных сахарным диабетом?

 – Для пациентов с сахарным 
диабетом нормальными счита-
ются показатели от 7 до 9 ммоль/л.

 – Когда ставят диагноз «са-
харный диабет»?

 – Если уровень сахара в кро-
ви, сданной на голодный желу-
док, оказался в пределах 6,1-6,7 
ммоль/л, то это говорит о том, 
что в дальнейшем вам надо из-
менить привычный образ жизни.

 – Сколько можно сахара в 
день при сахарном диабете 
2-го типа?

 – Диабетикам 2-го типа лучше 
исключить сахар и содержащие 
его продукты, так как при дан-
ном типе заболевания рекомен-
дована диета с ограничением 
углеводов и дефицитом калорий.

 – Что делать, если у диабе-
тика упал сахар?

 – При цифрах ниже 3,9 
ммоль/л дать углеводы. Это мо-
гут быть 4 куска рафинирован-
ного сахара (20 г), сладкий сок 
(200 мл), мед, глюкоза в таблет-
ках или ампулах.Через 5  – 10 
минут повторить измерение са-
хара, и если уровень глюкозы не 
поднялся, дать еще углеводов. 
При потере сознания немед-
ленно вызвать скорую помощь.

 – Каким рекомендациям 
должен следовать больной са-
харным диабетом?

 – Добавьте активность в вашу 
повседневную жизнь, проводите 
меньше времени у телевизора/
компьютера. Работайте в саду, 
сами мойте машину, поднимай-

тесь по лестнице, ходите пеш-
ком в магазин – любое активное 
времяпрепровождение принесет 
пользу. Купите глюкометр, со-
блюдайте диету, следите за мас-
сой тела. Минимизируйте излиш-
ние эмоции и стрессы, избегайте 
инфекций. Не курите, исключите 
алкоголь. Занимайтесь спортом.

 – Сколько хлеба можно съе-
дать в день диабетику 2-го 
типа?

 – Х л е б   – д о  2 0 0  г р а м -
мов в день, преимущественно 
ржаного или специального диа-
бетического. Если мы едим чер-
ный хлеб, то сахар начинает по-
вышаться через 20  –  30 мин, и 
это повышение плавное, так как 
черный хлеб дольше перераба-
тывается в желудке и кишеч-
нике – примерно два-три часа. 
Таким образом, ржаной хлеб – 
типичный продукт с «медлен-
ным» сахаром.

 – Можно ли заменить сахар 
на стевию при сахарном диа-
бете 2-го типа?

 – В составе продуктов она мо-
жет быть прописана как «сте-
вия», «стевозид», «стевиол». Ес-
ли вы это видите, значит, такой 
продукт будет полезен для ва-
шей гликемии и общего здоро-
вья. Главное, чтобы в составе 
не было нежелательных и за-
прещенных компонентов ти-
па фруктозы. Стевия является 
единственным сахарозамени-
телем, который можно смело 
рекомендовать людям, страда-
ющим диабетом.

Подготовила 
Татьяна ПЕТРОВА.

 СПРАВКА
Термин «диабет» 
впервые ввел рим-
ский врач Аретиус 
во II веке до нашей 
эры, в переводе с 
греческого он оз-
начает «проходить 
сквозь». Сахарный 
диабет — это состо-
яние хронической 
гипергликемии (по-
вышенного содер-
жания сахара в кро-
ви), которая может 
развиться в резуль-
тате действия мно-
гих генетических 
факторов. Это забо-
левание эндокрин-
ной системы, воз-
никающее из-за 
недостатка инсули-
на и характеризую-
щееся грубым на-
рушением обмена 
углеводов и других 
веществ.

Первые признаки сахарного диабета:
Частые позывы к мочеиспусканию, в том числе в ночное время;
Ухудшение зрения и головокружение;
Ощущение сухости во рту;
Бессонница и быстрая утомляемость, мышечная слабость;
Постоянные неутолимые голод и жажда;
Запах ацетона изо рта;
Снижение веса, несмотря на повышенный аппетит больного.

Профилактика осложнений сахарного диабета:
корректная схема лечения – правильно подобранные 
препарат и доза (уровень сахара постоянно в целевом 
диапазоне);
выполнение всех назначений врача;
нормализация веса;
нормальная двигательная активность;
достаточный сон;
сбалансированный рацион;
регулярные осмотры эндокринолога, сосудистого хирур-
га, невропатолога, офтальмолога, подолога, нефролога.
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Забота о себе
Если в разговоре с друзьями, колле-

гами, домочадцами вы все чаще упо-
требляете слова «екнуло», «защемило», 
«кольнуло», «сдавило» в отношении сво-
его сердца, то вам точно стоить задумать-
ся о здоровье.

Кардиологический чек-ап, как проце-
дуру по-модному называют в больнице 
№ 5, позволяет произвести полную оценку 
функционального состояния сердечно-со-
судистой системы человека с определени-
ем степени ее недостаточности.

Данная процедура крайне необходима 
всем, кому диагностировали аритмию (на-
рушение сердечной проводимости), атеро-
склероз (отклонение жирового и белкового 
обмена, характеризующееся поражением 
сосудов), гипертонию (синдром повыше-
ния артериального давления), ожирение, а 
также пациентам, которые перенесли ин-
фаркт, инсульт, коронавирус и операцион-
ное вмешательство.

Когда тебе немного за двадцать, о здо-
ровье своего сердца ты не задумываешься. 
Однако даже если заметных симптомов, та-
ких как боли и дискомфорт в области гру-
ди, одышка, ускоренный или редкий пульс, 
головокружение, отеки, у вас нет, обследо-
ваться у специалиста все равно не помешает. 

Я с раннего детства активно занимаюсь 
спортом, но в последнее время стала за-
мечать, что верхние и нижние конечности 
постоянно холодные, даже в жаркий день. 
Особых причин беспокоиться, конечно же, 
не было, но со временем участились слу-
чаи беспричинного падения в обморок. Не 
желая бросать привычный образ жизни, я 
решила записаться на процедуру кардио-
логического скрининга. Считаю, перед тем 
как лезть в интернет и приписывать себе 
чужие болезни, стоит проконсультировать-
ся со знающими людьми.

Пламенный мотор
На приеме меня встретили сразу два вра-

ча-кардиолога – начальник отдела контро-
ля качества и безопасности медицинской 
деятельности Андрей Багликов и замести-
тель главного врача по стратегическому 
развитию Николай Новицкий. Оба специ-
алиста – кандидаты медицинских наук и 
преподают в КГУ имени К. Э. Циолковско-
го. Скрининг начался с первичного осмо-
тра по всем «канонам» и непринужденной 
беседы, во время которой доктора расспро-
сили о всех хронических патологиях, вред-
ных привычках, заболеваниях родителей, 
увлечениях, а также выслушали мои жало-
бы. Все это необходимо для составления 
верного и полного заключения. Данные 

записали в электронную систему, где уже 
отражены показатели сданных ранее ана-
лизов, что, кстати, весьма удобно.

Врач прослушал легкие, померил давле-
ние в положении сидя и лежа, осмотрел ар-
терии на стопах, под коленями, на бедрах, а 
также по бокам от щитовидного хряща (ка-
дыка), по правой и левой стороне шеи. Это 
делается для того, чтобы выявить холесте-
риновые бляшки, которые могут затруд-
нять кровоток.

Кардиологический скрининг также вклю-
чает в себя электрокардиограмму с ин-
терпретацией результата, УЗИ сердца с 
использованием специальных тестов и па-
раметров. Например, пациента могут по-
просить поприседать несколько раз или 
поднять ноги под углом 45 градусов. В мо-
ем случае этого не потребовалась, так как 
все показатели были в норме. Обследова-
ние проходит на современном и, что нема-
ловажно, экспертном оборудовании – кар-
тина исследования получается более точная 
и объективная. При необходимости прово-
дится дополнительно УЗИ сосудов, плев-
ральных полостей, легких, щитовидной же-
лезы. После проведения всех исследований 
врачи совместно дают заключение и назна-
чают дальнейшее лечение.

Оберегая сердца
Так какие же преимущества у новой про-

цедуры? Записавшись на прием, вы смо-
жете за 45 минут пройти комплексное об-
следование сердца и сосудов. Калужанам 
больше не придется ходить из кабинета в 
кабинет, растягивая обследование на меся-
цы. Кроме того, вы получаете заключение 
сразу двух специалистов, за плечами кото-
рых десятилетний стаж практики.

Кардиологический чек-ап особенно по-
дойдет молодежи, обеспокоенной здоро-
вьем и знающей цену своему времени.

По итогам обследования мне диагности-
ровали весьма безобидный пролапс клапа-
нов сердца. Верное заключение помогло 
сделать УЗИ, а кардиограмма была в нор-
ме. Клапаны, которые позволяют крови течь 
только в одном направлении, представля-
ют собой структуры, богатые коллагеном. 

Это придает им прочность и эластичность. 
Соответственно при патологии обмена кол-
лагена клапаны могут иметь повышенную 
подвижность и растяжимость, «провисать». 
Вот этот феномен и называется пролапсом.

Само по себе явление клинического зна-
чения не имеет и считается нормой, одна-
ко в некоторых случаях кровь получает воз-
можность течь в обратном направлении, 
понижая эффективность насосной работы 
сердца. Обычно пролапс клапана проте-
кает бессимптомно, как у меня. Возможно 
сочетание этого отклонения с вегетососу-
дистой дистонией.

Специалисты посоветовали мне обра-
титься к неврологу, который должен ре-
шить проблему с обмороками, и даже дали 
телефон одного из самых лучших в реги-
оне. Кроме того, доктора порекомендова-
ли соблюдать средиземноморскую диету. 
По словам экспертов, люди, придержи-
вающиеся пищевых привычек жителей 
Греции, Италии, Испании, Франции, реже 
страдают от сердечно-сосудистых заболе-
ваний, сахарного диабета второго типа, 
ожирения, рака, болезни Альцгеймера. В 
основе рациона – овощи, зелень, фрукты, 
ягоды, орехи, семена, бобовые, злаки, 
рыба и морепродукты, мясо птицы, 
яйца, молочные продук-
ты. Особенное вни-
мание необходимо 
уделить полезным 
жирам. Стоит до-
бавить в пита-
ние оливко-
в о е  м а с л о 
первого от-
жима, олив-
ки, авокадо 
и масло аво-
кадо.

 Уникальный кардиоскрининг 
 делают врачи 
 в Калужской городской 
 клинической больнице № 5 

Заболевания сердечно-сосудистой системы остаются 
одной из наиболее частых причин смертности во всем 
мире, поэтому самый важный орган организма тре-
бует повышенного внимания. Профилактическое 
обследование помогает выявить существу-
ющие проблемы на ранних стадиях, а это, 
в свою очередь, позволяет предотвратить 
возникновение инфаркта или инсульта.

ПУЛЬС ЖИЗНИ

Андрей Багликов и Николай Новицкий.
 КСТАТИ

7 правил 
для здоровья 
сердца 
и сосудов:

1Замените вред-
ные жиры полез-

ными.

2Обязательно вы-
сыпайтесь.

3Будьте актив-
ны, занимайтесь 

спортом.

4Поддерживайте 
вес в норме.

5Не курите и не 
злоупотребляйте 

алкоголем.

6Включите в раци-
он витамины.

7Не назначайте 
себе лекарства 

самостоятельно.

Евгения ФРОЛОВА.
Фото автора 

и предоставлено КГБ № 5.
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– Из практики последних лет – благода-
ря извещателям в Кировском и Медынском 
районах спаслись от пожара две многодет-
ные семьи. Датчик улавливает дым и пода-
ет громкий сигнал. Люди могут эвакуиро-
ваться, вызвать пожарную охрану, а если 
есть возможность, ликвидировать возго-
рание на начальной стадии своими силами, 
– объяснял Александр ЛАРИОНОВ, на-
чальник отдела надзорной деятельности и 
профилактической работы по Жуковскому 
и Тарусскому районам.

Вместе с ним и его коллегами мы от-
правляемся вручать пожарные извещатели 
многодетным семьям города Жукова. СМИ 
не первый раз участвуют в такой акции. 
В Калужском регионе работы по оборудо-
ванию этими устройствами жилищ много-
детных семей, а также семей, находящихся 
в трудной жизненной ситуации, ведутся по 
областной программе с 2019 года. С марта 
2023-го требование вошло в Правила про-
тивопожарного режима РФ. Согласно им «в 
комнатах квартир и жилых домов, не под-
лежащих защите системой пожарной сиг-
нализации или системой оповещения и 
управления эвакуацией людей при пожаре, 
в которых проживают многодетные семьи, 
семьи, находящиеся в трудной жизненной 

ситуации, в социально опасном положении, 
должны быть установлены и находиться в 
исправном состоянии автономные дымо-
вые пожарные извещатели».

 – Где у вас больше всего электроприбо-
ров? – спрашивает Александр Ларионов
у хозяйки дома.

 – Вот здесь, на кухне.
 – Рядом с плитой ставить не надо – мо-

жет часто срабатывать от чада. Но в двух 
метрах от нее поставить можно.

Пока сотрудник МУПа прикрепляет изве-
щатель, начальник отдела надзорной дея-
тельности проводит инструктаж:

 – Автономный дымовой пожарный изве-
щатель срабатывает от любого задымле-

 ЦИФРЫ  
В 2023 году на установку извещателей со-
гласно областной программе выделено 

300 тыс.
 рублей 

(вместо планируемых 180 тыс. рублей). 
ВДПО закуплено 

700 
извещателей.

ЛОВЦЫ ДЫМА

 В области установили более двух тысяч 
 пожарных извещателей в домах многодетных семей 
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ния, в том числе при курении. Срок службы 
у него десять лет. Только батарейку менять 
не забывайте.

Надо сказать, что встречали нас в жу-
ковских семьях доброжелательно. Никто 
лишней подозрительности не проявлял, 
против присутствия СМИ не возражал. Не 
удержались от вопроса: мошенники под 
видом пожарных инспекторов у вас не хо-
дят, извещатели втридорога не продают?

 – У нас в районе такого не было, а в об-
ласти действительно случалось, когда мо-
шенники представлялись сотрудниками 
МЧС, навязывали датчики по очень высоким 
ценам. Мы свои визиты предварительно 
согласовываем. Приезжаем в форме, пред-
ставляемся, показываем удостоверения, – 
ответил Александр Ларионов.

В Жуковском районе такие пожарные 
«сторожа» появились в домах уже 75 про-
центов многодетных или находящихся в 
трудной жизненной ситуации семей. С 
2019 года установлено 268 датчиков.

 – Хорошая акция. Если бы не она, я, на-
верное, не додумался бы датчики в доме 
установить, – отметил один многодет-
ный папа.

 – Датчики, которые мы установили, во 
время рейдов поверяем повторно. Часто 
оказывается, что люди уже по своей ини-
циативе ставят такие приборы и в других 
комнатах своих квартир и домов. Очень 
полезная вещь! Всем советую! – рассказал 
Александр Ларионов.

То, что программа по установке по-
жарных извещателей будет продолжена, 
подтвердил и заместитель начальника ГУ 
МЧС России по Калужской области Дми-
трий Самойленко. Она будет длиться, по-
ка «ловцами дыма» не обеспечат все нуж-
дающиеся семьи.

Светлана МАЛЯВСКАЯ.
Фото предоставлено пресс-службой 

ГУ МЧС России 
по Калужской области.

«Коробочка» на потолке

Где лучше установить?
Извещатели должны быть установлены в жилых помещени-

ях, в местах наиболее вероятного появления дыма домовладе-
ния (квартиры). Но не устанавливайте их рядом с отопительны-
ми приборами или в местах с прямой их засветкой солнечными 
лучами.

Как установить?
Закрепите на потолке крепежную планку (идет в комплекте) 

при помощи двух саморезов. Если у вас натяжные потолки, мож-
но прикрепить на стене, примерно в 10-15 см от потолка. Уста-
новите в устройство элемент питания – батарейку типа «Крона». 
Прикрепите датчик к крепежу.

Обслуживание и проверка
Для исключения ложных срабатываний достаточно один раз в 

полгода очищать дымовую камеру от пыли или насекомых, на-
пример, продувать  при помощи фена. Не реже одного раза в 
три месяца проверяйте работоспособность извещателя. Не забы-
вайте вовремя менять батарейку. Некоторые извещатели преду-
преждают о низком уровне заряда короткими звуковыми сигна-
лами (начинает «пищать»).

Как отключить датчик, если он сработает?
Чаще всего в недорогих автономных пожарных извещателях 

нет кнопки вкл/выкл. Если устройство ложно сработает, то необ-
ходимо его снять с крепежа и открепить батарейку от клемм.

Инспекторы Госпожнадзора убеждены, что этим небольшим пластиковым коро-
бочкам есть место в каждом жилище. Куда бы мы в совместные рейды ни отправ-
лялись, какие бы пепелища ни проезжали, всегда вздыхают: «А если бы здесь был 
пожарный извещатель!..» И обязательно расскажут, где датчики помогли предотвра-
тить беду. Так было и в этот раз в Жукове.
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Извольте партию, 
любезный!

Бильярд требует постоян-
ной концентрации, хорошего 
глазомера, пространственного 
мышления и уверенных движе-
ний при ударе. Эти качества на 
турнире «Пирамида – команд-
ные соревнования» продемон-
стрировали и калужские игро-
ки. Наш регион представляли 
четыре пары – одна женская и 
три мужские. Самыми результа-
тивными по итогам соревнова-
ний стали Александр Блинов и 
Сергей Калмыков. В числе сбор-
ной из нашей области – самый 
молодой участник соревнова-
ний, бронзовый призер пер-
венства России Иван Илюхин. 
Совсем недавно ему исполни-
лось 14 лет.

Однако нашим спортсменам 
не удалось вырвать победу из 
лап соперников. Среди жен-
щин «золото» завоевали Ксе-
ния Потехина и Алина Зябирова 
из Ханты-Мансийского авто-
номного округа. Зрелищным и 
драматичным выдался финал 
мужской лиги. Зрители стали 
свидетелями «зарубы» игроков 
из Санкт-Петербурга и Рязани. 
Всеволод Аверьянов и Максим 
Зверев из города на Неве выи-
грали со счетом 7:3.

Не всё так просто, 
господа…

В дни соревнований универ-
сальный зал Дворца спорта 
«Центральный» было не узнать. 
На блестящем паркете постави-
ли 12 столов, вокруг которых 
курсировали дамы и джентль-
мены в наглаженных рубашках 
и жилетах. Создавалось впечат-
ление, что ты не в самом цен-
тре Калуги, а на съемочной пло-
щадке фильма «Место встречи 

изменить нельзя» становишь-
ся свидетелем записи сюжета, 
где герой Владимира Высоцко-
го обыгрывает персонажа Ку-
равлева.

А место встречи спортсменов, 
действительно, менять было ни 
к чему, ведь лучшей площадки 
для турнира, чем Дворец спор-
та, и не придумаешь – отлич-
ная инфраструктура и транс-
портная доступность объекта. 
Инициатива проведения чем-
пионата именно здесь и со зри-
телями, что, кстати, редкость, 
принадлежит губернатору об-
ласти Владиславу Шапше и пра-
вительству региона.

Нам захотелось тоже попробо-
вать взять в руки кий впервые в 
жизни. Нельзя судить о резуль-
татах турнира, самостоятельно 
не испытав на себе всех пре-
лестей игры и не узнав о под-
водных камнях. С этой прось-
бой обращаемся к готовящимся 
спортсменам. Они нам не отка-
зывают, но заранее предупреж-

дают, что для русского бильярда 
используется «тяжелая артилле-
рия». Это самый большой шар 
весом около 300 граммов, а еще 
самый длинный и самый мас-
сивный кий. Шар нужно загнать 
в самую узкую по отношению 
к другим разновидностям би-
льярда лузу. Насторожило одно 
лишь количество употребленно-
го в разговоре слова «самый», но 
мы пробуем.

Игра ведется на 12-футовых 
столах шестнадцатью шарами, 
пятнадцать из которых имеют 
порядковые номера. Биток – 
шар, которым разбивают пира-
миду, – окрашен в желтый цвет. 
Главная особенность русского 
бильярда – это размеры луз – 
они больше шаров всего на не-
сколько миллиметров. Побеж-
дает тот, кто быстрее соперника 
наберет нужное количество оч-
ков за настольные голы.

Засучив рукава, берем лаки-
рованный кий в руку на уров-
не бедра. Сильно сжимать не 

стоит, советуют профессиона-
лы, ведь он должен буквально 
скользить по коже. Неловкие 
движения, пара ударов и, ко-
нечно же, с непривычки мы да-
же не попадаем по шарам.

Чтобы забить в лузу, мало рас-
считать правильную траекторию 
удара. Со стороны всегда кажет-
ся, что бильярд — это спокойный 
вид спорта. Но, попробовав од-
нажды, понимаешь, как бушуют 
эмоции и справиться с ними по-
лучается не всегда. Когда бильяр-
дист расслаблен и уверен в себе, 
он подчинит себе все законы фи-
зики. Но если игрок словит ман-
драж хоть на секунду, то успеха в 
партии точно не видать. Оттого 
так часто спортсмены ходят во-
круг да около игрального стола, 
чтобы успокоиться. Пока зрите-
ли наслаждаются драматичны-
ми развязками, на бильярдных 
столах разворачиваются нешу-
точные страсти.

Евгения ФРОЛОВА.
Фото автора.
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ШАХМАТЫ В ДВИЖЕНИИ

«Абриколь» — так на французский манер называют технику удара кием. 
Мало изначально в этом слове русского, однако с легкой руки Петра I этот 
и все другие бильярдные термины уже давно на слуху. Триста лет прошло 
с тех пор, как первый император всероссийский привез эту благороднейшую 
игру в нашу страну после знакомства с ней во время визитов в Голландию. Сра-
жения на зеленом сукне стали главной отдушиной офицеров и самой непредсказуе-
мой битвой умов среди интеллигентов.

 Чемпионат России по бильярду впервые прошёл 
 во Дворце спорта «Центральный» 

 ЦИФРЫ

90 
сильнейших 

бильярдистов 

из 17 регионов 
России 

сражались 
за награды.

kgvinfo.ru

 СПРАВКА
Далеко не всег-
да положение это-
го вида спорта бы-
ло безоблачным. 
В СССР долгое вре-
мя бильярд держа-
ли, как говорится, 
в загоне. Его счи-
тали чем-то срод-
ни карточной игре, 
а мастеров бильяр-
да, тончайших про-
фессионалов своего 
дела, причисляли 
к тунеядцам, жи-
вущим на нетрудо-
вые доходы. Спустя 
несколько десяти-
летий картина су-
щественно измени-
лась. Из обычной 
игры бильярд се-
годня превратил-
ся в настоящий вид 
спорта, за которым 
с не меньшей тре-
вогой и волнением, 
чем за футболом, 
наблюдают тысячи 
зрителей. Призовой 
фонд, за который 
борются, не жалея 
своих нервов, ма-
стера, достигает 
миллионов, а в чис-
ло профессиональ-
ных игроков входят 
даже подростки.

Бильярд — это игра 
разума, умножен-

ная на силу вообра-
жения и поделенная 

на ее величество 
фортуну. Эту игру 
нередко сравнива-
ют с шахматами, 

ведь залог успеха 
здесь тоже заклю-
чается в правиль-

но выбранной стра-
тегии боя. Удары, 

как и шаги на клет-
чатом поле, нуж-
но продумывать 
наперед. Нередко 

профессиональные 
игроки даже приме-

няют разные ма-
тематические схе-
мы для вычисления 

угла попадания
 в лузу.
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Наши читатели 
продолжают де-
литься своими 
фотографиями и 
историями, свя-
занными с покуп-
кой свадебных 
платьев. Это до-
брый отклик на 
наше предложе-
ние сделать лето-
пись нарядов ка-
лужских невест. 
Посмотрим вме-
сте и с теплотой 
вспомним, какие 
образы выбира-
ли наши подруги, 
мамы, бабушки. 
Почему выбира-
ли для торжества 
именно это пла-
тье, почему оста-
новились на та-
ком фасоне, кто 
шил, какой ассор-
тимент встречал 
покупателей  
в магазинах.

Жизнь продолжается: впереди золотая свадьба!

Присылайте свои фотографии для пу-
бликации на адрес редакции: 248600, 
г. Калуга, ул. Марата, 10, «Калуж-
ские губернские ведомости» (свадеб-
ное фото), или на электронный адрес: 
kapitolina-korob@yandex.ru c той же 
пометкой.

НЕ НАДОБЕН И КЛАД,  
КОЛИ У МУЖА С ЖЕНОЙ ЛАД

Давеча не то,  
что нонеча

Исследователь народных традиций Елена 
Евдокимова в своей статье «Свадебный ко-
стюм народов Калужской области» так опи-
сывает наряд невесты: «Для невесты изго-
тавливали белую рубаху из шелка. К рубахе 
полагалось надевать пояс, вышитый обереж-
ными узорами и знаками рода. В нем пря-
тали и хранили написанные молитвы. Для 
невесты шили красный сарафан из дорогих 
тканей: парчи, шелка, бархата. Рукав укра-
шался нарядной вышивкой сверху и посере-
дине. У кисти собирался в манжеты, которые 
окантовывали нарядными лентами.

Только богатые невесты имели право но-
сить сарафан. Остальные одевались в поневу. 
Ее окантовывали шелковыми лентами, укра-
шали камнями и бисером. В Калужской гу-
бернии вышивка на костюмах имела два ос-
новных тона: красный и белый. Украшения 
выполняли из стекляруса, бисера или драго-
ценных камней, если невеста была из богатой 
семьи. Ими украшали шею, они крепились 
прямо на одежду. Красивый кокошник или ко-
рона, инкрустированная дорогими украшени-
ями, надевались на голову. Русские невесты 
носили кружевную фату. Нарядные башмаки 
или сафьяновые сапожки завершали наряд».

Я обожала мамино свадебное 
платье! В детстве постоянно его 
надевала, мечтая, что именно 
оно в будущем станет и моим 
свадебным платьем. Замуж в 
нем, конечно, я не выходила, 
тем не менее оно мне очень 
пригодилось… Сейчас расскажу.

Мои родители решили поже-
ниться в 1974 году. Мама хо-
тела, чтобы у нее было очень 
оригинальное платье. Но в ма-
газинах в ту пору найти что-то 
эффектное из готовой одежды 
было трудно. Поэтому подня-
ли связи всех родственников и 
решили шить на заказ.

Тетя – бабушкина племянни-
ца по великому блату достала 
отрез роскошной белой парчи. 
Это был такой элитный мате-
риал, плотную поверхность 
которого украшал рельефный 
рисунок с узором, выполнен-
ным нитями с отливом сере-
бра и золота. Как нам потом 
рассказали, подобную ткань 
используют для церковных об-
лачений. Платье на маме смо-
трелось очень богато. Причем 
в состав свадебного комплек-
та входила парчовая накидка, 
украшенная розой.

После свадьбы платье висело 
у бабушки в шкафу. Когда я не-
много подросла, доставала его, 
надевала и счастливая ходила 
по квартире. Вот, правда, на-

кидку не уберегла, пролила на 
нее чай, пришлось выкинуть.

А платье мне все же пригоди-
лось через 11 лет после мами-
ной свадьбы. Было мне тогда 9 
лет, у нас в школе объявили но-
вогодний конкурс костюмов. 
Мама укоротила платье, что-
бы оно не болталось по полу, 
отрезала рукава, и я предстала 
на утреннике в образе Снеж-
ной Королевы. И, конечно, жю-
ри не могло устоять: мне при-
судили главный приз!

Свадебному платью привет от Снежной Королевы

Елена КЛЮЕВА.

С будущим мужем Александром мы 
познакомились в сентябре 1975 года 
на свадьбе моего двоюродного брата. 
В середине апреля мы подали заявле-
ние в ЗАГС. Тогда он располагался на 
первом этаже жилого дома на улице 
Московской,5.

Началась подготовка к свадьбе. Впе-
реди было три месяца: надо выбрать 
платье, фату, туфли, костюм жениху, 
запланировать, где проводить свадь-
бу. Сходив в салон для новобрачных, я 
поняла, что платье надо шить. Мы в се-
мье, кстати, по нашим временам мно-
годетной (две дочери и сын), носили в 
основном вещи, которые шила наша 
мама. Но теперь мы решили воспользо-
ваться услугами специалиста по шитью.

Наша родня жила в калужском лес-
ничестве, от них мы узнали, что туда 
много лет назад по направлению из 
Поволжья приехала немецкая семья – 
лесник Андреес и его жена Ирина Гер-
мановна. В лесничестве они получили 
ведомственное жилье и приусадеб-
ный участок. Ирина Германовна была 
мастером-закройщиком и работала в 
одном из ателье нашего города, к ней 
из Калуги приезжало много клиентов.

Мы обратились к Ирине Германов-
не, посчитав, что это лучший вари-

ант для нас. И не обманулись в своих 
ожиданиях: она справилась отлично. 
Ткань купили в Обнинске, причем и на 
первый, и на второй день. На свадеб-
ное платье я выбрала парчовую ткань 
с серебряной нитью, которую разбав-
ляли цветы, заказанные в доме быта. 
А еще были перчатки и коротенькая 
фата, тоже расшитые серебряной ни-
тью. Но это было творчество молодых 
– после работы будущий супруг прихо-
дил к нам и расшивал эти аксессуары.

На второй день мы хотели быть оде-
ты похоже. Для меня Ирина Герма-
новна сшила из сиреневого атласа 
(мой любимый цвет) платье с укоро-
ченной юбкой, а для мужа из той же 
ткани приталенную рубашку с удли-
ненным воротником. Все смотрелось 
красиво, в одном стиле. Теперь оста-
лись хорошие воспоминания и под-
готовка к юбилею – золотой свадьбе, 
которую мы отметим 17 июля 2026 г.

Галина МАРЦЕЗОВСКАЯ.
P.S. Творчество Саши продолжает-

ся и сейчас. Несмотря на то, что семь 
лет назад он перенес инсульт, левой 
рукой выкладывает мозаичные кар-
тины. Это помогает и ему, и мне не 
унывать. Жизнь продолжается...

Г.М.



 СПОРТ 

Овен (21.03 – 20.04)
В первой половине недели тенденции более благопри-
ятны для деловой активности. В пятницу вам, вероятно, 
придется общаться с дальними родственниками или 
давно забытыми знакомыми. Субботу стоит посвятить 
исполнению своего желания как следует отдохнуть. 

Телец (21.04 – 21.05)
Начинайте активно изменять себя и ищите новые, не-
ординарные пути в личной жизни. У вас появится еще 
больше возможностей и желаний. Оказав услугу на-
чальству в понедельник, вы тем самым поможете ему 
решить сложную ситуацию - и оно непременно отбла-
годарит вас.  

Близнецы (22.05 – 21.06)
Вы на этой неделе окажетесь необычайно удачным 
собеседником. Новые приятные знакомства откроют 
перспективы, о которых вы даже не мечтали. Вас ждет 
успех и в обучении. Если вам необходима новая ин-
формация, которая позволит повысить уровень про-
фессионализма, не ленитесь получить ее.  

Рак (22.06 – 23.07)
Ваш социальный статус прочен, но в середине недели по-
надобится поддержка покровителей. Обращаясь с прось-
бой, проявите дипломатию и такт. В середине недели 
постарайтесь быть гибче при обсуждении деловых во-
просов с начальством. Не настаивайте на своей точке зре-
ния, поскольку это покажет уязвимость вашей позиции. 

Лев (24.07 – 23.08)
Неделя полна разнообразными событиями. Не позво-
ляйте эмоциям диктовать вам поступки. Больше дове-
ряйте своей интуиции, но не принимайте скоропали-
тельных решений. Важно определиться с деловыми 
партнерами: если ваши пути разойдутся, то не стоит 
сожалеть об этом. 

Дева (24.08 – 23.09)
На этой неделе надо соизмерять свои силы и не создавать 
себе перегрузки на работе. Обратите внимание на свой 
внешний вид: усилия не пропадут даром, и вас обязатель-
но заметят и оценят. В среду встреча со старым другом, ко-
торую вы давно откладывали, наконец-то состоится.  

Весы (24.09 – 23.10)
На этой неделе судьба может подарить вам приятные 
знакомства, которые если и не сыграют яркой роли в 
личной жизни, то непременно помогут в делах. Будьте 
осторожнее при принятии решений - самообман спо-
собен сыграть с вами злую шутку.   

Скорпион (24.10 – 22.11)
На этой неделе появятся замыслы новых проектов, же-
лание и возможность их осуществить - только не за-
бывайте о разумной осторожности. Чтобы укрепить 
бюджет и расширить кругозор, принимайте участие в 
серьезных коммерческих проектах.  

Стрелец (23.11 – 21.12)
Эта неделя принесет вам ощущение внутренней сво-
боды. Активно двигайтесь к намеченной цели - пар-
тнеры помогут и поддержат вас. Если вы все реши-
ли, то эта неделя благоприятна для смены работы. Во 
вторник не беритесь за несколько дел сразу: эта ноша 
может оказаться вам не по плечу.   

Козерог (22.12 – 20.01)
Вполне вероятно, что вам придется с головой влезть 
не в свое дело. Приготовьтесь к тому, что придется за-
щищать свои права и объяснять, что вы вообще тут де-
лаете. Вероятны творческие озарения, поэтому при-
слушивайтесь к голосу своей интуиции.  

Водолей (21.01 – 19.02)
Вторая половина недели благоприятна для реоргани-
зации и расширения собственного дела. Путешествие, 
которое начнется в четверг, может оказаться на ред-
кость удачным. Также желательно соблюдать разум-
ную умеренность в делах и желаниях.

Рыбы (20.02 – 20.03)
Постарайтесь не ввязываться в авантюры, так как 
очень велик риск больших потерь. Обратите внимание 
на возникающее у вас вдохновение, как можно береж-
нее отнеситесь к нему - оно благотворно скажется на 
вашей деятельности. Постарайтесь не суетиться. 

Гороскоп предоставлен ИП Похальский М.Ю.

Неблагоприятный день
1, пятница, с 19 до 21 часа
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Гороскоп с 4 по 10 декабря

 ОБЪЯВЛЕНИЯ 

КУПЛЮ иконы, фарфор СССР, 
значки, изделия из серебра. 

Телефон: 8-920-094-33-53.

Коллекционер 
КУПИТ ДОРОГО
иконы, картины, 
столовое серебро, значки, 
монеты, фигурки из 
фарфора, фото, 
открытки, книги 
и т.д.

КУПЛЮ любые предметы 
СССР, велосипеды, радио, 
магнитофоны, самовары, 
статуэтки, детские игрушки. 

Телефон: 
8-910-910-30-76.

КУПЛЮ
значки, монеты, подстаканни-
ки, статуэтки, часы в желтом 
корпусе.

Телефон: 
8-920-613-77-63.

РАДИОДЕТАЛИ СССР
ПЕЧАТНЫЕ ПЛАТЫ
ТРАНЗИСТОРЫ
РЕЗИСТОРЫ
КОНДЕНСАТОРЫ
РЕЛЕ

КУПЛЮ

+7-920-094-33-53
Алексей. Выезд в область.

радиодетали СССР, электронные 
платы, осциллограф, частотомер, 
измерительные приборы СССР.

Телефон: 
8-953-313-29-98.

Куплю

Тел.: 
8-910-513-28-42.

г. Калуга, ООО «Банкрот-Сервис», 248000, ул. Гагарина, д. 4, оф. 1, деятельность в области права (69.10),  ОГРН 1174027013203.

ДОЛГИ ПО НАСЛЕДСТВУ: ЧТО ДЕЛАТЬ?
Пожилые люди на сегодняшний день являются активными заемщиками, поэ-

тому вместе с имуществом или активами в наследственную массу входят еще 
и долги. Что делать, если получили в наследство долг?  Разберемся!

В первую очередь по наследству переходят долги по кредитам, зай-
мам; долги за ЖКХ, часто связанные с наследуемым объектом недви-
жимости. Есть категории долгов, связанные с личностью, которые не 
наследуются, а именно: алименты, вред/ущерб третьим лицам, а также 
субсидиарная ответственность.  

А как же страховка? 
Сейчас большинство кредитов застрахованы: например, в случае смерти заемщика, долг дол-

жен быть погашен за счет страховой суммы. 
Однако в реальности все не так просто. Довольно распространённый случай, когда после 

смерти заемщика наследники ожидают покрытия кредита от страховой компании, будучи не в 
курсе того, что наследодатель в свое время от страховки отказался. 

Другой важный момент – особенности условий договора страхования. Суть в том, что все за-
страхованные лица страхуются как «идеально здоровые», т.е. наличие болезней, в том числе 
хронических, повлекших смерть застрахованного лица, является формально нарушением усло-
вий договора и, как следствие, освобождает страховую компанию от выплаты покрытия. Таким 
образом, на погашение кредита за счет страховки, могут рассчитывать только наследники лиц, 
погибших в результате несчастных случаев либо насильственной смерти.

Если не вступать в наследство?  
По общему правилу, если гражданин в наследство не вступил и наследственное дело не от-

крывалось, то и долги с него требовать кредиторы не будут. Однако из этого правила также есть 
исключения:

Первый вариант, когда гражданин не вступил в наследство, однако продолжает жить в кварти-
ре, принадлежавшей умершему родственнику, и оплачивать коммунальные платежи. Кредитор, 
обратившись в суд, может доказать факт использования наследуемого имущества и, как след-
ствие, факт принятия наследства.

Второй момент – кредит умершего гражданина при его жизни был использован для строи-
тельства дома или покупки недвижимости для родственника-наследника.  В таком случае кре-
дитор также может обратиться в суд с требованием признания факта наследования.

В обоих этих случаях кредитор должен обладать крепкой доказательной базой, поэтому с уве-
ренностью можно сказать, что данные пункты применимы к кредитам на большие суммы.

Если у вас есть вопросы, связанные с банкротством физических лиц, мы будем ра-
ды вам помочь. Звоните и записывайтесь на бесплатную консультацию к нашему 
специалисту. 

Ждем вас по адресу: г. Калуга, ул. Гагарина, д. 4, офис 1 (БЦ «Гагарин»). Сайт: www.
bankrotserv.ru, тел.: +7(930)7540665.



    Реклама 18+

Вторая «бронза» «Юности» на Первенстве России
В Туле, в МСЦ «Тула – Арена», проходило Первен-

ство России (до 21 года) по дзюдо, в котором за ме-
дали и путевки в сборную страны боролись более 
600 сильнейших претендентов из 70 субъектов РФ.

В первый же день были разыграны медали в четы-
рех весовых категориях – до 100 и свыше 100 кг у юнио-
ров и до 44 и 48 кг – у юниорок. В весовой категории до 
100 кг в борьбе за бронзовую медаль воспитанник 
СШОР «Юность» Владимир Досяк (ЦФО) поднялся на 
третью ступень пьедестала почета.

Еще одна воспитанница СШОР «Юность» Александра 
Рябченко (на фото) боролась за сборную ЦФО в весо-
вой категории до 78 кг и стала обладательницей брон-
зовой медали вместе с москвичкой Софьей Святской. 

Олег НОВИКОВ.
Фото Федерации дзюдо России. 
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По горизонтали: 1. Праща 2. Икота 3. Строп 4. 
Дикарка 5. Рандеву 6. Талия 7. Ветчина 8. Низовье 
9. Носки 10. Зараза 11. Калина 12. Смелость 13. 
Примитив 14. Ротару 15. Васька 16. Репей 17. Си-
делка 18. Кулуары 19. Гетто 20. Вологда 21. Над-
пись 22. Налет 23. Батог 24. Шаман.         

По вертикали: 25. Вдова 26. Яство 10. Замер 
28. Ракетка 29. Отделка 30. Рулет 31. Щербина 32. 
Аллегро 33. Засор 3. Сатана 35. Ураган 36. Зре-
лость 37. Капитель 38. Пряник 15. Виконт 40. Афи-
ша 41. Кинозал 42. Складка 43. Итиль 44. Трезвон 
45. Крапива 46. Афина 47. Иудея 48. Нытье.

КУПЛЮ ДОРОГО
часы, иконы, картины, 

монеты, значки, открытки, 
фото, книги, статуэтки и 

многое другое.  
Радиодетали СССР.

Телефон:  
8-915-895-90-03.

l ОБЪЯВЛЕНИЯ

l ОБЪЯВЛЕНИЕ
КУПЛЮ ПРЕДМЕТЫ СТАРИНЫ

(СССР, царизм, Европа)
Посуда: чайные, столовые сервизы, хрусталь, фарфор, 
самовары, подстаканники.
Мельхиор, фужеры, фруктовницы, вазы и т. д.
Янтарь. Бижутерия. Золото, серебро.
Золотые коронки. Школьные медали.
Иконы, кресты. Значки, знаки. Статуэтки, часы.
Хромовые сапоги. Книги. Монеты, купюры. Бинокли, 
магнитофоны кассетные и многое другое.

БЕСПЛАТНАЯ ОЦЕНКА. ВЫЕЗД НА ДОМ.
Тел. 8-910-910-01-16.

По горизонтали: 1. Новелла Т. Ман-
на «… Крегер»  2. Сокращение светово-
го дня 3. Жилое помещение на судне 
4. Форменный головной убор 5. Пер-
сонаж романа Горького «Мать» 6. Теа-
тральная осветительная аппаратура 7. 
Печной инструмент  8. Сторона кисти 

руки 9. Гостиница в Москве 10. Чис-
ло 11. Череда поворотов 12. Наука об 
ораторском искусстве 13. Автомобиль 
с опрокидывающимся кузовом 14. Ро-
дина Нефертити 15. Кривда наоборот 
16. Место впадения реки в море или 
озеро 17. Голь перекатная 18. Гидро-

массажная ванна 19. Нежелательное 
украшение для ушей 20. Учебные ча-
сы в школе 21. Собрание пионеров 22. 
Слесарный инструмент  23. Свирепый 
кабан 24. Звериная расцветка. 

По вертикали: 25. Наблюдение за 
недееспособными лицами 26. Обреме-
нительный груз 10. «Пол» у корабля 28. 
Дифференциальный признак  29. Во-
рожба, предсказание 30. Большая коп-
на сена (мн.ч.) 31. Наука о прошлом 32. 
Свободное, обширное пространство 33. 
Персонаж «Евгения Онегина» Пушки-
на 3. Идеалист от Салтыкова-Щедри-
на 35. Комплект женской одежды 36. 
Доска толщиной в 2,5 см. 37. Русские 
средневековые хроники 38. Научное 
исследование 15. «Двигатель» в вело-
сипеде 40. Способ взятия осажденного 
города (устар.) 41. Порода служебных 
собак 42. Длинная охотничья плеть 43. 
Дверная задвижка 44. Западня, капкан 
45. Княжеское войско 46. Раздел книги 
47. Вождь Великой французской рево-
люции 48. Стоянка альпинистов.

Корифей  
науки

«Кормильцы» 
 волка

Средне- 
азиат-
ский 
бард

Персия
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